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Introduccion
Convertirse en quien fuiste creado para ser

Vivimos en un mundo obsesionado con el hacer. Nuestras agendas
estan llenas, nuestras bandejas de entrada nunca estan vacias y nuestras
identidades suelen estar ligadas a lo que logramos o producimos. Incluso en el
ministerio y el liderazgo, es facil caer en la accion antes que en la reflexion,
preguntarse «;qué debo hacer?» en lugar de «;en quién me estoy
convirtiendo?». Pero Jesuds nunca comenzo con el qué; siempre comenzd con
el quien.

Por eso el discipulado es tan esencial. El discipulado no es solo un
programa, una clase o una temporada de la iglesia. Es el corazon mismo de lo
que significa seguir a Jesus. El discipulado es el proceso de toda la vida de
llegar a ser mas como Cristo en cada area de la vida: en nuestras relaciones,
nuestro liderazgo, nuestra toma de decisiones, nuestro caracter y nuestro
llamado.

Con demasiada frecuencia, confundimos lo que significa este proceso.
Pero el camino de JesuUs, aunque costoso, es claro. El no nos invita a una fe
superficial, sino a una transformacion radical.

En Mateo 28:18-20, conocido como la Gran Comision, JesUs dio sus
dltimas ordenes a la Iglesia:

«Se me ha dado toda autoridad en el cieloy en la tierra. Por
tanto, vayan y hagan discipulos de todas las naciones,
bautizandolos en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu
Santo, y ensendndoles a guardar todo lo que les he
mandado. Y he aqui, yo estoy con ustedes todos |os dias,
hasta el fin del mundo». (ESV)

Este mandato no se dio solo a los pastores o misioneros. Se dio a todos
los seguidores de Jesus. Hacer discipulos comienza por ser uno.

Por lo tanto, esta herramienta es mas que un marco de trabajo o una
evaluacion. Es un espejo, destinado a reflejar donde te encuentras y cuanto
has avanzado en tu camino con Cristo. También es una hoja de ruta que te
guia paso a paso hacia una devocion mas profunda, una obediencia mas plena
y una vida cada vez mas parecida a la de Jesus.



Este recurso se basa en cinco comportamientos que describen no solo
lo que hace un seguidor totalmente dedicado a JesuUs, sino, lo que es Mas
importante, en quiénes se estan convirtiendo. Estos cinco comportamientos —
conectar, crecer, servir, orar y dar— no son casillas espirituales aleatorias que hay
que marcar. Son el resultado natural de una vida e e transformada. Reflejan el
corazon de un discipulo que camina diariamente con Jesus, vive para su
mision y da forma al mundo que le rodea a través del poder del Evangelio.

A medida que recorras esta guia, tomate tu tiempo para reflexionar. Sé
honesto. Deja que el Espiritu Santo te hable. Y pide a Dios que forme en ti lo
que el mundo no puede: el caracter, la humildad, la audaciay la alegria de un
discipulo totalmente devoto.

Porgue no fuiste creado simplemente para creer en Jesus, sino para
llegar a ser como El. Convirtdmonos en eso, juntos.



Barreras para el discipulado
. Queé te detiene?

Para muchos creyentes, el lamado a seguir a Jesus
plenamente y participar en la formacion de discipulos
puede resultar abrumador. Si bien la invitacion al
discipulado es vivificante, la realidad de dar el paso puede
provocar dudas, inseguridad y temor. Surgen preguntas
sobre la preparacion, la capacidad, el tiempo, el
conocimiento y el costo personal. Estas preocupaciones no
son signos de fracaso personal, sino experiencias comunes en el camino de la
fe.

A menudo, lo que nos frena no es la falta de deseo, sino la incertidumbre
sobre por donde empezar o si estamos cualificados. Podemos temer
equivocarnos, quedar expuestos en nuestras debilidades o perder Ia
comodidad y el control. Algunos dudan debido a heridas del pasado,
expectativas no cumplidas o la suposicion de que el discipulado esta reservado
para aguellos que son Mas maduros, mas seguros de si mismos 0 mas
dotados espiritualmente. Si no se abordan, estas barreras internas pueden
impedirnos silenciosamente comprometernos plenamente con la vida que
Jesus nos invita a vivir.

Sin embargo, el discipulado nunca ha consistido en tenerlo todo
resuelto. No se trata de dominar un proceso o de cumplir con un estandar
espiritual. En esencia, el discipulado es relacional. Se trata de estar con Jesus,
permitir que El nos moldee y confiar en que El obrara a través de nosotros en
la vida de los demas. El enfoque no esta en lo que aportamos, sinoc en quién es
JesUsy lo que El ya estd haciendo en nosotros y a través de nosotros.

Al explorar las barreras comunes del discipulado, el objetivo no es
asignar culpa o presion, sino aportar claridad y libertad. Nombrar estos
obstaculos nos ayuda a pasar de la evasion a la intencionalidad. Cuando
llevamos nuestros miedos, dudas y limitaciones a Jesus, El nos recibe con
gracia, verdad y direccion. Juntos, podemos aprender a orientar nuestros
corazones hacia la obediencia, confiar en la guia del Espiritu y emprender el
camino del discipulado con confianza y esperanza.



«No sé como hacerlo».

A veces, el discipulado se siente como estar en medio de una
ciudad nueva sin un Mapa: estas dispuesto a ir, pero no estas seguro de
por donde empezar o qué camino tomar. La buena noticia es que no es
necesario tenerlo todo resuelto antes de empezar. Todos los discipulos
que Jesus llamdé comenzaron con un paso de obediencia y confiaron en
El para que los guiara el resto del camino.

En |la practica, esto puede comenzar con algo sencillo: invitar a
alguien a leer las Escrituras contigo, orar juntos o comypartir lo que Dios
te esta ensenando actualmente. El discipulado comienza con la
disponibilidad, no con la experiencia. Dios es el experto y no te dejara
solo para caminar con las personas.

«Nunca lo he visto en la practica».

Para algunos, el discipulado puede ser dificil de imaginar porque
nadie lo ha vivido con ellos. Tal vez hayas tenido experiencias fieles en la
iglesia, pero nunca has tenido a alguien que te tomara de la manoy te
mostrara cOmMo es seguir a Jesus cada dia.

Cuando no existe un modelo, Dios a menudo nos invita a aprender
junto a otros. Por eso nos da la Iglesia, para que podamos ser testigos y
aprender de la fe de los demas, de cerca y de manera personal. El
discipulado puede comenzar de manera imperfecta a traves de
preguntas compartidas, conversaciones honestas y crecimiento mutuo.
La presencia fiel a menudo se convierte en el modelo que Dios utiliza.

«No estoy seguro de estar preparado».

Todos nos sentimos asi a veces. Quizas pienses que estas
demasiado ocupado, demasiado quebrantado o eres demasiado joven
en la fe para ayudar a otra persona. Pero la preparacion en el Reino no se
trata de tenerlo todo bajo control, sino de estar dispuesto. Jesds no
llamo a los mas refinados o calificados; llamo a pescadores,
recaudadores de impuestos y gente comun que simplemente dijo «si».

A menudo, las areas en las que te sientes inseguro son
precisamente aquellas en las que Dios mas quiere utilizarte. Al
compartir lo que estas aprendiendo, incluso en proceso, puedes crear
autenticidad e invitar al crecimiento tanto para ti como para los demas.
A medida que practiques la obediencia, tu preparacion ira creciendo.



« «Me da miedo lo que pueda costarmen».

Seguir a Jesus te costara algo: tu tiempo, tu comodidad, tal vez
incluso algunas relaciones. Pero esta es la verdad: nunca te costara mas
de lo que vale. Cada sacrificio que hacemos por Cristo se ve
recompensado con algo mucho mayor: su presencia, su alegria y el tipo
de vida gue solo se obtiene al caminar con El.

El discipulado rara vez requiere todo de una vez; pide fidelidad en
pequenos pasos constantes. Lo que parece una péerdida a menudo se
convierte en el lugar donde Dios trae un proposito, una conexion y una
satisfaccion mas profundos.

Sialguna de estas afirmaciones te resulta familiar, ten en cuenta lo

siguiente: no estas solo, y no estas descalificado. Dios no Ilama a los que ya son
devotos. El guia a las personas hacia la devocion a medida que lo siguen.

El discipulado, en esencia, es un camino hacia el devenir. Y el devenir

siempre comienza con la rendicion.

Cémo se relacionan estas barreras con el discipulado
Cada una de estas barreras se cruza con los ritmos fundamentales del
discipulado:

Conectarse: E| miedo vy la incertidumbre a menudo se reducen al estar
cerca de otras personas. La comunidad nos ayuda a ver gue no estamaos
solos en nuestras dudas o preguntas.

Crecer: £l discipulado se aprende con el tiempo. El crecimiento se
produce a través de la practica, no de la perfeccion.

Servir: Muchos descubren la claridad, los donesy la confianza al entrar en
el servicio antes de sentirse preparados.

Orar: La oracion reorienta nuestros temoresy nos recuerda que €l
discipulado es, en Ultima instancia, la obra de Dios a través de nosotros.
Dar: Renunciar al control, la comodidad o el tiempo es a menudo lo que
Dios utiliza para profundizar la confianza y la alegria.

Preguntas para el debate

¢Cual de estas barreras te resuena mas en este momento y por que?
:Qué pensamientos o emociones te han impedido entrar en el
discipulado en el pasado?

¢Qué podria ayudarte a reducir las barreras que sientes personalmente?



e (Cual esun pequeno paso de obediencia que Jesus podria estar
invitandote a dar esta semana?

A medida que se nombran y se abordan estas barreras, el discipulado
pasa de ser algo intimidante a algo accesible. JesUs no nos llama a tener todas
las respuestas, sino a seguirlo fielmente, confiando en que El nos moldeara a
medida que avancemos.



Los cinco comportamientos

Resumen
Objetivo conectar
Convertirnos en seguidores totalmente devotos de
Jesucristo aar .
N
(&
\ /.

¢Como sabemos que estamos totalmente

dedicados? orar servir
Enla medida en que se viven los cinco
comportamientos de un discipulo.

© conectar: iEstamos destinados a vivir juntos! Encontrar la vida plena que
Dios tiene para nosotros ocurre cuando construimos relaciones con los demas.
La conexion te brinda una manera de conocer a otros creyentes, profundizar
tus relacionesy encontrar tu lugar donde pertenecer.

Crecer: Siempre hay cosas nuevas que descubrir en tu relacion con Dios.
Tanto si acabas de empezar tu camino con el Senor como si eres creyente
desde hace anos, todos podemos seguir fortaleciendo nuestra fe y
aprendiendo mas sobre nuestro Padre Celestial.

S servir: No importa cuan grande o pequehna sea la tarea, servir llega a las
personas con el amor de Cristo. Hay oportunidades para servir a otros en la
iglesia local, en los ministerios, en tu comunidad e incluso en el extranjero.

Cuando satisfaces las necesidades de los demas, reflejas el amor de Dios y

demuestras tu propia devocion a Cristo.

Orar: Como creyentes, podemos descansar en el poder de la oraciéony en
el Dios que escucha y responde. Asi como llegas a conocer a otra persona a
través de la conversacion, también te acercas al Sefor al pasar tiempo y hablar
con El.
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£ Dar: Una de las formas en que mostramos nuestro amor por Dios es
dando sacrificialmente nuestro tiempo, nuestros talentos y nuestros tesoros.
Cuando confiamos en Dios con nuestras finanzas, creemos que El satisfara

nuestras necesidades y utilizara nuestra generosidad para impactar a otros
con el amor de Cristo y el mensaje de esperanza.
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Una vision
Formar seguidores de Jesus plenamente dedicados

En todas las esferas del liderazgo, ya sea en el ministerio, los negocios o
la familia, existe una tension silenciosa y constante entre conformarse con /o
suficientemente bueno y seguir adelante hacia la excelencia incondicional. En
ningun lugar es esta tension mas critica que en el liderazgo espiritual.

Jesus nunca llamo a sus discipulos a la mediocridad. No dijo: «Asistan
cuando puedan» o «Sirvan cuando les convenga». Dijo cosas como:

«Si alguno quiere venir en pos de mi, nieguese a si mismo, tome su cruz
cada dia y sigame».
—Lucas 9:23 (ESV)

«Amaras al Seror tu Dios con todo tu corazon, con toda tu alma y con

toda tu menten.
— Mateo 22:37 (ESV)

No hay término medio en el Reino. El discipulado no es algo casual. Es un
llamado a la entrega total, la devocion plena y la obediencia constante. Un
discipulo de Jesus no es solo un creyente. Un discipulo es alguien que se esta
convirtiendo, alguien que cada dia se forma a imagen de Cristo y vive esa
transformacion en voz alta en un mundo quebrantado.

Pero, ;coOmo es realmente estar completamente devoto?

Creemos que se materializa a través de cinco comportamientos espirituales
esenciales, practicas gue no son independientes, sino que juntas forman una
vida de piedad, influencia e impacto. No se trata de casillas religiosas que
marcar, ni de compromisos puntuales. Son patrones para toda la vida, habitos
espirituales de gracia y expresiones tangibles de un corazon rendido a Cristo:

e Conectarse: con Dios, la Iglesia y la comunidad.

e Crecer. espiritualmente, en conocimiento y en gracia.

e Servir. con tus dones para la mision de Dios y el bien de los demas.
e Orar: para cultivar una relacion dependiente e intima con Dios.

e Dar: tutiempo, talento y tesoro con la generosidad del Reino

12



Estos cinco comportamientos proporcionan un marco claroy
convincente de lo que significa seguir a Jesus con toda tu vida. Dan forma al
discipulado, anclando la fe no solo en la creencia, sino en la practica cotidiana.
Al comprometernos a vivir de esta manera, pasamos de |la participacion pasiva
a la transformacion activa, permitiendo que Cristo nos forme y obre a través de
nosotros para su gloria.

Esta vision no se trata de la perfeccion, sino de la direccion: hacia un
compromiso compartido de convertirnos en seguidores totalmente dedicados
a Jesus que viven con intencionalidad, fidelidad y un impacto duradero.

13



Los cinco comportamientos
En la aplicacion

1. Conectarse: con Dios, con la Iglesia, con la comunidad @

Idea principal: e
Fuimos creados para conectarnos con Dios y con |os

demas. Desde el principio, Dios nos disenod para vivir

en relacion, no en aislamiento. Cuando se descuida Conectar

la conexion, el crecimiento espiritual se ve sofocadoy  comunidad Iglesia
la fe se vuelve privada y fragil. Pero cuando los

discipulos se conectan intencionalmente con Dios, la Iglesia y la comunidad
que los rodea, la fe cobra vida. La conexion trae consigo un sentido de
pertenencia, responsabilidad, aliento y un propodsito compartido. Es dentro de
estas relaciones que el discipulado se convierte en algo que transforma la vida,
ya que las personas son conocidas, apoyadas, desafiadas y formadas juntas en
el camino de Jesus.

«Y consideremos como estimularnos unos a otros al amor y a las buenas
obras, sin dejar de reunirnos... sSin0 aNimManNdonos UNos a Otros».
— Helbreos 10:24-25 (ESV)

Por qué es importante:
e Dios nos disend para las relaciones (Génesis 2:18; 1 Corintios 12).
e Lacomunidad biblica proporciona animo, responsabilidad, correcciony
mision.
e Lasoledad, el ajetreoy la independencia son amenazas espirituales en la
cultura actual.

Enfoques estratégicos:
1. Conéctate con Dios: a través de la adoracion, las Escrituras, la comunion,
el bautismo y las devociones personales.
2. Conéctate con la Iglesia: uniéndote a un grupo, haciéndote miembro,
participando en clases y recibiendo atencion pastoral.
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3. Conéctese con la comunidad: a través del alcance al vecindario, el
testimonio en el lugar de trabajo y las asociaciones urbanas impulsadas
por el Evangelio.

Preguntas de aplicacion:
e (Sereune constantemente en el cultoy en grupos pequenos?
e« (Quiénesson tus companeros espirituales que te animan y te ayudan a
rendir cuentas?
e (Donde te ha colocado Dios para ser un puente para el Evangelio?

2. Crece: espiritualmente, en conocimiento y en gracia

Idea principal: Espiritualidad
El discipulado es un viaje de transformacion

que dura toda la vida. Dios nos moldea

continuamente espiritualmente, profundiza Crecer
nuestra comprension de su verdad y forma
nuestro caracter para reflejar mas plenamente
a Jesus. El crecimiento no es accidental ni automatico; requiere practicas
intencionales, capacidad de aprendizaje y obediencia a lo largo del tiempo. A
medida que crecemos en conocimiento, sabiduria y madurez espiritual,
nuestra fe va mas alla de la informacion y llega a la transformacion, lo que
repercute en nuestra forma de pensar, vivir y relacionarnos con los demas. El
verdadero crecimiento conduce a una vida cada vez mas alineada con el
corazéony los caminos de Cristo.

Favor Conocimiento

«Y Jesus crecia en sabiduria y estatura, y en gracia para con Dios y los
hombress».
—Lucas 2:52 (ESV)

Por qué es importante:
e Elcrecimiento espiritual no es automatico, requiere intencion (Hebreos
512-14).
e Lamadurez se alcanza renovando la mente, moldeando el corazony
obedeciendo la verdad (Romanos 12:1-2).
e Elcrecimiento espiritual fomenta la sabiduria, la influencia y el caracter
cristiano dentro de nosotros.
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Enfoques estratégicos:
1. Crecer espiritualmente: mediante practicas regulares como la oracion, el
ayuno, la adoracion, la soledad y la confesion.
2. Crecer en conocimiento: mediante el estudio intencional de la Bibliay la
teologia fundamental, la apologética y la doctrina.
3. Crecer en gracia: viviendo con integridad, construyendo relaciones
saludablesy representando a Cristo en todas las esferas de influencia.

Preguntas de aplicacion:
e Qué estas aprendiendo actualmente en la Palabra de Dios?
e Donde has visto un desarrollo de tu caracter en la Ultima temporada?
e (INnfluye en los demas tu creciente caminar con Cristo?

3.Servir: a Dios, a la iglesia y a la comunidad 5

Idea principal: Dios
Servir no es simplemente algo que hacen los
cristianos; es una de las principales formas en
que Dios nos forma. Cuando servimos,
salimos de nuestra zona de confort y
dejamos de centrarnos en Nosotros MismMos,
descubriendo como Dios nos ha dotado de manera Unica para bendecir a los
demds. A través del servicio, se revelan nuestros dones, se forma nuestro
caracter y nuestra fe se vuelve activa y visible. Servir es la forma en que el
Evangelio pasa de la creencia a la accion y como participamos en la obra
continua de Dios en el mundo.

Servir

Comunidad Iglesia

«Cada uno segun el don que ha recibido, ministrelo a los demdads, como
buenos administradores de la multiforme gracia de Dios».
—1Pedro 410 (ESV)

Por qué es importante:
e Jesusfue un modelo de liderazgo servicial (Marcos 10:45).
o El Espiritu Santo da a cada creyente dones espirituales para fortalecer a
la iglesia (1 Corintios 12:4-7).
e Elservicio alinea nuestros corazones con la mision de Cristo y multiplica
el impacto.
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Enfoques estratégicos:
1. Servir a Dios: mediante la obediencia, la pureza, la adoracion y una vida
entregada (Romanos 12:1).
2. Servir a laiglesia: usando los dones en ministerios como la hospitalidad,
la adoracion y el discipulado de la proxima generacion.
3. Servir a la comunidad: a nivel local y global, a través de asociaciones
escolares, actividades de divulgacion, esfuerzos por la justicia y misiones.

Preguntas de aplicacion:
e Donde estas utilizando tus dones espirituales?
e Qué necesidades a tu alrededor te llama Dios a satisfacer?
e (Estasimitando a JesuUs a través de un servicio humilde y alegre?

4. Ora: cultiva un estilo de vida de oracion

Idea principal: Disciplina Espiritual

La oracion no es un ministerio

secundario. Es el poder que hay

detras de todo ministerio y la base Orar

de una relacion vibrante con Dios.

A través de la oracion, alineamos

nuestros corazones con la voluntad de Dios, profundizamos nuestra
dependencia de El y aprendemos a escuchar Su guia. La oracion da forma a
nuestros deseos, refuerza nuestra fe y nos recuerda que el impacto espiritual
duradero no proviene de nuestra fuerza, sino del poder de Dios que obra en
NOSOtros.

Dependencia de Dios Sabiduria y Fortaleza

«No se inquieten por nada, sino que en toda ocasion, con oracion y ruego,
presenten sus peticiones a Dios».
— Filipenses 4:6-7 (ESV)

Por qué es importante:
e JesUsensenoy dio ejemplo de una oracion constante e intima (Mateo
6:5-13; Lucas 5:16).
e Laoracion profundiza la dependencia, fortalece el poder espiritual e
invita a la presencia y la voluntad de Dios a nuestras vidas y ministerios.
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Enfoques estratégicos:
1. Disciplina espiritual: a traveés de ritmos diarios, retiros, diarios y ayuno.
2. Sabiduriay fortaleza: a través de la intercesion por el liderazgo, el
discernimiento y la Iglesia global.
3. Dependencia colectiva: a través de reuniones de oracion, equipos de
oracion ministeriales y caminatas de oracion por los vecindarios.

Preguntas de aplicacion:
e (COmo estuvida de oracion actual?
o (Orascony por otros regularmente?
e (Dependes de la oracion para el ministerio o la utilizas como ultimo
recurso?

5. Dar: tiempo, talento y tesoro ‘3

Idea principal: Tlempo
No somos duenos. Somos administradores a
quienes se nos ha confiado tiempo, talento y
tesoro para los propdsitos de Dios. La
generosidad fluye de un corazon
transformado por el Evangelio, reconociendo
gue todo lo que tenemos proviene de Dios y esta destinado a ser utilizado para
su gloria. Cuando los discipulos dan libre y fielmente, participan en la mision
de Dios, reflejan su naturaleza generosa y experimentan la alegria y la libertad
que provienen de vivir una vida generosa.

Tesoro Talento

«Cada uno debe dar segun lo que haya decidido en su corazon... porque Dios
ama al que da con alegria».
—2 Corintios 9:7 (ESV)

Por qué es importante:
e Todo lo gue tenemos pertenece a Dios (Salmo 24:1).
o Dar afloja el control del materialismo y expande el Reino (Mateo 6:19-24).
e Lamayordomia honra a Diosy trae alegria personal y recompensa
eterna.
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Enfoques estratégicos:
1. Tiempo: administrando tu calendario en torno al descanso, las relaciones
y la mision.
2. Talento: ofreciendo tus habilidades, experiencia y dones espirituales para
el uso del Reino.

3. Tesoro: dando regularmente, con sacrificio y alegria a la iglesiay a las
misiones globales.

Preguntas de aplicacion:
e Como refleja tu calendario tus valores?

e (Estas utilizando tus talentos para algo mas alla de ti mismo?
o (Qué paso puedes dar para ser mas generoso?
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Las trampas del compromiso parcial

Por qué limitarse a unos pocos comportamientos limita el
verdadero discipulado

Es posible ser espiritualmente activo y, sin embargo, estar
espiritualmente incompleto.

En la cultura eclesiastica actual, muchos seguidores de JesuUs se dedican
a una o dos areas de su vida espiritual, mientras descuidan otras. ¢ El
resultado? Un discipulado desequilibrado que puede parecer ajetreado, pero
que sigue siendo estéril. Puede que parezcas comprometido por fuera, pero
aun asi puedes carecer del fruto interno de una vida totalmente entregada a
Cristo.

Ser parcialmente devoto no es lo mismo que estar completamente
transformado. La verdadera madurez espiritual no proviene de practicar un
par de comportamientos, sino de cultivar un estilo de vida que encarne los
cinco.

El discipulado parcial a menudo crea puntos ciegos en lugar de lagunas
evidentes. Un area fuerte puede enmascarar la debilidad en otra, dando la
ilusion de salud espiritual mientras deja sin desarrollar partes importantes del
alma. Con el tiempo, este desequilibrio puede limitar silenciosamente el
crecimiento, el gozoy la fecundidad a largo plazo.

Por eso debemos ser conscientes de lo que Ilamamos |as cinco identidades
limitadas del discipulado.

Cada una representa a alguien que

vive parte de su vocacion, pero no la conectar
totalidad. No pretenden avergonzar, sino
arrojar luz. Nos ayudan a evaluar donde pEmencmer g consumidat
podemos estar estancados, desequilibrados dar crecer
o subdesarrollados en nuestro camino =)
esp iritual. colaborador A 4 trabajador

servidor .

orar servir
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Considera estas cinco identidades limitadas de discipulado:

1. Consumidor (Conectar + Crecer)
Disfruta del aprendizaje y las relaciones, pero evita contribuir. Su impacto es limitado por
la inactividad.

A esta persona le encanta estar rodeada de gente. Asiste con
regularidad, escucha los sermones, va a clases e incluso participa en grupos
pequenos, pero se detiene antes de dar el paso hacia el servicio o el
sacrificio. Esta creciendo en conocimiento, pero no en obediencia.

Sin aplicacion, el conocimiento puede crear una falsa sensacion de
madurez. Cuando el aprendizaje y la conexion no van acompanados de
entrega y accion, la familiaridad con las Escrituras puede sustituir a la
fidelidad a ellas, y la comodidad espiritual puede ocupar el lugar de la
transformacion espiritual.

El peligro del consumidor radica en convertirse en un receptor pasivo en
lugar de un participante activo. Con el tiempo, corren el riesgo de volverse
espiritualmente inflados, llenos de datos pero carentes de movimiento.

«Sed hacedores de la palabra, y no solo oidores, engaridndoos a vosotros
mismaosy.
—Santiago 1:.22 (ESV)

2. Trabajador (Crecer + Servir)
Productivo y servicial, pero desconectado de la comunidad mas profunda, la oraciény la
generosidad. Corre el riesgo de agotarse.

Los trabajadores suelen ser los primeros en decir «si». Les encanta
ayudar, liderar equipos y ejecutar planes. Pero a menudo sustituyen la
intimidad por la actividad. Su devocidon se ve en lo que hacen, no en lo que
estan llegando a ser.

Sin una conexion constante con otros creyentes y sin estar arraigados en
la Palabra de Dios, los trabajadores pueden desarrollar una falsa sensacion
de fortaleza espiritual. Con el tiempo, la productividad puede enmascarar la
dependencia de Dios, vy la confianza en los dones puede sustituir
silenciosamente a la humildad ante el Sefor.
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Sin descanso espiritual, conexion profunda y dependencia en la oracion,
los trabajadores pueden agotarse o servir con resentimiento. Su agenda
esta llena, pero su alma esta seca.

«Si el Senor no construye la casa, en vano se esfuerzan los que la
construyeny.
—Salmo 1271 (ESV)

Siervo (Servir + Orar)
Fiel y devoto, pero carece de crecimiento espiritual o generosidad exterior. Su impacto
puede permanecer oculto.

Esta persona tiene un corazéon humilde y un espiritu tranquilo. Puede
que ore con fervor y sirva con sacrificio. Pero sin un crecimiento intencional
en la Palabra e e de Dios y un flujo externo de generosidad, su impacto
sigue siendo pequeno o incluso pasa desapercibido.

Es fuerte interiormente, pero carece de movimiento externo. Su vida es
rica en espiritu, pero puede perder oportunidades para extender su
influencia o equipar a otros.

En algunos casos, este enfoque interno puede limitar involuntariamente
la multiplicacion. Lo que comienza como humildad puede derivar en
vacilacion, manteniendo la obra de Dios contenida en lugar de compartida.
Tanto el crecimiento como la generosidad ayudan a garantizar que la fe no
permanezca en lo privado, sino que dé fruto mas alla del individuo, sin lo
cual el siervo tendria dificultades para sembrar.

«El que siembra escasamente, también cosecharda escasamente, y el que
siembra abundantemente, también cosechard abundantemente».
—2 Corintios 9:6 (ESV)

. Partidario (Orar + Dar)
Sacrificarse entre bastidores, pero sin servir ni tener una conexion profunda, puede hacer
que uno se sienta alejado del ministerio real.

Los colaboradores suelen ser generosos, tanto econdmicamente como
en la oracion. Creen profundamente en la mision y quieren ver prosperar a
su iglesia. Pero sin una participacion activa o una conexion relacional,
pueden sentirse como observadores en lugar de propietarios.
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Estan comprometidos, pero no integrados. Sus donaciones y oraciones
marcan la diferencia, pero se pierden la alegria y el crecimiento que
provienen de caminar junto a otros en la mision.

Con el tiempo, esta distancia puede llevar al desinterés o la frustracion.
Sin proximidad relacional y participacion practica, los colaboradores
pueden tener dificultades para comprender plenamente a las personasy
los procesos que hay detras de la mision, lo que les dificulta experimentar la
alegria que proviene del trabajo compartido en la Iglesia.

«No amemos de palabra ni de boca, sino con obras y de verdad>.
—1Juan 318 (ESV)

Patrocinador (Dar + Conectar)
Aunque cuenten con recursos y contactos, sin crecimiento espiritual y oracion, las
contribuciones pueden parecer transaccionales.

Los patrocinadores son conectores. Aportan recursos, relaciones 'y
estrategia. Pueden financiar el ministerio, abrir puertas y ayudar a movilizar
a otros, pero si descuidan la oracion y el crecimiento espiritual, su impacto
se limita a lo natural, no a lo sobrenatural.

Cuando la influencia y los recursos no estan anclados en la dependencia
de la oracion, resulta facil medir el éxito por los resultados en lugar de por la
obediencia. El discipulado puede pasar sutilmente de la rendicion a la
estrategia, limitando la profundidad de la transformacion personal que Dios
desea.

Su apoyo es valioso, pero sin profundidad espiritual, corren el riesgo de
convertir el discipulado en una asociacion, en lugar de un viaje personal de
rendicion.

«.De qué le sirve al hombre ganar el mundo entero si pierde su alma?»
— Marcos 8:36 (ESV)
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La invitacion
De vuelta a la devocion plena

Cada uno de estos perfiles parciales refleja cierto nivel de madurez
espiritual, pero ninguno de ellos por si solo conduce a una transformacion
plena. Jesus modeld los cinco comportamientos y Nos invita a hacer lo mismo,
NO COMO una carga, sino como el camino hacia una vida abundante.

Esta invitacion es profundamente personal. Pide a cada discipulo que
evalle honestamente no solo lo que esta haciendo, sino en quién se esta
convirtiendo. Nuestro nivel de devocion no esta determinado por la actividad o
la longevidad en la fe; se forma a través de la alineacion intencional con la vida
y los caminos de Jesus.

El verdadero liderazgo espiritual no es parcial, sino sincero. Busca:

e Conexion: con Dios, la Iglesia y los demas.

e Crecimiento: a traves de la formacion personal y espiritual.
e Servicio: por el bien de los demasy la gloria de Dios

e Oracién: como ritmo diario y fuente de poder

e Generosidad: con todo lo que Dios nos ha confiado

Estos comportamientos no deben equilibrarse ocasionalmente ni
practicarse de forma selectiva, sino integrarse de manera coherente como un
unico estilo de vida de entrega.

El mismo Jesus fue un modelo de vida plenamente integrada. Estaba
profundamente conectado con el Padre y con las personas, comprometido
con el crecimientoy la obediencia, fiel en el servicio, dedicado a la oraciony
radicalmente generoso. Encarno todos estos comportamientos en una vida
unificada de devocion.

Fuiste creado para ser mas que un consumidor, un trabajador, un
servidor, un colaborador o un patrocinador. Fuiste creado para ser plenamente
devoto.

Llegar a ser plenamente devoto no es algo que se consigue de golpe. Se
forma a través de decisiones fieles y repetidas de decir si a Jesus en los
momentos cotidianos. Dios no pide la perfeccion instantanea, sino un corazon
dispuesto que siga creciendo en obediencia con el tiempo.
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Cuando estos cinco comportamientos convergen, Nos convertimaos en
discipulos totalmente devotos, del tipo que transforma comunidades, forma
futuros lideres y refleja a Jesds ante un mundo que observa. Y el mundo
necesita Mmas seguidores totalmente devotos, discipulos que encarnen el
caracter completo de Cristo y vivan con claridad, conviccion y proposito.

«Amaras al Serior tu Dios con todo tu corazon, con toda tu alma y con
toda tu menten.
— Mateo 22:37 (ESV)

Que esto sirva Como un espejo, No para avergonzarte, sino para
despertarte. El camino del discipulado es uno de progreso, no de perfeccion.
Asi que, mientras sigues usando esta herramienta, preguntale a Dios donde te
esta invitando a crecer como discipulo.

Porgue dondequiera que estés, el llamado es el mismo:

Ven. Sigue a Jesus. Hazte como El en todos los aspectos.

Oracion:

Jesus, venimos a ti conscientes tanto de nuestro deseo de seguirte
plenamente como de los aspectos en los que aln nos resistimos. Gracias por
recibirnos con gracia, sin condenarnaos, y por invitarnos a una vida plena,
entregada y viva en ti. Examina nuestros corazones y revela con amor donde
estamos creciendo y donde nos llamas a dar el siguiente paso.

Te pedimos que nos formes como discipulos totalmente dedicados, no
impulsados por la culpa o la comparacion, sino guiados por el amory la
obediencia. Ensénanos a conectarnos profundamente, a crecer fielmente, a
servir con humildad, a orar con dependencia y a dar generosamente. Donde
estamos fragmentados, trae integracion. Donde estamos indecisos, da valor.
Donde estamos cansados, renueva nuestras fuerzas.

Confiamos en ti para el proceso de transformacion. Moldea nos dia a dia
a laimagen de Cristo y utiliza nuestras vidas para reflejar tu verdad, tu
compasion y tu poder ante un mundo que Nos observa. Nos ofrecemos de
nuevo a ti, no parcialmente, sino por completo.

En el nombre de Jesus, ameén.

25



Preguntas para grupos pequeﬁos
Conversaciones guiadas hacia la devocion plena

Conéctate: con Dios, con la Iglesia y con la comunidad

1.

¢De qué maneras has experimentado personalmente el poder
transformador de la comunidad biblica?

(Comparte una historia en la que la conexién con otras personas haya
profundizado tu camino con Jesus).

¢Qué es lo gue mas te impide participar de manera constante en el culto
o en las reuniones de grupos pequenos?

(¢Es el tiempo, el miedo, las heridas del pasado o una sensacion de
desconexion?)

¢Quién en tu vida te anima espiritualmente y a quién animas tu
intencionadamente?

(El discipulado fluye en ambos sentidos: necesitamos tanto a los Pablo
como a los Timoteo).

¢CoMo puede tu grupo ser mas intencional en ayudarse mutuamente a
«estimular el amory las buenas obras» (Hebreos 10:24)?

(Piensa de manera practica: rendicion de cuentas, companeros de
oracion, mision compartida).

¢Qué cambiaria en tu vida si vieras tu vecindario, tu lugar de trabajo o tu
escuela como tu campo misionero?

(¢Como te esta llamando Dios a ser un puente relacional para el
Evangelio?)

Crece: espiritualmente, en conocimiento y en gracia.

1.

¢Como describirias el estado actual de tu crecimiento espiritual:
estancado, sobreviviendo o prosperando? ¢ Por qué?
(Sé honesto: el crecimiento requiere conciencia).
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2. ¢Cual es una disciplina espiritual que has descuidado y que Dios podria
estar [lamandote a redescubrir?
(Estudio de la Biblia, ayuno, memorizacion, sabado, etc.)

3. (Qué verdades de |la Palabra de Dios han moldeado mas tu vida en el
dltimo ano?
(Comparte un versiculo, concepto o doctrina que te haya marcado).

4. ¢De gué manera te sientes preparado, 0 No preparado, para representar
a Cristo en tu entorno cotidiano?
(Discute por qué y como el conocimiento debe traducirse en confianza
para dar testimonio).

5. ¢Como sabes si estas creciendo espiritualmente? ¢ Qué indicadores te
resultan mas utiles?
(Habla sobre el fruto del Espiritu, el caracter, la humildad, el hambre de
verdad, etc.).

Sirve: a Dios, a la Iglesia y a la comunidad
1. ¢Como estas utilizando actualmente tus dones para servir a los demasy
coOMo te sientes al respecto?
(¢ Es satisfactorio, abrumador, confuso?)

2. (Cudlesunareaen laiglesia olacomunidad en la que sientes que Dios
te esta impulsando a intervenir y ayudar?
(Puede ser algo que has ignorado o evitado).

3. ¢Como equilibras el servicio con la renovacion espiritual?
(Habla sobre los ritmos de descanso, los margenes y los limites).

4. iQué te ensena el modelo de liderazgo servicial de Jesus (Marcos 10:45;
Juan 13) sobre como servir?

(¢Qué mentalidad o motivo necesita cambiar?)

5. ¢Como puede este grupo ayudarse mutuamente a descubrir, desarrollar
y desplegar nuestros dones espirituales para impactar en el Reino?
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(Explora los siguientes pasos, como evaluaciones, mentorias o dias de
servicio).

Orar: cultivar un estilo de vida de oracién

1.

:Qué revela tu vida de oracion actual sobre tu relacion con Dios?
(¢ Es honesta, constante, rutinaria, desesperada?)

¢Cuando has experimentado mas claramente el poder o la paz de la
oracion?

(Comparte una historia de una oracion contestada o de una oracion
sostenida).

¢Qué te impide orar con mas regularidad o profundidad?
(¢Son las distracciones, las dudas, |la disciplina?)

¢Como podemos convertirnos en un grupo que realmente ora con y por
los demas?
(Pasemos de «Oraré por ti» a «Recemos ahora mismo»).

Si la oracion es el motor de todo ministerio, ;como estamos alimentando
nuestras vidas y nuestro liderazgo a través de ella?
(¢En qué aspectos necesitamos depender mas y planear menos?)

Dar: tiempo, talento y tesoro

1.

cQué te viene a la mente cuando oyes la palabra «generosidad»?
(¢Es inspiradora, intimidante, alegre, aterradora?)

¢De qué manera estas administrando tu tiempo para impactar en el
Reino? ;Qué necesita cambiar?
(Mira tu calendario. ; Refleja tu vocacion?)

¢Qué habilidad, pasion o recurso tienes que podrias usar de manera mas
intencional para la obra de Dios?

(Comparte como la generosidad en el Reino no es solo financiera, sino
holistica).
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4. ;Como ha moldeado el dar tu camino de fe personalmente?
(¢Hubo alguna temporada en la que dar te hizo crecer o te transformao?)

5. (Qué te impide dar mas libremente, ya sea tu dinero, tu margen o tu
ministerio?
(¢Es el miedo, el control, la falta de confianza, una mentalidad de
escasez?)
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COSES

LA HERRAMIENTA DE EVALUACION DEL
DISCIPULADO

iBienvenido!

Esta herramienta evaluara 50 temas en los cinco comportamientos
espirituales: Conectar, Crecer, Servir, Orar y Dar. Luego, te ayudara a
identificar cual de las tres etapas del camino del discipulado (Aprender, Vivir o
Liderar) estas demostrando mas en cada comportamiento.

Esto es lo que reflejan estas tres etapas:

Aprendizaje (Nuevo/En desarrollo)
Un discipulo en las primeras etapas de crecimiento. Esta adquiriendo
concienciay comenzando a implementar habitos espirituales.

Vivir (practicar/crecer)
Un discipulo que practica activamente su fe con constancia y muestra signos
de transformacion.

Liderazgo (multiplicando/ejemplificando)
Un discipulo maduro que no solo vive una vida totalmente dedicada, sino que
también invierte en otros a través del discipulado, el liderazgo y el ejemplo.

Coémo funciona la evaluacioén:
e Responderas 50 preguntas de opcion multiple (unos 8-10 minutos en
total).
e Para cada pregunta, margue con un circulo la respuesta (A, B, C o D)
gue mejor se adapte a usted.
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e Al final de cada categoria, cuenta cuantas A, B, Cy D has seleccionado y
escribe los totales en los espacios proporcionados.

e Al final de la evaluacion, transfiere los totales de cada categoria a la
seccion de puntuacion final y simalos. Estos totales generales reflejan
en qué medida estas aprendiendo, viviendo y liderando.

e Por ultimo, clasifique cada uno de los 50 temas de las preguntas en la
casilla Aprender, Vivir o Liderar segun sus respuestas. Esto le permitira
identificar cuales son sus puntos fuertes en el Reinoy en qué aspectos
el Sefor puede ayudarle a crecer.
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€ CONECTAR

Conectar consiste en construir relaciones centradas en Cristo con los demas.
Los discipulos deben crecer en comunidad, invertir en amistades espirituales
y caminar por la vida con otros en responsabilidad y animo mutuos.
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¢Qué afirmacion es la mas cierta para ti en cuanto a la asistencia a un
grupo pequeno?

No formo parte de ningun grupo de este tipo.

Soy miembro y asisto de una a dos veces al mes.

Soy miembro o lider y asisto de tres a cuatro veces al mes.

Soy un asistente habitual o lider y a menudo invito a otras personas a
gue me acompanen.

¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu realidad en
cuanto a la responsabilidad en tu vida?

No tengo a nadie que me haga responsable en mi camino con Jesus.
Tengo a alguien que ocasionalmente me pregunta como estoy, pero no
en profundidad.

Tengo una profunda responsabilidad ante personas que me hacen
preguntas dificiles.

Invito y animo a otros a buscar también la responsabilidad.

¢Qué afirmacion es la mas cierta sobre tu nivel de transparencia?
No suelo abrirme a nadie.

Soy abierto en algunas cosas, pero reservado en otras.

Soy un libro abierto con las personas en las que confio.

Soy un ejemplo de transparencia y enseno a los demas a construir
relaciones de confianza.

¢Cual de las siguientes afirmaciones es la que mejor describe tu
relacion con la comunidad en tu vida?

No tengo amigos cristianos cercanos.

Me relaciono con otras personas principalmente en los servicios
religiosos o en eventos de la iglesia.

Me relaciono con otros cristianos en entornos organizados y organicos
cada mes.

Doy prioridad a la comunidad e invito a otros a formar parte de ella con
regularidad.
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¢Cual de las siguientes afirmaciones es la que mejor describe tu
relacion con tener y ser mentor?

No tengo un mentor ni un formador de discipulos.

Tengo un mentor espiritual que me guia.

Soy mentor de alguien, pero yo no tengo un mentor.

Me redno con un mentory, al mismo tiempo, soy mentor de otras
personas.

¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu caso en lo que
respecta a comprender y utilizar los dones espirituales?

No sé cuales son mis dones espirituales.

Tengo una idea de cuales son mis dones, pero no estoy seguro.
Entiendo y uso mis dones espirituales con regularidad.

Soy mentor de otras personas para que descubran y utilicen sus dones
para el Reino.

¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu realidad en lo
que respecta al discipulado relacional?

Rara vez paso tiempo con las personas a las que discipulo fuera de las
reuniones.

De vez en cuando los invito a participar en mi vida social.

Paso tiempo con ellos con regularidad y los animo a hacer lo mismo.

Siempre doy ejemplo de discipulado relacional.

¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de ver la
diversidad en las relaciones?

La mayoria de mis relaciones son con personas como Yyo.

Tengo algunas amistades diversas que valoro.

Busco intencionadamente relaciones que traspasen las barreras de las
diferencias.

Animo a otros a valorar y cultivar la diversidad en su comunidad
personal.

¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de pensar
sobre la formacion de nuevos lideres?

Actualmente no estoy formando a nadie para que sea lider.

Me interesa o soy nuevo en el proceso de mentoria de lideres.

Asesoro regularmente a otras personas para que asuman roles de
liderazgo.

He formado a lideres que ahora estan haciendo lo mismo con otras
personas.
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10. ¢ Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de ser en
lo que respecta a la hospitalidad y la acogida a los demas?

Rara vez pienso en ser acogedor.

Intento ser amable, pero no doy seguimiento.

Hago todo lo posible por incluir a los demas o invitarlos a mi casa.

Invito regularmente a gente a micasay animo a otros a hacer lo
mismo.

OO w»

© PUNTUACION DE CONEXION:

Numero totalde Ay B =

NUmero total de C =

NUmero total de D =
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CRECIMIENTO

Crecer se enfoca en aprender mas acerca de Dios a través de las Escrituras,
las disciplinas espirituales y la transformacion de la vida. Un discipulo debe
buscar la madurez en Cristo a través de habitos espirituales regulares
arraigados en la verdad biblica.

11.
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¢Qué afirmacion sobre el arrepentimiento es la mas cierta en tu caso?
Rara vez pienso en cambiar mis pensamientos o acciones.

A veces reconozco mi pecado, pero no hago mucho para solucionarlo.
Me confieso con regularidad y me esfuerzo por cambiar.

Vivo un estilo de vida de arrepentimientoy animo a otros a hacer lo
mismo.

. ¢Cual de las siguientes afirmaciones sobre el bautismo se ajusta mas a

tu caso?

No he sido bautizado.

Me bauticé, pero no recuerdo por qué ni gué significaba.

Entiendo el significado del bautismo y lo he seguido.

Hablo con otros sobre la importancia del bautismo y lo celebro con
regularidad.

. ¢Cual de las siguientes afirmaciones es la que mejor describe tu actitud

hacia la obediencia a Cristo?

Me cuesta obedecer la Palabra de Dios en muchos aspectos.
Obedezco en algunas areas, pero no de manera constante.

Estoy aprendiendo a obedecer incluso cuando es dificil.

Vivo con obediencia y ayudo a otros a comprender |lo que eso significa.

. ¢Cual de las siguientes afirmaciones es la que mejor describe tu forma

de manejar la tentacion?

Suelo ceder a la tentacion sin oponer mucha resistencia.

A veces resisto, pero a menudo me siento derrotado.

A menudo me mantengo firme y busco apoyo para vencer la tentacion.
Ayudo intencionadamente a los demas a luchar contra la tentacion y a
caminar en libertad.

. ¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de ver el

ayuno?

Nunca he ayunado o no lo entiendo.

He intentado ayunar, pero me resulta dificil.

Ayuno ocasionalmente y le veo valor.

El ayuno es una parte habitual de mi vida espiritual y ensefio a otros a
hacerlo.
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. ¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de ver la

lectura de la Biblia?

Rara vez leo la Biblia.

La leo de vez en cuando, pero no de manera constante.

Leo las Escrituras con regularidad y aprendo de ellas.

La estudio en profundidad y ayudo a otros a hacer lo mismo.

. ¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de

memorizar las Escrituras?

No memorizo las Escrituras.

He memorizado algunos versiculos.

Me esfuerzo activamente por memorizar la Palabra de Dios.
Ayudo a otros a memorizar las Escrituras y doy ejemplo.

. ¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de ser en

lo que respecta al silencio y la soledad?

Nunca paso tiempo intencionalmente en silencio ante Dios.
Lo he intentado, pero me resulta incomodo.

Dedico tiempo a ello cada semana y escucho a Dios.

Le doy prioridad a diario y animo a otros a hacer lo mismo.

. ¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de pensar

sobre la seguridad de la salvacion?

A menudo me pregunto si realmente soy salvo.

Creo que lo estoy, pero a veces tengo dudas.

Estoy seguro de mi salvacion.

Comparto el Evangelio y ayudo a otros a encontrar también la
seguridad.

.¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de utilizar

las herramientas de estudio biblico?

No utilizo ninguna herramienta ni sé como hacerlo.

He probado algunas, pero no estoy seguro de su utilidad.

Utilizo regularmente herramientas de estudio para comprender las
Escrituras.

Ayudo a otros a aprender a estudiar la Biblia con las herramientas
adecuadas.
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PUNTUACION DE CRECIMIENTO:

NuUmero total de Ay B =

NUmero total de C =

NUmero total de D =
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& SERVIR

El servicio hace hincapié en vivir tu fe utilizando tus dones, tu tiempo y tu
compasion para satisfacer las necesidades y construir el reino de Dios. Los
discipulos se ofrecen como voluntarios dentro y fuera de la iglesia,
entregandose por el bien de los demas.

21.
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¢Qué afirmacion es la mas cierta para ti en cuanto a la asistencia a los
servicios religiosos?

No asisto regularmente a los servicios religiosos.

Asisto de 1a 2 veces al mes.

Asisto semanalmente y lo espero con ilusion.

Asisto con regularidad e invito a otros a acompanarme.

.¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu situacion con

respecto al matrimonio? (Si esta pregunta no es aplicable a tu caso,
omitela).

Nuestro matrimonio necesita ayuda en muchos aspectos.

Estamos bien, pero hay cosas en las que debemos trabajar.
Estamos en una etapa estupenda y nos sentimos conectados
espiritualmente.

Estamos prosperando y asesorando a otras parejas.

.¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu situacidén con

respecto a la crianza de los hijos? (Si esta pregunta no es aplicable a tu
caso, omitela).

Mi relacidon con mi hijo/mis hijos es inestable.

En general estamos bien, pero a veces nos cuesta llevarnos bien.
Estamos en una etapa maravillosa y conectamos bien.

Estoy criando a mi hijo/a o hijos con amor y sabiduria, y también estoy
asesorando a otros.

.¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de ser en

cuanto a la audacia en la fe?

Me cuesta hablar de mi fe.

La comparto con cristianos, pero rara vez con no creyentes.

Hablo abiertamente de Jesus, independientemente de con quién esté.
Animo regularmente a otros a ser valientes en su testimonio.
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¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de
compartir el Evangelio?

Apenas he compartido el Evangelio.

Solo lo haré si la oportunidad es perfecta.

Lo comparto con regularidad y me siento seguro al expresar la verdad.
Lo comparto ampliamente y animo a otros a hacerlo conmigo.

.¢.Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de servir

a los demas?

No sirvo de manera constante en ningun contexto.

Sirvo regularmente en mi iglesia.

Sirvo fuera de la iglesia, en mi comunidad.

Sirvo regularmente en diferentes entornos e invito a otros a unirse a mi.

.¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de

entender la justicia biblica?

La justicia no es algo en lo que pienso espiritualmente.

Me preocupan algunos temas, pero no soy activo.

Hago donaciones y trabajo como voluntario en temas relacionados con
la justicia.

Defiendo la justicia y movilizo a otros en torno a ella.

.¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de pensar

sobre la vida sencilla?

No pienso mucho en simplificar mi vida.

Lo intento, pero me quedo atrapado en el materialismo y el ajetreo.
Minimizo para dar prioridad a Jesus.

Regularmente elimino las distracciones y ayudo a otros a hacer lo
mismo.

.¢Qué afirmacion es la mas cierta para ti en cuanto a animar a los

demas?

No suelo animar a las personas.

Lo intento, pero no me sale de forma natural ni habitual.

Busco formas de animar a los demas con frecuencia.

Hablo de la vida con regularidad y enseno a otros a hacer lo mismo.
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30.¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de actuar
en lo que respecta a atender las necesidades tangibles de la
comunidad?

A. No suelo hacer voluntariado ni satisfacer necesidades tangibles a
menudo.

B. De vez en cuando ayudo cuando me lo piden.

Busco formas de utilizar mis dones en la comunidad.

D. Satisface necesidades tangibles de manera constante e involucra a
otros conmigo.

O

S PUNTUACION DE SERVICIO:

NuUmero total de Ay B =

NUmero total de C =

NUmero total de D =
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ORAR

Orar consiste en cultivar una relacion profunda con Dios a través de la
oracion. Un discipulo busca la intimidad con el Padre, intercede por los
demas, escucha al Espiritu y crece continuamente en poder espiritual.

3l
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¢Qué afirmacion es la mas cierta para ti en cuanto a tu vida de oracion
personal?

No tengo mucha vida de oracion.

Rezo de vez en cuando, pero de forma irregular.

Rezo con regularidad y disfruto del tiempo con Dios.

Busco la intimidad con Dios y guio a otros en la oracion.

.¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de ser en

cuanto a la constancia y la actitud del corazéon en la oracion?

Me cuesta concentrarme y mantenerme enfocado en la oracion.
Rezo a veces, pero me cuesta hacerlo con pasion.

Estoy aprendiendo a ser constante y honesto con Dios.

Tengo un ritmo de oracion prosperoy alegre que inspira a los demas.

.¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a ti en lo que

respecta a orar por los demas?

No suelo orar por otras personas.

Rezo si alguien me lo pide, pero no es un habito.

Rezo regularmente por los demas.

Intercedo a diario y enseno la importancia de orar por los demas.

.¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de ver la

oracion en grupo?

Evito orar en voz alta en grupo.

Participo a reganadientes si es necesario.

Me siento comodo orando en grupo.

Disfruto guiando a otros en la oracidon en grupo.

.¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de

escuchar en la oracion?

No sé como escuchar a Dios en |la oracion.

Lo intento, pero me cuesta sentir la voz de Dios.

De vez en cuando escucho al Senor durante mis momentos de silencio.
Escucho activamente y ensefio a otros como escuchar a Dios también.
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¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de orar
con las Escrituras?

Nunca antes he orado con las Escrituras.

Lo he intentado algunas veces, pero no de manera constante.
Incorporo regularmente las Escrituras en la oracion.

Enseno a otros a orar con la Palabra de Dios.

.¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu experiencia con

la oracion de guerra espiritual?

No estoy familiarizado con la guerra espiritual.

Sé lo que es la guerra espiritual, pero no he orado al respecto.

Rezo estratégicamente cuando me enfrento a batallas espirituales.
Ensenoy guio activamente a otros en la oracion de guerra espiritual.

.¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de ver la

oracion por la sanacion?

No rezo por la curacion.

No estoy seguro de que Dios siga sanando hoy en dia.
Creoy rezo por la curacion cuando es necesario.

Rezo con valentia por la curacion y ensefo a otros a hacerlo.

.¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de llevar

un diario de oracion?

No llevo un diario ni escribo mis oraciones.

Lo he intentado, pero nunca he mantenido el habito.

Anoto regularmente mis oraciones o reflexiones.

Utilizo el diario como herramienta clave y enseno a otros a hacerlo.

¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu realidad
en lo que respecta a orar con tu familia?
En realidad, no oramos juntos en casa.
Oramos en ocasiones especiales.
Oramos juntos con regularidad.
La oracion es una base en nuestro hogar, y ayudo a otros a incorporarla
en el suyo.
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PUNTUACION DE ORACION:

NuUmero total de Ay B =

NUmero total de C =

NUmero total de D =
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 DAR

Dar consiste en vivir generosamente por el bien del Reino de Dios,
sacrificando tus finanzas, tu tiempo, tus talentos y tus recursos. Un discipulo
da con alegria, desinterés y fidelidad, confiando en Dios como el proveedor
supremo.

41. ; Qué afirmacion es la mas cierta para ti en cuanto a la generosidad
financiera?

A. No doy el diezmo ni doy regularmente.

B. Doy ocasionalmente cuando puedo.

C. Doy el diezmo de manera constante y hago ofrendas.

D. Doy generosamente y animo a otros a hacer lo mismo.

42.;Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de
entender los diezmos y las ofrendas?

A. No entiendo la diferencia.

B. He oido hablar de ambos, pero no los trato de manera diferente.

C. Entiendoy practico ambos.

D. Enseno a otros los principios y la alegria de dar segun la Biblia.

43.;Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de
entender la administracion del tiempo?

A. A menudo me siento demasiado ocupado para dedicar mi tiempo.

B. Intento administrar bien mitiempo, pero me cuesta mucho.

C. Doy prioridad a la mision de Dios en mi agenda.

D. Enseno a otros a administrar su tiempo con un proposito.

44, ¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de
utilizar tus talentos para los propositos de Dios?

A. No utilizo mis talentos de forma intencionada para el ministerio.

B. Aveces ayudo en entornos ministeriales estructurados, pero no de
manera regular.

C. Utilizo mis dones dondequiera que Dios me haya colocado.

D. Equipo a otros para que utilicen sus talentos para la obra del Reino.

45;; Cuadl de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu estilo de vida de
satisfaccion?

A. A menudo siento que nunca tengo suficiente.

B. Aveces lucho contra las comparaciones y el descontento.

C. Estoy aprendiendo a estar contento con lo que Dios me ha dado.

D. Soy un ejemplo de satisfaccion y animo a otros a confiar en la provision
de Dios.
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46.; Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de
compartir recursos?

A. Rara vez pienso que mis recursos pertenecen a Dios.

B. Los comparto ocasionalmente si alguien me lo pide o me siento
impulsado a hacerlo.

C. Comparto libremente cuando veo que hay una necesidad.

D. Vivo con generosidad y soy un ejemplo de generosidad para los demas.

47.;Cual de las siguientes afirmaciones es la que mejor describe su
postura respecto al apoyo a las misiones?

A. No apoyo econdmicamente las misiones.

B. Lo he hecho ocasionalmente.

C. Doy dinero a las misiones con regularidad y rezo por los misioneros.

D. Ayudo a otros a comprender la vision de las misiones y los guio para
que las apoyen.

48. ¢Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de
ayudar en tiempos de crisis?

A. No suelo responder a las personas que necesitan ayuda.

B. Ayudo si conozco bien a la persona.

C. Respondo a las crisis con apoyo practico.

D. Aparezco cuando surge una crisis e invito a otros a hacer lo mismo.

49.; Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de
ensenar la generosidad?

A. No hablo con los demas sobre dar.

B. Puede que lo mencione de pasada, pero no lo enseno.

C. Comparto regularmente como la generosidad ha moldeado mi vida.

D. Discipulo activamente a otros en la generosidad biblica.

50.:Cual de las siguientes afirmaciones se ajusta mas a tu forma de ser en
lo que respecta a la generosidad mas alla de lo habitual?

A. Doy con regularidad, pero aun no he considerado dar mas alla de eso.

B. Estoy considerando en oracion como Dios puede guiarme para dar mas
alla de lo habitual.

C. He comenzado a dar mas de lo habitual y estoy planeando tener un
mayor impacto.

D. Doy constantemente mas alla de lo habitual y ayudo a inspirar a otros a
hacer lo mismo.
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5 PUNTUACION DE DONACIONES:

NuUmero total de Ay B =

NUmero total de C =

NUmero total de D =
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Indique el numero total de cada uno de los siguientes elementos:

CONECTAR AyB-= C= D=
CRECIMIENTO AyB-= C= D=
SERVICIO AyB-= C= D=
ORAR AyB-= C-= D=
DAR AyB-= C= D=
TOTAL: AyB-= C= D=
APRENDIZAJE: Totalde AyB /50

VIDA: Totalde C /50
LIDERAZGO: Totalde D /50

TEMAS DE TEMAS DE VIDA:

APRENDIZAJE:
Anote aqui los temas
correspondientes a
cadaunadelasAyB
seleccionadas en la
evaluacion:

4 N

Anote aqui los temas
correspondientes a
cadaunadelasC
seleccionadas en la
evaluacion:

4 N

TEMAS DE
LIDERAZGO:

Anote aqui los temas
correspondientes a
cada unadelas D
seleccionadas en la
evaluacion:

4 N
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La Herramienta para el
Discipulado

Estudios tematicos

iBienvenido a tu camino personal hacia el discipulado! Esta guia esta

disenada para ayudarte a profundizar tu relacion con Jesus, centrandote en
areas especificas de la formacion espiritual. Cada estudio esta organizado por
tema e incluye objetivos de aprendizaje, vida v liderazgo, junto con pasajes biblicos
orientativos, preguntas para el debate que invitan a la reflexion y pasos
practicos para su aplicacion. Utiliza los enlaces de |la pagina siguiente para
acceder directamente al estudio especifico que se ajuste a tu etapa actual de
la vida o area de interés.

55

Todas las guias siguen un esquema sencillo pero eficaz:

Objetivo de aprendizaje: |0 que necesitas saber desde el punto de vista
biblico y teoldgico.

Objetivo de vida: cOmMo poner en practica estas verdades en la vida
cotidiana

Objetivo de liderazgo: cOmMo discipular a otros en esta area

Referencias biblicas: pasajes clave de la Biblia para estudiar y memorizar.
Escucha: puntos de discusion y reflexion para una comprension mas
profunda

Preguntas: para el dialogo personal o en grupo en las tres dimensiones:
aprendizaje, vida y liderazgo

Hacer: pasos concretos para poner en practica la fe



Te animamos a que recorras estos estudios a tu propio ritmo, utilizando
cada uno de ellos para evaluar donde te encuentras, establecer metas de
crecimiento y buscar una obediencia y una intimidad mas profundas con
Cristo. Tanto si estas en un grupo como si utilizas esta guia por tu cuenta, esta
herramienta esta disefada para ayudarte a avanzar en tu camino hacia
convertirte en un discipulo totalmente dedicado a Jesus.
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Estudios tematicos

€ CONECTAR

PARTICIPACION EN GRUPOS PEQUENOS
RESPONSABILIDAD

TRANSPARENCIA

VIVIR EN COMUNIDAD

DISCIPULADO INTENCIONAL

CRECIMIENTO

ARREPENTIMIENTO
BAUTISMO
OBEDIENCIA A CRISTO
MANEJAR LA TENTACION
AYUNO

LEERY ESTUDIAR LA BIBLIA

S SERVIR

PARTICIPACION EN EL CULTO COLECTIVO
MATRIMONIO

MATRIMONIO

SIN VERGUENZA DE TU FE

COMPARTIR ACTIVAMENTE EL EVANGELIO

SERVICIO

ORAR

VIDA DE ORACION PERSONAL
CONSISTENCIA Y ACTITUD DEL CORAZON
ORAR POR LOS DEMAS

ORACION EN GRUPO

ESCUCHAR EN ORACION

£ DAR

GENEROSIDAD FINANCIERA
COMPRENSION DE LOS DIEZMOS Y
OFRENDAS

ADMINISTRACION DEL TIEMPO
USAR LOS TALENTOS PARA LOS
PROPOSITOS DE DIOS

ESTILO DE VIDA DE SATISFACCION

57

DONES ESPIRITUALES
DISCIPULADO RELACIONAL
DIVERSIDAD

FORMACION DE NUEVOS L[DERES
HOSPITALIDAD Y ACOGIDA

MEMORIZAR LAS ESCRITURAS
SILENCIO Y SOLEDAD

LA SEGURIDAD DE LA SALVACION
USO DE HERRAMIENTAS DE ESTUDIO
BIBLICO

JUSTICIA

VIVIR CON SENCILLEZ

AMAR A LAS PERSONAS

ATENDER LAS NECESIDADES TANGIBLES
DE LA COMUNIDAD

ORAR LAS ESCRITURAS

ORACION DE GUERRA ESPIRITUAL
ORAR POR LA SANACION

DIARIO DE ORACION

ORAR CON TU FAMILIA

COMPARTIR LOS RECURSOS
APOYAR LAS MISIONES

AYUDAR EN MOMENTOS DE CRISIS
ENSENAR LA GENEROSIDAD
CENEROSIDAD MAS ALLADE LO
HABITUAL
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CONECTAR

Participacion en grupos reducidos

Objetivos
de aprendizaje
Comprender la importancia fundamental de formar parte de una comunidad
de discipulos y las consecuencias de ignorar este llamado biblico a vivir juntos

Para la vida

Mantener un compromiso saludable para vivir verdaderamente en una
comunidad centrada en el discipulado con otros creyentes y evitar la influencia
individualista de nuestra cultura.

Para el liderazgo

No solo vivir en una comunidad dedicada a hacer discipulos, sino también ser
capaz de transmitir una vision y atraer eficazmente a otros a una comunidad
solida y vivificante de companeros discipulos.

Escrituras para la participacion en grupos pequeios

e Hechos 2:42-47 e Efesios 2:21

e Hebreos10:24-25 e Mateo18:20

e Colosenses 3.16-17 o Efesios 4:11-16
e Hechos20:28 e Hechos 542

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué son las reuniones grupales y por
qué son importantes en la vida de un discipulo?

Volver a la lista de temas de estudio 59




Escuchar

Hechos 2:42-47 es una hermosa imagen de como los primeros discipulos
vivian el camino de Jesus en comunidad: adorando juntos, viviendo juntos en
mision y compartiendo la vida unos con otros. Se reunian en el templo y en sus
hogares, tanto en espacios publicos como privados. Habia una macroexpresion
de la iglesia en su conjunto y microexpresiones de comunidad dentro de los
hogares. Esta familia extensa de fe traspaso las fronteras étnicas, culturales y
sociales que antes dividian a judios y gentiles. Era contracultural, poco
tradicional y profundamente convincente.

En la cultura actual, tan tecnificada, individualista y autdbnoma, cada vez
es mas dificil mantener una comunidad significativa. Sin embargo, el camino
de Jesus es el camino del discipulado, y el discipulado requiere proximidad,
consistencia y vida comypartida. No se da en el aislamiento ni a través de
interacciones ocasionales. Los grupos pequenos crean espacios intencionales
donde los creyentes pueden practicar el discipulado de vida a vida a través de
las Escrituras, la oracion, la confesion, el aliento y la rendicion de cuentas. Estas
reuniones permiten que la Iglesia siga siendo personal a medida que crece.

Aunqgue la iglesia primitiva no organizaba «grupos pequenos» en el
sentido moderno, el principio que los sustenta es totalmente biblico. A medida
que la Iglesia ha crecido en tamano y complejidad, se han hecho necesarias
estructuras intencionales para garantizar que nadie sea pasado por alto y que
el discipulado siga siendo relacional en lugar de anonimo. Los grupos
pequenos proporcionan claridad, cuidado y consistencia de una manera que
las amistades informales por si solas a menudo no pueden mantener.

Tener unos PoOcos amMmigos cristianos es valioso, pero los grupos pequenos
son diferentes por diseno. No son simplemente circulos sociales, sino
comunidades de pacto con ritmos compartidos, un proposito espiritual y una
responsabilidad mutua. Los grupos organizados ayudan a garantizar que los
discipulos sean conocidos, apoyados, desafiados y animados a lo largo del
tiempo. Crean un entorno seguro y coherente para el crecimiento espiritual,
especialmente para aquellos que son nuevos en la fe o que atraviesan
temporadas dificiles.

Los grupos pequenos son la respuesta fiel de la Iglesia moderna a una
sociedad fragmentada. Aportan estructura a la comunidad sin sacrificar la
autenticidad, ayudando a los creyentes a pasar de una conexion casual a una
formacion espiritual profunda. Cuando los discipulos se comprometen a
participar en un grupo pequeno, eligen resistirse al aislamiento, aceptar la
responsabilidad y crecer juntos en el camino de Jesus.
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Preguntas
para aprender y vivir
e (Porqué esimportante reunirse semanalmente en un grupo pequeno
con otros creyentes, ademas de los servicios religiosos dominicales y las
reuniones de fin de semana?
o Qué nos estamos perdiendo si N0 NOS reuniMos en este entorno
mas pequenao?
e (Qué cosas se pueden hacer en grupos pequenos que No se pueden
hacer en una gran reunion de fin de semana?
e (Porgué no podemos vivir plenamente nuestro camino con Jesus por
nosotros mismos? ; Qué nos falta?

Para liderar
e (Qué ledirias aalguien que piensa que su fe esta bien tal y como est3,
entre ély Dios?
e (COmMo atraes a las personas a la comunidad y las ayudas a
comprometerse a ser participantes fieles en un grupo pequeno?

Haciendo
e /Qué tedice Jesus al respecto?
e COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. [Compromeétete a memorizarlo esta semanal

Volver a la lista de temas de estudio 61




CONECTAR
Responsabilidad

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender la importancia y el llamado biblico a la responsabilidad y por qué
todo seguidor de Jesus debe tener uno o varios companeros o grupos de
responsabilidad sanos y fuertes en su vida que le ayuden a parecerse mas a
Jesus.

para la vida

Formar parte de este tipo de grupo de responsabilidad o tener un companero
de responsabilidad en tu vida con el que te rednas de forma regulary
acordada.

Para el liderazgo
Ser el iniciador y creador de una asociacion o grupo de responsabilidad con
hombres o mujeres que antes no tenian responsabilidad.

Escrituras sobre la responsabilidad
e Galataso61-2 e Proverbios 2717
e Santiago 516 o Eclesiastés 4:9-12
e 1Tesalonicenses 511

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es la responsabilidad y por qué
es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

Jesus nunca nos llamo a vivir la vida solos. Debemos seguirlo en el
contexto de la comunidad. El mostroé este tipo de estilo de vida intimo con sus
discipulos, como e o, cultivo el animo, el crecimiento, la conviccion y la
responsabilidad dentro del grupo. Estos homlbres cumplieron su compromiso
de seguir a Jesus juntos y se ayudaron mutuamente de manera inmensa en el
camino, edificandose y apoyandose unos a otros en su crecimiento espiritual.

La responsabilidad no consiste simplemente en reunirse con alguien
para que te reprenda y controle tu pecado; es una disciplina espiritual que
permite la libertad, la vida y la celebracion con otros creyentes. La
responsabilidad invita a otros a entrar en las diferentes esferas de tu vida —tus
victorias y tus luchas—y te ayuda a mantenerte comprometido a ver cada
temporada a través del lente de lo que significa seguir a Jesus, guiandote en
Ultima instancia a ser mas como El.

Preguntas
para aprender y vivir

e Cualesson los elementos que deben estar presentes para que se
establezca una relacion de responsabilidad solida y saludable?

e (Qué elementos te resultan mas dificiles de comprometerte a cumplir?

e (Qué elementos faltan entre tu y el formador de discipulos o el grupo
con el que estas realizando este estudio actualmente?

e Qué puedes hacer para cambiar eso, de modo que la rendicion de
cuentas sea una parte mas importante de tu vida y tu caminar con
Jesus?

e (COmMo te aseguras de que la rendicion de cuentas no se convierta solo
en una herramienta para gestionar el pecado con otra persona, sino que
siga siendo una colaboracion para experimentar a Dios y su reino?

Para liderar
e (A gué personas podrias invitar a un grupo de responsabilidad? ; Por
qué crees gque serian adecuadas?
e (CoOmo invitas oficialmente a alguien y luego lo guias hacia una relacion
de responsabilidad?
e (De guée maneras puedes asegurarte de que tu grupo de rendicion de
cuentas se mantenga constante?
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Haciendo
e ,Qué tediceJesuUs al respecto?
e (COomo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela3pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

o Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. Compromeétete a memorizarlo esta semanal!
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CONECTAR

Transparencia

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender y desarrollar el deseo de aplicar el concepto biblico de
transparenciay cOmo esto aporta libertad y liberacion a quien es transparente.

para vivir
Tener un estilo de vida transparente en el que haya personas que conozcan tu
verdadero yo.

Para liderar
Ser capaz no solo de vivir una vida transparente, sino también de guiar a otros
a descubrir, comprender y comprometerse a vivir vidas transparentes.

Escrituras sobre la transparencia

o Efesios 4:25 e Santiago 516

e 1Juanl’7 e Proverbios12:17, 22
e Proverbios 28:13 e Proverbios 24:26

e Colosenses 3:9-10 e 2 Corintios 112

e Mateo 5.8 e 2 Corintios 4.2

e Proverbios10:9 e 2 Corintios &:11

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es la transparencia y por qué es
importante en la vida de un discipulo?

Volver a la lista de temas de estudio 65




Escuchar

Siempre se nos ha ensehado a dar lo mejor de nosotros mismos, a
vestirnos para impresionar y a publicar solo las mejores fotos de nosotros
mMismos en las redes sociales. Deseamos —y a menudo Nnos aseguramos— de
gue la gente solo vea lo mejor de nosotros. Sin embargo, la transparencia es la
eleccion de vivir sin falsedades. Es no avergonzarse de ser uno mismo 'y
mostrarse tal como se es a los demas. La verdadera transparencia se da
cuando uno se siente comodo siendo uno Mmismo, con defectos y todo, sin
importar el entorno en el que se encuentre. Porque cuando aceptamos el don
de la salvacion y nuestra identidad en Cristo, ya no somos cautivos de la
verguenza.

Por o tanto, la transparencia no consiste solo en compartir lo malo, sino
también lo bueno. Muchas personas ven la transparencia como una forma de
desahogarse de los pecados, pero también significa tener confianza en uno
mismo y compartir quién eres, sin intentar ser alguien que no eres. En Jesus, la
transparencia también nos da la oportunidad de comypartir visiones y suenos, y
les da a los demas la oportunidad de unirse a ellos.

Ser auténticos no solo atrae a una comunidad igualmente auténtica,
sino también a los No creyentes que quieren entender cOmMo se puede caminar
con confianza.

Preguntas
para aprender y vivir

e ¢(Porqué datanto miedo la transparencia? ¢ Por qué la gente teme que
los demas vean su verdadero yo?

o Cuando somos transparentes, experimentamos una libertad radical
(Proverbios 28:13, Santiago 5:16, Efesios 4:25). ; Qué tiene la transparencia
gue nos permite experimentar este tipo de libertad?

e .COomo encuentras a alguien con quien te sientes lo suficientemente
comodo como para ser transparente? ¢ Cuales son las cualidades o
rasgos que debes buscar?

e (Hay aspectos de tu vida que ocultas a los demas? ; Por qué?

e ¢ Deberias ser transparente con todo el mundo o solo con unas pocas
personas seleccionadas? ; Por qué piensas asi?
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Para liderar

e Piensa en las cosas que te llevaron a ser mas transparente. ;Cuales
fueron esas cosas? (Como podrias incorporarlas para liderar a otros con
transparencia?

e Qué medidas practicas puedes tomar para ayudar a los demas a
priorizar y participar en relaciones transparentes, contigo y con otras
personas?

e (De gué maneras puedes garantizar que haya una transparencia
constante con las personas a las que lideras?

Hacer
e (Qué tedice Jesus al respecto?
e COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el

liderazgo en esta area.
e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Compromeétete a memorizarlo esta semana!
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CONECTAR

Vivir en comunidad

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender gue la fe biblica esta disehada para vivirse en relacion con otros
creyentes, no de forma aislada.

Para la vida
Buscar intencionalmente relaciones significativas y centradas en Cristo que
fortalezcan tu fe, tu caracter y tu obediencia a Jesus.

Para el liderazgo

Ser un modelo de comunidad saludable e invitar, guiar y pastorear
activamente a otros hacia relaciones profundas y vivificantes dentro del
cuerpo de Cristo.

Escrituras para vivir en comunidad
e (GCénesis 218
e Romanos 12:4-5
e 1 Corintios 1:10
e Galatas 62

Eclesiastés 4:9-12
1 Pedro 4:8-10
Filipenses 2:1-4
Proverbios 27:17

¢Como definen y aclaran estas Escrituras lo que es vivir en comunidad y por
gué es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

Desde el principio, Dios dejo claro que el aislamiento no es bueno para
nosotros (Génesis 2:18). Fuimos creados para tener relaciones: con Dios y entre
Nnos . La vida cristiana no estd destinada a ser vivida en soledad, sino como
parte de un cuerpo al que cada persona pertenece y al que contribuye
(Romanos 12:4-5). Cuando los creyentes viven en unidad, reflejan el corazéon de
Cristo y fortalecen el testimonio de la Iglesia (1 Corintios 1:10).

La comunidad es donde se comparten las luchas y se practica la gracia.
Las Escrituras nos llaman a llevar las cargas los unos de los otros, no a
ignorarlas (Galatas 6:2). En comunidad, experimentamos una fuerza que no
POSeemMos POor NOSOtros MisMos. Se Nos apoya cuando tropezamos, se Nos
anima cuando Nos cansamos y se Nos protege cuando la vida nos oprime
(Eclesiastés 4:9-12).

Vivir en comunidad también agudiza nuestro caracter y nuestro
llamado. Dios usa a otros creyentes para refinarnos, desafiarnos y ayudarnos a
crecer en madurez (Proverbios 27:17). Cuando nos amamos profundamente
UNos a otros y servimos con los dones que Dios nos ha dado, la Iglesia se
edifica y Dios es glorificado (1 Pedro 4:8-10). La verdadera comunidad requiere
humildad: poner a los demas por encima de nosotros mismos y buscar no solo
nuestros propios intereses, sino también los intereses de los demas (Filipenses
2:1-4).

La comunidad no siempre es facil. Requiere vulnerabilidad, perdon y
paciencia. Sin embargo, fuera de la comunidad biblica, la fe se vuelve fragil.
Cuando los creyentes caminan juntos, experimentan el animo, la
responsabilidad y el crecimiento espiritual que no se pueden mantener solos.
Nos necesitamos unos a otros.

Preguntas
para aprender y vivir
e (Porqguélacomunidad es algo innegociable para cualquiera que siga a
Jesus?
e (Cuadlesson los beneficios de una vida en comunidad?
e (Cualesson algunas de las principales barreras que nos impiden vivir
verdaderamente en comunidad?
e (COMoO es realmente vivir en comunidad? ;Qué hay o qué esta pasando?
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Para liderar
o« (Quéledirias a alguien que piensa que su fe esta bien tal y como es,
entre ély Dios, sin la iglesia ni nadie mas que intervenga?
o« (COmo atraes a las personasy las ayudas a comprometerse a ser
participantes fieles en una comunidad centrada en Cristo?

Haciendo
e Qué tedice Jesus al respecto?
e (COmMo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.
o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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CONECTAR

Discipulado intencional

Objetivos

para el aprendizaje

Darse cuenta de la importancia de la Gran Comision en Mateo 28:19-20 y
aprender por qué debemos ser intencionales con respecto a este mandato.

para la vida

Buscar activamente a aquellos que puedan estar interesados en entrar en una
relacion de discipulado y bautizarlos intencionalmente y ensefnarles a observar
todo lo que Jesus nos mando hacer.

Para el liderazgo
Capacitar a otros para que hagan discipulos que luego vayan y hagan mas
discipulos.

Escrituras para el discipulado intencional
e 2Timoteo 22 e 1Tesalonicenses 2:8
e Tito2:2-3 e Juan 1:37-39
e Proverbios 99 Mateo 28:19-20
e 1 Corintios 11:1 1 Corintios 4:15-17
e Lucas 40 Hebreos 13:7

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es el discipulado intencional y
por qué es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

El discipulado intencional ocurre cuando los discipulos invitan a otros a
entrar en sus vidas para observar y experimentar la vida con ellos de una
manera que les brinde la oportunidad de imitar lo que ven. Este es el quid de
la lamada de la Gran Comision a «ensenarles a obedecer», porque la doctrina
gue importa es la doctrina que se practica. Se necesita un practicante de la
Palabra para reproducir otro practicante de |la Palabra.

El discipulado intencional no consiste solo en reunirse para hablar de
como ha ido la semana, sino que es una relacion centrada en la busqueda de
Cristo y en el camino para parecernos mas a El juntos en todos los ambitos de
nuestra vida. La imitacion intima es la clave para cultivar el discipulado
intencional. Esto es posible gracias a los momentos de discipulado tanto
organicos como organizados.

El aspecto organico del discipulado se centra en las relaciones. Este tipo
de discipulado ocurre de manera natural, en momentos en los que «captas» a
alguien viviendo como discipulo simplemente por estar cerca de él o
conviviendo con él. Puede ser al ver como le da propina a una mesera, cOmo
responde ante una pérdida personal, como interactua con su familia durante
la cena o incluso al verlo dar testimonio a alguien mientras hace recados. Estos
son los momentos en los que tiene lugar el discipulado organico: cuando
alguien observa a un discipulo viviendo su fe en |la vida cotidiana. Al igual que
un niNo imita las palabras y acciones de sus padres, el discipulado organico
crea una oportunidad para la imitacion espiritual simplemente por estar cerca
de alguien el tiempo suficiente para ver el fruto de su vida.

La parte organizada del discipulado tiene que ver con momentos
intencionales y meditados de ensefanza e instruccion. Por lo general, esto
ocurre en una reunion semanal programada entre un discipulo y un formador
de discipulos, en la que se lleva a cabo la oracion, el estudio de la Biblia, la
ensenanzay otras disciplinas espirituales. Las reuniones mas organizadas,
como los grupos pequenos, también entran en la categoria de discipulado
organizado.
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Preguntas
para aprender vy vivir

¢Por qué crees que Jesus nos llamo a hacer discipulos como su ultimo
mandato durante su estancia en la tierra? ¢ Por qué es esto importante
para EI?

¢En qué areas de tu vida te sientes seguro de invitar a otros a seguir tu
ejemplo en el seguimiento de Cristo?

¢Cuales son algunas areas de tu vida en las que te gustaria ver mejoras
antes de que otros te sigan alli?

¢cQué te impide comprometerte a hacer discipulos?

Para liderar

¢Como puedes explicar a otros la importancia de hacer discipulos?
¢Como podrias ayudar a alguien a superar sus temores de hacer
discipulos?

¢Como hablarias con alguien y lo animarias a hacer discipulos si se
siente poco preparado, indigno o no listo?

Haciendo

¢Qué te dice Jesus al respecto?
¢ComMo vas a responder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el

liderazgo en esta area.
Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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CONECTAR

Dones espirituales

Objetivos
para el aprendizaje

Conocer los dones espirituales y aprender a discernir y descubrir los dones que
se te han dado.

Para la vida
Tener un conocimiento practico, familiaridad y confianza en el ejercicio de los
dones espirituales que se te han otorgado.

Para liderar
Ser capaz de discernir, llamar y ayudar a activar los dones espirituales de los
demas.

Escrituras sobre los dones espirituales

e 1 Corintios 12:7-10 e 1 Corintios 141

¢ RomManos 12:3-8 e 2Timoteo 1.6-7

e 1Pedro 4:10-N e Romanos 1:11-12

e Efesios 4:11-12 e 1Corintios 12:27-31

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué son los dones espirituales y por
gué son importantes en la vida de un discipulo?

Escuchar
Aunqgue la Biblia no da una definicion especifica de los dones
espirituales, si nos da una idea de su naturaleza y proposito. Los dones
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espirituales, o «charismata» en griego, se refieren a las habilidades
sobrenaturales dadas por Dios a los seguidores de Jesus por medio del Espiritu
Santoy para la edificacion del cuerpo de Cristo (1 Corintios 12:7) y con fines
evangelisticos (1 Corintios 2:4). Algunos dones son habilidades sobrenaturales,
como milagros, sanidad, profecia o lenguas. Otros dones, como la ensehanza o
la administracion, son habilidades otorgadas por Dios para desempenar una
funcion especifica para los propositos de Dios. Aungue los no creyentes
pueden tener dones similares, como la ensefnanza, estos varian porgue No
estan bajo la guia y la direccion del Espiritu Santo.

Todos |los creyentes estan dotados de dones espirituales que Dios utiliza
para su gloria y sus propdsitos. Estos dones capacitan a los creyentes para
ayudar a traer el cielo a la tierra como colaboradores de Cristo. Una de las
mejores maneras de determinar tus dones espirituales es pedir a la
comunidad de fe que te rodea que comparta los dones que ven en ti. La forma
en que sirves en el ministerio y el impacto de tu trabajo también pueden ser
fuertes indicadores de tus dones espirituales. Sin embargo, el Sefor no esta
limitado por los dones espirituales que ha dado: El puede actuar de cualquier
manera a través de quien desee en cualquier momento.

Preguntas
para aprender y vivir
e De gué maneras puedes determinar cuales son tus dones espirituales?
e (Quédice tucomunidad sobre tus dones espirituales? ;Cuales creen
gue podrian ser?
e (Qué hacessinitunilacomunidad espiritual que te rodea tienen idea
de cuales son tus dones espirituales? ; COmMo sigues adelante?
e Cual esla mejor manera de desarrollar y cultivar tus dones espirituales?

Para liderar

e (Cualesson algunas formas confiables de discernir los dones espirituales
en los demas?

e (COmMo puedes ayudar a sacar a relucir los dones en los demasy
ayudarlos a crecer en esos dones?

e (COmo puedes guiar a alguien en un don que es diferente al tuyo?

e Sialguien tiene el mismo don que tu, ;,como puedes reproducir
eficazmente ese don en él?
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Haciendo
e (Qué tedice Jesus al respecto?
e (COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. Compromeétete a memorizarlo esta semanal!
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CONECTAR

Discipulado relacional

Objetivos

de aprendizaje

Comprender la importancia biblica de conectar social y relacionalmente con
las personas a las que estas discipulando y el papel que esto desempena en el
discipulado holistico.

para la vida
Invitar a aquellos a quienes estas discipulando y guiando a tu vida de manera
regular, sin ningun plan especifico.

Para el liderazgo

No solo vivir esto en tu propia vida, sino ser capaz de inculcar eficazmente este
rasgo en aquellos a quienes estas discipulando, para que ellos lo hagan con las
personas a quienes estan discipulando.

Escrituras para el discipulado relacional

e Marcos 314 e Hechos 413
e 1 Tesalonicenses 2:8 e |lucas81-3
e 1 Corintios 4:15-16 e 2Timoteo 22

e LucasIl

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es el discipulado relacional y por
gué es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

Marcos 3:14 afirma que Jesus «designo a los doce para que estuvieran
con él» y para enviarlos a predicar y expulsar demonios. Jesus estaba formando
a sus discipulos de manera muy intencionada para que realizaran el ministerio
que les habia encomendado, pero una parte crucial de su discipulado se
desarrollaba de manera relacional, mientras sus discipulos simplemente
estaban con él.

Muchas de las interacciones cotidianas de JesUs, como su obra
milagrosa en las bodas de Cana (Juan 2:1-12), la sanidad de la suegra de Pedro
(Mateo 8:14-15) sus interacciones con los leprosos en la calle (Lucas 5:10b-13) y
otras situaciones cotidianas— les ayudaron a aprender su camino tanto como
las ensehanzas formales que les impartio. Jesus sabia que el discipulado no
solo se ensena, sino que también se aprende con el ejemplo.

Los buenos formadores de discipulos delbben dedicar tiempo a mostrar a
sus discipulos como vivir segun el camino de Jesus de manera practicay
tangible, no solo en el contexto de ensenanzas tedricas o estudios biblicos. Se
aprende mucho observando a un formador de discipulos vivir su fe en todas
las circunstancias, ya sea en casa con su familia, en el trabajo, durante el
tiempo libre y las actividades, en lugares publicos, etc. Este tipo de discipulado
organico debe complementar la dinamica de discipulado mas formalizada y
organizada para garantizar un equilibrio holistico en |la formacion de
discipulos.

Preguntas
para aprender y vivir
e (Porqué Jesus paso tanto tiempo «no dedicado al ministerio» con sus
discipulos?
e (Cual esel razonamiento biblico para pasar tiempo con los discipulos sin
una agenda?
e /De gué maneras has «aprendido» el discipulado al estar rodeado de
discipulos fuertes y formadores de discipulos? ; Qué has aprendido?

Para liderar
e Piensa en momentos o actividades de tu vida cotidiana en los que seria
bueno invitar a alguien.
o ¢Por qué serian estos momentos efectivos para estar con las
personas a las que estas discipulando?
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e Piensa en ejemplos biblicos que podrias compartir con otros para
reforzar la importancia biblica del discipulado relacional.

Haciendo
e /Qué te dice Jesus al respecto?
e (COmo vas aresponder? Revisa tu evaluacion personal de discipulado.
o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!

Volver a la lista de temas de estudio 79




CONECTAR

Diversidad

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender el deseo de Dios de que todas las personas o conozcan y se unan
bajo la bandera de Jesus.

para la vida
Esforzarse regularmente por comprender y convivir con personas que son
diferentes a ti en lo politico, racial, étnico, econdmico y social.

Para el liderazgo
Ser capaz no solo de vivir esto tu mismo, sino también de invitar a otros a un
estilo de vida similar y al compromiso con la diversidad saludable del Reino.

Escrituras sobre la diversidad

e Apocalipsis 7:9-10 e Santiago 2:1-4
e 1Corintios 12:12-30 e Apocalipsis 5:9-10
e Colosenses 311 e Juan17/:21

e Salmo 117:1-2

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es la diversidad en el Reino y por
gué es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

En una época en la que la diversidad parece ser un arma secularizada, la
iglesia necesita recuperar la verdad biblica y llamar a la union bajo la bandera
de Jesucristo, el Unic . La diversidad no es un mantra politico o laboral; es la
vision del mismo JesUs. El desea ver a todas las tribus y lenguas proclamando
su senorio codo con codo, en amor y unidad.

La diversidad no es facil. Tampoco es, como demuestra la historia,
nuestra postura natural. Pero es gloriosa cuando se da. Dado que se nos ha
encomendado el ministerio de |la reconciliacion, debemos comunicar
regularmente el llamado a vivir en unidad en la diversidad. Reconocemosy
verbalizamos la verdad de que el Reino presentado en las Escrituras esta
compuesto por un grupo muy diverso: multirracial, multiétnico, multinacional,
multilingUe y multigeneracional. Cuanto mayor es la diversidad, mas
reflejamos el Reino en la tierra como en el cielo. También es una herramienta a
través de la cual Dios revela partes de Su reino que no se manifiestan a traves
de una sola cultura o perspectiva.

Al buscar la unidad en el Reino, no llamamos a las personas a dejar de
ser quienes son. No les ordenamos que renuncien a su cultura para ser como
otra cultura terrenal. En cambio, los [lamamos a someter su cultura al Reino de
Jesus. Resistimos la tentacion de inclinarnos politicamente hacia la izquierda o
hacia la derecha, entendiendo que cada perspectiva tiene tanto puntos fuertes
como puntos débiles. Admitimos la tentacion de creer que «ellos» son todos
iguales, pero «nosotros» somaos Unicos. Reconocemos que todas las personas
de piel oscura, de piel clara, orientales, occidentales, mayores y jovenes no
piensan igual. No podemos dar por sentado su punto de vista. Existe
diversidad y plenitud incluso entre personas culturalmente similares. En
dltima instancia, nos damos cuenta de la tentacion de exagerar nuestras
diferencias e ignorar nuestros puntos en comun. Y aqui esta nuestro punto en
comun: Jesus. Adoramos, buscamos y experimentamos a Jesus. Juntos.

Preguntas

para aprender vy vivir
e (Porgué ladiversidad es un reto tan grande? ; Por qué tantas personas
e iglesias renUyen aceptar verdaderamente la diversidad?
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e Piensa en tus cinco amigos mas cercanos. ¢ Hay diversidad en ese
grupo? ;Qué aspectos de la diversidad estan presentes o faltan? ¢ Por
gué podria ser asi?

e (Enqué aspectos te resulta dificil aceptar la diversidad? ;Como crees
gue podrias empezar a superar ese obstaculo?

e (ENnqué aspectos podrias incorporar mejor la diversidad en tu vida
cotidiana?

Para liderar

e De gué maneras podrias ayudar eficazmente a otros a abrirse a la idea
de la diversidad del Reino?

e De gué maneras podrias ser un ejemplo de como aceptar la diversidad
en la vida cotidiana y en las relaciones?

e (Qué pasos concretos podria seguir para ayudar a alguien a comprender
mejor y, en ultima instancia, vivir el llamado de Dios a aceptar la
diversidad que vemos en el llamado de Apocalipsis a todas las tribus y

lenguas?

Haciendo
e ,Qué tedice JesuUs al respecto?
e COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela3pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

o Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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CONECTAR

Formar nuevos lideres

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender por qué la multiplicacion es esencial para ser discipuloy
promover el Reino de Dios.

Para la vida
Asegurarse de que la multiplicacion se convierta en una parte indispensable
de su caminar con Cristo.

Para el liderazgo

Para tener la confianza y el entendimiento biblico necesarios para multiplicar
discipulos que sean capaces de reproducir lo que han aprendido y alcanzar a
otros

Escrituras para levantar nuevos lideres

e 2Timoteo 22 e GCénesis1:28
¢ Mateo 28:19-20 e Hechos12:24
e 1 Corintios 111 e Hechos 9:31

¢« Mateo 13:23

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es la multiplicacion y por qué es
importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

Todos los seres vivos de |a tierra estan disefados para reproducirse. Los
arboles producen mas arboles. Los peces producen mas peces. Los seres
humanos producen mas seres humanos. La vida da origen a nueva vida. Se
reproduce. Se multiplica.

De la misma manera, los discipulos reproducen discipulos. La
multiplicacion es el subproducto natural del crecimiento y la forma en que el
ADN se transfiere de una generacion a otra. Podemos ver el ADN espiritual de
la misma manera. En todo lo que hacemos, nos esforzamos por impartir lo que
Jesus nos ha confiado a la siguiente generacion, que luego lo reproducira a la
siguiente generacion.

Aunque para algunos puede ser dificil dar prioridad a esta mision
espiritual, es algo que Dios desea por una razon. El crecimiento del Reino se
ralentiza cuando los discipulos no comprenden, no aceptan plenamente y no
viven este llamado a multiplicarse en todos los niveles. Pero no somos mulas
espirituales que avanzan a ciegas, debemos tomar en serio el llamado a ser
fructiferos y multiplicarnos, jy desarrollar la misma pasion que Dios tiene por
alcanzar a su iglesial

Preguntas
para aprender vy vivir
e (Porqgué estanimportante la multiplicacion?
e (COmo se ve la multiplicacion a nivel personal? ¢Y a nivel de un grupo
pequeno o de una gran reunion de iglesia?
e Lee Mateo 28:19-20. ;Cuales son las tres partes de hacer discipulos? ;Cual
de ellas es tu fortaleza? ;Cual es tu debilidad?
e (Crees gue tienes la capacidad de hacer discipulos multiplicativos? ¢ Por
qué si o por qué no?
o Sinoesasi, ;qué debe suceder para que te sientas seguroy
preparado para hacerlo?
e (Cualesson algunos ejemplos practicos de como reproducir a Cristo en
otros?
e (COmo puede la multiplicacion formar parte de tu caminar diario con
Cristo?
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Para lideres

e (CoOmo describirias la importancia de la multiplicacion a alguien que
Nnunca antes ha escuchado este llamado a multiplicarse?

e COmMo puedes capacitar a otros lideres para que se conviertan en
discipulos fuertes y en formadores de discipulos? ; COmMo se ve eso en el
dia a dia?

e (COmMo puedes asegurarte de que las personas a las que estas
invirtiendo realmente vayan e inviertan en otras personas también?

Haciendo

e /Qué tedice Jesus al respecto?
e (COmo vas aresponder? Revisa tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!

Volver a la lista de temas de estudio 85




CONECTAR

Hospitalidad y acogida a los demas

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender el llamado biblico a la hospitalidad como un reflejo del corazon
de Diosy un aspecto clave de la comunidad cristiana.

para la vida
Practicar activamente la hospitalidad acogiendo intencionadamente a los
demas en tu vida, iglesia y hogar con amabilidad, generosidad y amor.

Para liderar

Discipular a otros en el cultivo del espiritu de hospitalidad, creando espacios
donde las personas se sientan vistas, seguras e invitadas a la comunion
cristiana.

Escrituras sobre la hospitalidad y la acogida de los demas

e Romanos 1213 e Hechos 2:46-47
e Hebreos13:2 e Génesis18:1-8

e 1Pedro 4:8-9 e Tito18

e |evitico 19:33-34 e 3Juanlb

e Mateo 25:35 e |saias 587

o Lucasl4l2-14 e Marcos 9:37

¢Como ayudan estas Escrituras a definir y esclarecer qué es la hospitalidad y
por qué es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

La hospitalidad biblica es mas que ser amable u organizar una cena: es
una practica espiritual arraigada en el caracter de Dios. Romanos 12:13 nos
manda «buscar mostrar hospitalidad». Hebreos 13:2 nos recuerda que al acoger
a los extranjeros, podemos estar acogiendo a angeles. La hospitalidad es una
expresion tangible de amor, compasion y pertenencia.

Jesus fue un modelo de hospitalidad radical: invitaba a los marginados,
comypartia comidas con los pecadores y rompia las normas sociales para que
las personas se sintieran valoradas y bienvenidas. En Lucas 14, nos desafia a no
invitar solo a aquellos que pueden retribuirnos, sino a acoger a los necesitados.
Cuando abrimos nuestros hogares, iglesias y vidas, encarnamos el Evangelio.

La verdadera hospitalidad incluye la creacion de espacios fisicos,
emocionales y espirituales. Implica prestar atencion a los forasteros, incluir a
los marginados y cultivar entornos en los que puedan florecer las relaciones. La
iglesia primitiva de Hechos vivia esto a diario con corazones alegresy
generosos, acogiendo a otros en sus hogares y en sus vidas. La iglesia moderna
esta igualmente equipada para hacer esto al acoger a pequenos grupos, dar la
bienvenida a personas nuevasy curiosas por conocer a Jesus, o simplemente
crear espacios que sirvan de refugios seguros y cristianos para otros.

La hospitalidad biblica refleja en Ultima instancia el corazéon de Dios, que
Nos acogio cuando éramos extranos a la gracia. Cuando los discipulos
practican la hospitalidad con intencionalidad y alegria, crean espacios donde
las personas experimentan la pertenencia, la sanacion y el amor de Cristo de
manera tangible. La hospitalidad no se trata de la perfeccion o la presentacion,
sino de la presencia. Cuando abrimos nuestras vidas a los demas, Dios utiliza
simples actos de bienvenida para acercar a las personas a El y entre si,
fortaleciendo tanto a la Iglesia como su testimonio ante el mundo.

Preguntas
para aprender y vivir
e (Como definirias la hospitalidad desde una perspectiva biblica?
e Piense en alguien que le haya hecho sentir verdaderamente bienvenido.
¢Qué hizo esa persona?
e (Qué barreras le impiden ser mas hospitalario o acogedor con los
demas?
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e (COmo puede utilizar su hogar, su mesa o su ritmo semanal para
mostrar el amor de Dios?
e (Porguéla hospitalidad no es opcional para los discipulos de Jesus?

Para liderar

e (COmMo puedes equipar a otros en tu grupo o iglesia para que lideren
con un espiritu de hospitalidad?

e« (De gué maneras practicas puedes ayudar a cultivar una cultura
acogedora en tu ministerio?

e CoOmo desafias las suposiciones o prejuicios que podrian impedir que
alguien sea verdaderamente acogedor?

e (COmo seria ensenar a alguien a convertir su hogar y su vida en un
«puesto avanzado del Reino»?

Haciendo
e /Qué tedice Jesus al respecto?
e (COmo vas aresponder? Revisa tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el

liderazgo en esta area.
e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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CRECER

Arrepentimiento

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender por qué el arrepentimiento es necesario para la salvacion y una
vida piadosa.

para vivir
Asegurarse de que se ha producido un arrepentimiento salvifico y de que el
arrepentimiento es también una parte continua de su caminar con Dios.

Para liderar

Para poder ensefar con confianza la necesidad del arrepentimiento para la
salvaciony para dar ejemploy guiar a otros en la practica diaria del
arrepentimiento.

Escrituras sobre el arrepentimiento

e Mateo 417 e 2 Corintios 7:9-10
e Hechos 2:38 e Proverbios 28:13
e 1Juanilo e 2 Pedro39

¢ Romanos 2:4 e Romanos 10:9-10

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es el arrepentimiento y por qué
es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

El verdadero arrepentimiento es un cambio completo en el
pensamientoy la accion. Es una nueva perspectiva de la naturaleza, la
gravedad y las consecuencias del pecado. Hay un reconocimiento de que lo
gue eres en tu estado natural te ha separado drasticamente de Dios . También
hay un reconocimiento de que Dios, sus promesas y su amor son mas grandes
de lo que jamas podrias haber imaginado. Estas realizaciones te llevan a la
accion, ya gue te alejas de la desobediencia, el egoismoy la rebelidon contra
Dios, y te vuelves hacia El. Al alejarte de tu naturaleza pecaminosa, sometes tu
vida a Dios y recibes a Jesus como tu Senor y Salvador.

A partir de entonces, el arrepentimiento es una parte continua del
caminar del creyente con Jesus, ya que cada dia se aleja de su pecado y vuelve
a Dios. Aungue el arrepentimiento comienza con un corazon afligido, en
dltima instancia conduce al gozo vy a la vida en Cristo, que produce frutoy
refresca el alma.

Preguntas
para aprender y vivir
e (Porqué es necesario el arrepentimiento para la salvacion?
e (Qué sucede espiritualmente cuando nos arrepentimos?
e (Cual crees que es la diferencia entre el arrepentimiento y el sentimiento
de culpa o verguenza?
o (Cudl es la diferencia entre arrepentirse para alcanzar la salvacion y
arrepentirse de pecados especificos después de comenzar a seguir a
Jesus? ¢ Por qué es importante seguir arrepintiéndose?

Para liderar

e (Porqué el arrepentimiento es la base de la salvacion?

o« (Qué piensas o qué reservas tienes sobre guiar a alguien a través del
arrepentimiento?

e (Sientes que estas dando ejemplo de arrepentimiento diario en tu
propia vida? ¢ Por qué si o por qué no?

e (Cualesson las razones por las que las personas evitan el
arrepentimiento y como puedes abordarlas?

Volver a la lista de temas de estudio 91




Hacer
e Qué tedice Jesus al respecto?
e (/COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. Compromeétete a memorizarlo esta semanal!
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CRECER

Bautismo

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender por qué el bautismo es un paso importante de obediencia para
todo creyente.

Para vivir
Asegurarse de que el bautismo es una decision que se toma como parte del
camino con Cristo.

Para el liderazgo
Para poder tener la confianza y el entendimiento biblico necesarios para
bautizar a otros

Escrituras para el bautismo
e Hechos 2:37-38 Hechos 16:31-33
e Colosenses 2:12 ¢ ROmManos 6:3-5
e« Galatas 327 1 Corintios 12:13
e Mateo 28:19-20 1 Pedro 3:21

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es el bautismo y por qué es
importante en la vida de un discipulo?

Escuchar

El bautismo tiene profundas raices biblicas que preceden en mucho a su
practica en la iglesia primitiva. En el contexto judio, los lavados ceremoniales
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simbolizaban el arrepentimiento, la purificacion y la preparacion para
encontrarse con Dios. Juan el Bautista se baso en esta interpretacion e a al
llamar al pueblo al bautismo de arrepentimiento, preparando el camino para
el Mesias. Cuando Jesus mismo fue bautizado, afirmo que el bautismo era un
acto significativo de obediencia e identificacion con la obra redentora de Dios.
El bautismo se convirtio en la respuesta clara e inmediata de aquellos que
creian en el Evangelio.

En el Nuevo Testamento, el bautismo sigue sistematicamente a la fe. Los
Hechos muestran repetidamente cOmo los nuevos creyentes responden al
mensaje de Jesus bautizandose como declaracion publica de su lealtad a El. El
bautismo es la expresion externa de una transformacion interna, gue marca el
paso del creyente de la muerte a la vida en Cristo. No es una decision privada,
sino un testimonio visible que proclama: «Pertenezco a Jesus».

El bautismo es un acto de obediencia que simboliza la union con Cristo.
Romanos 6 ensena que, a través del bautismo, los creyentes se identifican con
Jesus en su muerte, sepultura y resurreccion. Ser sumergido representa el
entierro de la vieja vida, y salir del agua significa una nueva vida empoderada
por Cristo. Aunque el bautismo no nos salva, comunica poderosamente lo que
la salvacion ha logrado en nosotros.

Este acto de obediencia se compara a menudo con un compromiso de
alianza. Al igual que el matrimonio, el bautismo es un momento de «entrega
total». Declara publicamente que se han abandonado las antiguas lealtades y
que ahora Cristo ocupa el primer lugar. Asi como el anillo de bodas simboliza
un compromiso de por vida, el bautismmo marca la identificacion publica del
creyente con Jesusy su lglesia.

Para los discipulos, el bautismo no es el final del camino, sino el
comienzo de una vida moldeada por la obediencia. Es un paso de fe que
marca la pauta para la entrega y el crecimiento continuos. Para los lideres,
comprender el origeny el significado del bautismo les da la confianza
necesaria para ensenar, celebrar e invitar a otros a participar en este acto
poderoso y lleno de alegria de seguir a Jesus.

Preguntas
para aprender y vivir
« Dado que el bautismo no es un requisito para la salvacion, ¢por qué es
tan importante?
e Qué sucede espiritualmente cuando nos bautizamos?
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cTienes alguna reserva sobre bautizarte siaun no lo has hecho? Si es asi,
;cuales son?

para lideres

¢Como describirias la importancia del bautismo a alguien que aun no ha
sido bautizado?

¢Donde se pueden realizar los bautismos? (Véase Hechos 8:26-38).
Bautizar a otras personas no es algo reservado para los pastores o la élite
espiritual. En Mateo 28:19-20 se nos llama a ir y bautizar.

o Teniendo esto en cuenta, ;tienes alguna reserva sobre bautizar a
otras personas? Si es asi, ;cuales son y como puedes abordar estas
cuestiones para estar preparado para bautizar a alguien si se
presenta la oportunidad?

Haciendo

¢Qué te dice Jesus al respecto?
¢ComMo vas a responder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.
o Dadela3pasos concretos que vas a dar esta semana para
ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.
Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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CRECER

Obediencia a Cristo

Objetivos
para el aprendizaje
Comprender lo que significa la obediencia biblica al seforio de Dios.

para la vida
Tener un estilo de vida caracterizado por la fidelidad a Jesus y |la disposicion a
obedecer todo lo que El te ha mandado.

Para el liderazgo
Instruir y guiar a otros hacia un estilo de vida de sumision al seforio de Jesus
en cada decision de sus vidas

Escrituras sobre la obediencia a Cristo

e Deuteronomio 11 e 2Juanlo

e Lucas1l28 e 1Pedroll4

e 2 Corintios 10:5 e Santiago 1.25
e Juan 1415 e Romanos 519
e Galatas 2:20 e Juanis5il4

¢Como definen y aclaran estas Escrituras lo que es la obediencia a Cristo y por
qué es importante en la vida de un discipulo?

Escuchar
Al igual que en el matrimonio, seguir a Jesus implica renunciar a todos
los demas para vivir en fiel devocion a El. Cuando JesUs nos llama a buscar
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primero el Reino de Dios, no esta cuestionando Su capacidad para obrar sin
NOsotros, sino invitandonos a una relacion que requiere confianza y entrega.
Dios es totalmente soberano y capaz de cumplir Sus propositos por Si mismo,
pero las Escrituras muestran constantemente que El elige obrar a través de
personas dispuestas y obedientes. La obediencia no consiste en dar poder a
Dios, sino en alinearnos con lo que El ya esta haciendo.

La obediencia es la respuesta diaria y activa a la gracia de Dios. Tomar tu
cruz significa elegir los caminos de Dios por encima de lealtades
contrapuestas, incluso cuando es costoso o inconveniente. Aungque Dios puede
actuar sin nosotros, a menudo limita Su obra en nuestras vidas al grado en que
estamos dispuestos a someternos a Su liderazgo. La obediencia crea un
espacio para que Dios moldee nuestros deseos, refine nuestro caracter y nos
guie a la plenitud de la vida que El desea para nosotros.

Lo que esto también requiere de nosotros es permitirle que tome
amorosamente la autoridad sobre cada area de la vida. Esto significa negarse a
elevar cualquier cosa —el éxito, las relaciones, la comodidad o la ambicion
personal— a un lugar de lealtad suprema. Los idolos no son simplemente
cosas malas; son cosas buenas colocadas en la posicion que le corresponde a
Dios. La obediencia desmantela estos falsos centros de confianza y reorienta
nuestros corazones hacia Dios como nuestra verdadera fuente de vida y
seguridad.

Si bien Dios inicia la salvacion solo por gracia, la santificacion es un
trabajo cooperativo. Las Escrituras dejan claro que la transformacion ocurre
cuando respondemos al Espiritu de Dios con rendicion y obediencia. Dios
proporciona el poder, la direccion y la gracia, pero nos invita a participar. La
obediencia es la forma en que decimos si a la obra del Espiritu en lugar de
resistirnos a ella. No se trata de ganarnos el favor de Dios, sino de recibir
activamente lo que El desea producir en nosotros.

Todo discipulo comienza el camino con debilidades, heridas y patrones
quebrados. La esperanza del evangelio es que Dios no nos deja donde
estamos. A traves del poder de la resurreccion de Cristo, Dios trae una
transformacion real y duradera, pero este cambio se desarrolla cuando nos
sometemos voluntariamente a su voluntad y sus caminos. La obediencia nos
posiciona para experimentar la gracia transformadora de Dios, permitiéndole
formarnos a imagen de Cristo y guiarnos hacia la libertad, la madurez y la
victoria duradera.
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Preguntas
para aprender vy vivir
e (Qué tan dificil es para ti recibir instrucciones de otros? ;En qué se
diferencia cuando es Jesus quien nos da las érdenes?
e (Qué significa buscar primero el Reino de los Cielos? ; Como se aplica
esto en nuestra vida cotidiana?
e Cualesson algunas areas de tu vida que sabes que no estan sometidas
a Jesus? ;Como puedes llegar a un lugar de obediencia en estas areas?

para liderar
o (Cuadlesson algunas formas efectivas de ayudar a las personas a ver la
importancia de la obediencia en su caminar diario con el Senor?
e COmo ayudas a alguien no solo a comenzar a ser obediente en un area
de su vida, sino a permanecer obediente?
e Recuerda areas de tu vida en las que has tenido victoria en la obediencia.
¢ComMo puedes ayudar a otros a reproducir esa victoria?

Haciendo
e (Qué te esta diciendo Jesus al respecto?
e (COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela3pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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CRECER

Manejar la tentacion

Objetivos

de aprendizaje

Comprender la naturaleza biblica de la tentacion, sus fuentes y la provision de
Dios para resistirla.

para la vida
Desarrollar la conciencia espiritual y los habitos practicos que te ayuden a
resistir la tentacion y a caminar en obediencia a Cristo.

Para el liderazgo
Ser capaz de ayudar a otros a identificar la tentacion, responder biblicamente y
buscar la santidad con gracia y responsabilidad.

Escrituras para manejar la tentacién
e Santiago 1113-15
e 1Corintios 10:12-13
e Mateo 26:41
o Galatas 516-17
Romanos 13:14

Hebreos 4:14-16
1 Pedro 5:8-9
Mateo 4:1-11
Salmo 119:9-11
Efesios 6:10-11

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es lidiar con la tentacion y por
qué es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

La tentacion en si misma no es pecado, pero la forma en que
respondemos a ella es muy importante. Las Escrituras dejan claro que Dios no
tienta a nadie a pecar; mas bien, la tentacion surge cuando NUestros propios
deseos terrenales nos alejan de la obediencia (Santiago 1:13-15). Comprender
esto nos ayuda a asumir la responsabilidad de nuestras decisiones, al tiempo
gue reconocemos nuestra necesidad de la fuerza y la sabiduria de Dios.

Dios no nos deja desamparados cuando llega la tentacion. El promete
gue ninguna tentacion es Unica o irresistible, y que siempre nos proporciona
una via de escape para que podamos soportarla (1 Corintios 10:12-13). Esto no
significa que la tentacion sea facil, pero si significa que la obediencia siempre
es posible si confiamos en Dios, en lugar de en nuestro propio esfuerzo.

El mismo Jesus nos dio ejemplo de como manejar la tentacion. En el
desierto, respondio a la tentacion no solo con fuerza de voluntad, sino con la
Palabra de Diosy una dependencia total del Padre (Mateo 4:1-11). Siguiendo su
ejemplo, los discipulos estan llamados a mantenerse espiritualmente alertas,
en oracion y arraigados en las Escrituras para no ser tomados por sorpresa
(Mateo 26:41; Salmo 119:9-1).

La batalla contra la tentacion es, en Ultima instancia, una batalla entre la
carney el Espiritu. Cuando caminamos segun el Espiritu, recibimos el poder
para resistir los deseos pecaminosos vy vivir en libertad (Galatas 5:16-17).
También se nos recuerda que Jesus comprende nuestra debilidad —fue
tentado en todo como Nosotros, pero sin pecar— Yy Nos invita a acercarnos a El
para recibir gracia y ayuda en nuestro momento de necesidad (Helbreos 4:14-
16).

Manejar bien la tentacion no se trata de perfeccion, sino de
dependencia. A medida que nos revestimos de Cristo, permanecemos alertasy
nos mantenemos firmes en la fe, crecemos en madurez espiritual y
aprendemos a vivir vidas que honran a Dios incluso en momentos de presion y
debilidad (Romanos 13:14; 1 Pedro 5:8-9; Efesios 6:10-11).

Preguntas
para aprender y vivir
1. ¢Como definirias la tentacion? ¢ En qué se diferencia del pecado?
2. (Cuales son algunas fuentes o patrones comunes de tentacion en tu
propia vida?
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3. Segun las Escrituras, ¢qué papel desempenan la oracion, las Escrituras y
el Espiritu Santo en la resistencia a la tentacion?

para liderar
1. ¢Como ayudarias a alguien que se siente derrotado o avergonzado por
una tentacion continua?
2. (Qué pasajes de las Escrituras utilizarias para animar a alguien a creer
que Dios le da fuerzas y le muestra el camino a seguir en momentos de
tentacion? Nombra al menos cuatro o cinco pasajes.

Haciendo
e (Qué tedice Jesus al respecto?
e COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes biblicos que mas te haya impactado.
iCompromeétete a memorizarlo esta semana!

Volver a la lista de temas de estudio 101




CRECER
Ayuno

Objetivos
para el aprendizaje
Comprender la importancia y el proposito del ayuno.

para vivir
Para incorporar un ritmo regular de ayuno en tu camino espiritual

para liderar
Para animar y guiar a otros a ayunar y acercarse a Dios a traves de esta
poderosa disciplina espiritual

Escrituras para el ayuno

e Deuteronomio 8:3 e Mateo 9:14-15
e Daniel 93 e Mateo 41-4

e Joel 212-13 e |saias 58

e Mateo 6:16-18 e Hechos13:2

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es el ayuno y por qué es
importante en la vida de un discipulo?

Escuchar

El ayuno es mas que simplemente abstenerse de comer; es una
disciplina espiritual holistica que involucra tanto al cuerpo como al alma en
una dependencia enfocada en Dios. A lo largo de las Escrituras, el ayuno se
relaciona constantemente con la oracion, el arrepentimiento, la humildad y la
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busqueda de la voluntad de Dios. Al dejar de lado voluntariamente algo
necesario, los discipulos e es declaran que su sustento ultimo no proviene solo
de la provision fisica, sino de Dios mismo. Como afirmd Jesds en Mateo 4, no
vivimos solo de pan, sino de toda palabra que sale de |la boca de Dios.

En esencia, el ayuno consiste en reordenar los deseos. Mata
intencionadamente de hambre a la carne y alimenta al Espiritu, creando
espacio para una mayor conciencia espiritual y sensibilidad a la presencia de
Dios. Galatas 5 nos recuerda que el crecimiento espiritual a menudo implica
negar los impulsos de la carne para que el fruto del Espiritu pueda florecer. El
ayuno interrumpe nuestros ritmos normales, nos enfrenta a nuestras
dependenciasy recalibra nuestros corazones hacia lo que realmente importa.

Aunque las Escrituras suelen hablar del ayuno de alimentos, el principio
gue subyace al ayuno se extiende a cualquier cosa que distraiga, domine o
embote nuestra atencion hacia Dios. Muchos discipulos consideran que el
ayuno de los medios de comunicacion, la tecnologia, el entretenimiento u
otros habitos que consumen tiempo y atencion es espiritualmente formativo.
Cuando se practica con oracion e intencionalidad, estas formas de ayuno
pueden poner de manifiesto prioridades equivocadas y ayudar a recuperar €l
enfoque en el Senor. Sin embargo, es importante reconocer que estas
practicas son complementarias, no sustitutivas, del ayuno biblico. La
abstinencia de alimentos tiene un impacto fisico y espiritual Unico que las
Escrituras afirman constantemente.

El ayuno puede practicarse de forma individual o colectiva y con muchos
propositos: buscar la guia de Dios, expresar arrepentimiento, interceder por
otros, llorar una pérdida, resistir la tentacion o buscar un avance espiritual.
Isafas 58 nos recuerda que el verdadero ayuno no es performativo, sino
transformador, y conduce a la justicia, la humildad y una devocion renovada a
Dios. Cuando el ayuno se combina con la oracion y la obediencia, se convierte
en un medio poderoso para alinear nuestras vidas con el corazon de Dios.

Aunqgue el ayuno puede resultar incomodo o intimidante al principio, es
una de las disciplinas mas eficaces para profundizar en la intimidad con Dios.
Agudiza nuestro hambre espiritual, calma los deseos contradictorios y
aumenta nuestra capacidad para escuchar la voz de Dios. Con el tiempo, el
ayuno produce frutos duraderos, desplazando nuestros afectos hacia Cristo y
creando un efecto domind de claridad espiritual, libertad y obediencia en
todos los ambitos de la vida.
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Preguntas
para aprender vy vivir
e Basandote en las Escrituras que has leido, ¢cuales son algunas de las
razones o circunstancias que justifican el ayuno?
e Sialguien te preguntara por qué es importante el ayuno, ;qué le
responderias?
o Discute qué tipo de rutina de ayuno quieres seguir. ; Con qué
frecuencia? ¢ Durante cuanto tiempo?
e (Qué ledirias aalguien que no puede ayunar por razones medicas?

Para liderar
o (Qué pasos necesitarias dar para que otros se sumaran al ayuno?
e« Qué estrategias o métodos podrias utilizar para motivarlos a ayunar?
e COmo puedes ayudar a cultivar la pasion y la constancia por el ayuno en
la vida de los demas?

Haciendo
e (Qué tedice Jesus al respecto?
e (COmMo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela3pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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CRECER

Leer y estudiar la Biblia

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender la importancia de la Palabra de Dios y la necesidad de madurar
en nuestro estudio, amor y devocion por las Escrituras.

para la vida
Cultivar el habito de la devocion diaria por la lectura y el estudio de la Palabra
de Dios.

Para el liderazgo

Ser capaz de ensefar a otros cOmo leer y estudiar correctamente las Escrituras,
vy luego motivarlos a formar un ritmo diario de busqueda de Dios a través de
Su Palabra.

Escrituras para leer y estudiar la Biblia

e Salmo 12 e Romanos 154

e Proverbios 3:1-2 e 2Timoteo 215

e Hebreos 412 e Salmo 119:47-48
e« Colosenses 316 e 2Timoteo 316-17
e Salmo 119105 e Esdras 710

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es el estudio y la comprension
de las Escriturasy por qué es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

Dios se revela de muchas maneras. Las Escrituras nos dicen que la
creacion apunta a Su poder y creatividad, la conciencia revela Su orden moral y
la experiencia puede mostrar Su providencia y cuidado. Sin embargo, aunque
Dios se da a conocer de muchas maneras, la revelacion mas clara, completa y
confiable de quién es El viene a través de Su Palabra. La Biblia es donde Dios
habla con precision, autoridad y coherencia sobre Su caracter, Su voluntad y Su
plan redentor para la humanidad.

La Biblia no es un libro moralista de autoayuda centrado en la
superacion personal; es la revelacion de Dios centrada en Su gloria. A través de
las Escrituras, llegamos a conocer quien es Dios, qué valoray como ha actuado
a lo largo de la historia. Aprendemos acerca de Su santidad, misericordia,
justicia, fidelidad y amor.

Lo mas importante es que las Escrituras revelan a Jesucristo como el
centro de la historia de Dios y el agente de nuestra restauracion a una relacion
correcta con El.

El estudio de la Biblia nos Ileva mas alla de la familiaridad superficial y
nos lleva a la madurez espiritual. Las Escrituras nos ensefan como es la justicia,
cOMo se expresa la fe a través de la obediencia y como el Evangelio transforma
la vida cotidiana. Con el tiempo, la Palabra de Dios forma una cosmovision
centrada en el Evangelio que nos ayuda a interpretar el sufrimiento, el éxito, las
relaciones, el propdsito y la identidad a través del lente de la verdad de Dios, en
lugar de la cultura o las emociones.

Estudiar la Biblia también invita a la participacion activa. Esdras 7
describe un patron de devocion que incluye estudiar la Palabra, vivirla y
ensenarla a otros. Este ritmo nos recuerda que las Escrituras no solo deben
leerse, sino también entenderse, aplicarse y compartirse. A medida que
crecemos en nuestro entendimiento, ganamos sabiduria, discernimiento
espiritual y confianza en las promesas de Dios.

En Ultima instancia, leer y estudiar la Biblia nos arraiga en la historia de
Diosy aclara nuestro lugar dentro de ella. Las Escrituras nos muestran quién es
Dios, quiénes somos en Cristo y como estamos llamados a vivir como
discipulos fieles. Un amor creciente por la Palabra de Dios conduce a una
intimidad mas profunda con Ely a una vida cada vez mas moldeada por la
verdad, la obedienciay la esperanza.
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Preguntas
para aprender vy vivir

¢Por qué es importante que leamos toda la Biblia, y no solo devocionales
O secciones especificas?
Hay innumerables maneras de leer y estudiar la Biblia de manera eficaz.
¢Cuales son algunas de las formas en que has leido o estudiado la Biblia
qgue han sido mas informativas en tu camino?

o ¢Cualesson algunas cosas innegociables que haces para leery

estudiar la Biblia adecuadamente?

¢Como has logrado que leer y estudiar la Biblia sea un habito diario?

Para liderar

¢ComMo ha visto a otras personas ayudar a otros a cultivar el habito de
leer la Palabra?
¢Cuales son las razones que has observado que han impedido a las
personas leer la Palabra de manera constante?

o ¢Cualesson algunas formas de combatir esos obstaculos?
:De qué maneras se puede ayudar a las personas a enamorarse
verdaderamente de las Escrituras?

Haciendo

¢Qué te dice Jesus al respecto?
¢Como vas a responder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela3pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. Comprométete a memorizarlo esta semana.
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CRECER

Memorizar pasajes de las Escrituras

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender la importancia vital de memorizar las Escrituras y guardar la
Palabra en tu corazon

para vivir

Hacer que memorizar las Escrituras sea parte de tu caminar diario con Jesus y
descubrir como puedes usarlo para crecer en madurez espiritual y en la etapa
especifica en la que te encuentras.

Para liderar
Para animar a otros a memorizar las Escrituras, alentandolos y equipandolos
para que sean transformados por la Palabra.

Escrituras para memorizar

e Josue 1.8-9 e Jeremias 1516

e Salmo 119:9-1 e JOb 2312

e Deuteronomio 11:18-21 e Mateo 4:1-11

e Salmo11-3 e Proverbios 4:20-22
e Juan1s7 e Salmo 408

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es memorizar las Escrituras y por
qgué es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

Incluso en una época en la que las Escrituras son mas accesibles que
nunca, memorizar la Palabra de Dios sigue siendo esencial para la formacion
espiritual. Aungue podemos buscar rapidamente un versiculo en un teléfono,
la memorizacion coloca las Escrituras donde ningun dispositivo puede llegar:
en nuestro corazon y nuestra mente. La Palabra de Dios estd inmediatamente
disponible en momentos de tentacion, miedo, toma de decisiones y oracion,
moldeando nuestros pensamientos mucho antes de que tengamos que
reaccionar.

Memorizar las Escrituras nos ayuda a ir mas alla de la informacion, hacia
la transformacion. Cuando los versiculos se interiorizan, comienzan a influir en
nuestra forma de pensar, responder y creer. Las Escrituras no solo informan
nuestras decisiones, sino que forman nuestro caracter. Al igual que Jesus en
Mateo 4, quien respondio a la tentacion con las Escrituras que ya habia
escondido en su corazon, los discipulos que memorizan la Palabra de Dios
estan equipados para resistir las mentiras, enfrentar el pecadoy caminar en la
verdad en tiempo real.

La memorizacion de las Escrituras también profundiza nuestra fe.
Meditar repetidamente en la Palabra de Dios permite que la verdad penetre
mas alla de la superficie y confronte la duda, el miedo y los malentendidos.
Con el tiempo, las Escrituras memorizadas remodelan nuestro dialogo interior,
reemplazando los patrones de pensamiento ansiosos 0 pecaminosos con las
promesasy la perspectiva de Dios. Esta exposicion continua nos ayuda no solo
a comprender lo que Dios dice, sino también a confiar en ello y vivirlo.

Aunque consultar las Escrituras es Util, memorizarlas invita a la
intimidad. Mantiene la Palabra de Dios presente durante todo el dia, no solo
durante los momentos dedicados al estudio. Cuando los versiculos nos vienen
a la mente durante la oracion, la adoracion o las dificultades, las Escrituras se
convierten en una conversacion viva con Dios, en lugar de una herramienta de
referencia. Esto es especialmente poderoso en épocas de sufrimiento,
tentacion o transicion, cuando el acceso inmediato a la verdad puede afianzar
nuestros corazones.

En dltima instancia, memorizar las Escrituras cultiva una vida arraigada
en la presenciay los propositos de Dios. Fortalece la resiliencia espiritual,
aumenta el discernimiento y alimenta la obediencia. Al esconder |la Palabra de
Dios en nuestros corazones, N0s Posicionamaos para crecer en madurez,
permanecer fieles en las estaciones cambiantes y ser transformados por el
poder renovador de Su verdad.
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Preguntas
para aprender vy vivir
e (Cual eslaimportancia de estar familiarizado con las Escrituras? ¢ Por
gué molestarse en dedicar tiempo a memorizarlas?
e Qué obstaculos o reservas tienes cuando se trata de memorizar?
e (Enqgué temas biblicos te gustaria centrarte? ;Qué crees que te
beneficiaria mas en esta etapa de tu vida?
o (Qué estrategias eficaces crees que te funcionarian a la hora de
memorizar las Escrituras?

Para liderar
e COmo le explicarias a otros la importancia de memorizar las Escrituras?
e« /De gué maneras podrias animar a alguien a empezar a memorizar las
Escrituras contigo?
e (Qué recursos utilizarias para ayudar a las personas a memorizar?

Haciendo
e (Qué tedice Jesus al respecto?
e (COmMo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

o Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. Comprométete a memorizarlo esta semana.
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CRECER

Silencio y soledad

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender la salud espiritual y la conexion que el silencio y la soledad nos
aportan cuando buscamos al Senor de esta manera.

para vivir
Establecer el silencio y la soledad como una practica constante que formes
parte de tu caminar con Cristo.

Para liderar
Tener la experiencia y la confianza necesarias para explicar la importancia del
silencio y la soledad y demostrar su practica.

Escrituras sobre el silencio y la soledad

e Mateo 11:28-30 e Marcos 1:.35, 6:31

¢ Lamentaciones 3:24-26 e Lucas 442, 516,918
e Isaias 30:15 e Salmo 44

e Salmo 1312 e 1Reyes19:9-12

¢ Salmo 62:5-6 e Salmooe2l,5

¢Como definen y aclaran estas Escrituras o que es la soledad con el Senory
por qué es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

Asi como nosotros hablamos con el Sefor, El desea respondernos. Pero
en un mundo saturado de ruido, informacion y conectividad constante, la voz
de Dios a menudo puede quedar ahogada. El silencio y la soledad no tienen
gue ver con escapar de la responsabilidad o desconectarse de la vida, sino con
crear intencionalmente un espacio para estar en presencia de Dios. Las
Escrituras muestran consistentemente que Dios se encuentra con su pueblo
en lugares tranquilos, donde se eliminan las distraccionesy la atencion se
centra completamente en El.

Uno de los mayores obstaculos para el silencio y la soledad en la era
moderna es el ajetreo. A diferencia de las generaciones pasadas, llevamos en el
bolsillo un acceso constante a las noticias, el trabajo, el entretenimientoy la
comunicacion. Esta estimulacion incesante entrena a nuestras almas para ser
reactivas en lugar de reflexivas. El ajetreo se convierte en una excusa
socialmente aceptable para el descuido espiritual, a pesar de que las Escrituras
Nnos invitan repetidamente a reducir el ritmo, esperar y descansar en el Senor.
El silencioy la soledad se enfrentan a la mentira de que la productividad es
igual a la fidelidad y nos recuerdan que la intimidad con Dios no se puede
apresurar.

Practicar el silencio y la soledad significa alejarse intencionadamente de
las personas, las pantallas y los horarios para centrar nuestra atencion en Dios.
No se trata simplemente de apagar nuestros pensamientos, sino de
presentarnos ante El con toda nuestra persona, con apertura y vulnerabilidad.
El mismo Jesus se retiraba regularmente a lugares tranquilos, no porque
careciera de propdsito, sino porque la comunion con el Padre era esencial para
su ministerio y su fuerza. Si la soledad era necesaria para Jesus, Nno es opcional
para sus seguidores.

Durante estos momentos, el énfasis pasa de hacer a ser. No hay presion
para producir, rendir o lograr. El silencio permite que nuestras almas
descansen, nuestras mentes se calmen y nuestros corazones se vuelvan
atentos. En este espacio, la oracion se profundiza, la escucha se vuelve mas
claray la adoracion se vuelve menos apresurada. Las constantes exigencias de
la vida pasan a un segundo planoy la presencia de Dios vuelve a ser el centro.

El silencio y la soledad recalibran nuestra vida interior. Ayudan a exponer
las prioridades equivocadas, a sanar el cansancio emocional y a restaurar la
claridad espiritual. Estas practicas nos posicionan para escuchar la voz de Dios,
recibir su pazy reorientar nuestras vidas en torno a lo que mas importa. Al
elegir el silencio y la soledad, los discipulos resisten la tirania del ajetreo y
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arraigan intencionalmente sus vidas en una relacion profunda y sustentadora
con Cristo.

Preguntas
para aprender y vivir

¢Como describirias el silencio y la soledad, como son y cual es su
importancia para los seguidores de Jesus?

¢Cuales son los beneficios espirituales de practicar el silencioy la
soledad?

¢Como puedes incorporar el silencio y la soledad en tu dia, semana o
mes?

¢Qué te impide practicar esta disciplina espiritual? ;Como puedes hacer
cambios para comenzar la practica?

¢Por qué es bueno para tu alma encontrar tiempo sin distraccionesy sin
tecnologia?

para liderar

¢De gué maneras se puede practicar el silencioy la soledad?

¢Cuales son algunos ejemplos de como el silencio y la soledad han
beneficiado tu caminar con Cristo y han refrescado tu alma?

¢Como le explicarias la practica del silencio y la soledad a alguien que
nunca lo ha hecho antes?

¢COMo puedes guiar a otros a practicar el silencio y la soledad?

Haciendo

¢Qué te dice Jesus al respecto?
¢Como vas a responder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. Comprometete a memorizarlo esta semana.
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CRECER

Seguridad de la salvacion

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender desde un punto de vista biblico que la salvacion encuentra
seguridad en la fe en la muerte, sepultura y resurreccion de Jesucristo.

para la vida

Ser capaz de vivir, actuar y responder desde una posicion de confianza
teoldgica y seguridad en la salvacion, tanto para uno Mismo como para los
demas.

Para el liderazgo
Ser capaz de describir claramente a otra persona cOmo encuentra la seguridad
de su salvacion.

Escrituras para la seguridad de la salvacion

¢ Romanos10:9-10, 13 e Juan 3l16-17

e Juanb24 e 2Timoteo 2:10-13
e Efesios 2:8-9 e Juan 637

e Juan10:28 e Romanos 816

e 1Juan 511-13 e Juanlil2

¢Como definen y aclaran estas Escrituras lo que es tener la seguridad de |a
salvacion y por qué es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

Dios no quiere que gastemos tiempo ni energia dudando de lo que ha
hecho por nosotros. jQuiere que caminemos en libertad y en el fruto de |la
justicia! El nos da confianza a través de Su palabra de que si confesamos y
creemos (Romanos 10:9-10, 13) que hemos recibido este don de la gracia
(Efesios 2:8-9), entonces podemos tener la confianza de que Jesus pagd
nuestra deuda y que tenemos vida eterna con El (1Juan 5:11-13). Nada puede
separar a un hijo de Dios de su Padre (Romanos 8:38-39). No dejes que tus
sentimientos dicten tus creencias, jdeja que tus creencias, basadas en las
Escrituras, dicten tus sentimientos!

Jesus nos llama a permanecer en El (Juan 15:1-8) y a pasar tiempo con E|
de manera regular y diaria. Esta es una hermosa manera de asegurarnos de
qgue permanecemos cerca del Senor, para que la duda no se apodere de
nosotros y Nos haga cuestionar nuestra salvacion. El fruto de esta
permanencia actlUa como garantia de que, a medida que nos acercamos a
Jesus, El seguird acercandose a nosotros (Santiago 4:8). La confesion y la
comunion regulares con el Senor nos protegeran de los temores de la duda
gue intentan separarnos de El.

Preguntas
para aprender y vivir

e Qué pasajes de las Escrituras te ayudan a proteger tu corazon de las
dudas sobre tu salvacion? ¢ Por qué son tan poderosos para ti?

e (Quésignificala frase «No dejes que tus sentimientos dicten tus
creencias; deja que tus creencias, basadas en las Escrituras, dicten tus
sentimientos»?

e Qué medidas practicas puedes tomar para asegurarte de que tu
salvacion esta garantizada?

e (CoOmo influye el crecimiento en el Senor en la seguridad de la salvacion?
¢De qué manera tu crecimiento espiritual te ha ayudado a ganar
confianza en esta area?

Para los lideres
e« Conoce aalguien que esté luchando por saber si es salvo?
o ¢Qué cosas podrias hacer para ayudarle a tener confianza en este
aspecto?
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e (Qué pasajes de las Escrituras compartirias con ellos para ayudarles a ver
la verdad de que podemos estar seguros de nuestra salvacion? Nombra
al menos cuatro.

Haciendo
e (Queétedice Jesus al respecto?
e COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes biblicos que realmente te haya impactado.
iCompromeétete a memorizarlo esta semanal
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CRECER

Usar herramientas de estudio biblico

Objetivos
para el aprendizaje

Comprender el valor de utilizar herramientas de estudio biblico para
interpretar las Escrituras con precision y profundizar en tu conocimiento de la

Palabra de Dios.

para la vida

Crecer en confianza y claridad mediante la aplicacion de herramientas Utiles

para la lectura y el estudio de las Escrituras.

Para el liderazgo

Para discipular a otros en el uso de herramientas que aumentan la
comprension, el crecimiento espiritual y la aplicacion fiel de la Biblia.

Escrituras para el uso de herramientas de estudio biblico

e 2Timoteo 215

e Salmo 11918

e Proverbios 4.7

e Hechos17:11

e 2 Timoteo 3:16-17
e Salmo1:1-3

Colosenses 316
Helbreos 4:12
Juan 1613
Nehemias 8:8
Lucas 2427
Efesios 1:17-18

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es el uso de herramientas de
estudio biblicoy por qué es importante en la vida de un discipulo?

Volver a la lista de temas de estudio

117



Escuchar

Las herramientas de estudio biblico no pretenden sustituir a las
Escrituras ni a la obra del Espiritu Santo, sino que estan destinadas a apoyar
una comprension mas profunda de la Palabra de Dios. La instruccion de Pablo
de «manejar bien la palabra de verdad» nos recuerda que es importante
estudiar con cuidado. El uso de herramientas ayuda a los discipulos a ir mas
alla de lecturas rapidas o versiculos aislados y a alcanzar una comprension mas
completay fiel del significado original de las Escrituras y de como se aplican
hoy en dia.

Para aquellos que se inician en el uso de herramientas para el estudio de
la Biblia, es importante comenzar de manera sencilla. Una Biblia de estudio
confiable puede proporcionar antecedentes Utiles, referencias cruzadasy
explicaciones sin requerir conocimientos avanzados. Las concordancias
ayudan a localizar donde aparecen las palabras o los temas a lo largo de las
Escrituras, lo que permite a los creyentes ver patrones y conexiones. Los
diccionarios biblicos explican términos desconocidos, lugares y practicas
culturales que a menudo son asumidos por la audiencia original, pero que
resultan desconocidos para los lectores modernos. Estas herramientas basicas
ayudan a basar la interpretacion en el contexto, en lugar de en la opinion
personal.

A medida que aumenta la confianza, se pueden introducir con cuidado
los comentarios y las herramientas en el idioma original. Los comentarios
ofrecen ideas de eruditos fieles que ayudan a explicar los contextos historicos,
la estructura literaria y los temas teoldgicos. Deben utilizarse como guiasy no
como autoridades, siempre junto con las Escrituras mismas. Las herramientas
en el idioma original, incluso en formas sencillas, pueden aclarar el significado
de palabras clave sin necesidad de dominar el hebreo o el griego. El objetivo
no es la complejidad, sino la claridad.

Esimportante elegir las herramientas adecuadas. Los recursos
saludables para el estudio de la Biblia estan arraigados en las Escrituras,
alineados con la teologia cristiana ortodoxa y disenados para iluminar el texto
en lugar de promover agendas personales. Hechos 17 elogia a los bereanos no
por aceptar ciegamente la ensenanza, sino por examinar cuidadosamente las
Escrituras. Usar las herramientas con sabiduria significa manejarlas con
humildad, oracion y discernimiento, permitiendo que la Palabra de Dios siga
siendo la autoridad final.

Cuando se utilizan bien, las herramientas de estudio biblico profundizan
la comprension, generan confianza y fortalecen la obediencia. Ayudan a los
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discipulos a hacer mejores preguntas, a aplicar las Escrituras con mayor
fidelidad y a crecer en madurez espiritual. Con el tiempo, estas herramientas
se convierten en companeras de confianza que apoyan el habito de toda la
vida de estudiar, vivir y ensenar la Palabra de Dios con integridad y claridad.

Preguntas
para aprender y vivir
e Qué herramientas le han ayudado a comprender la Biblia con mayor
claridad?
e (Qué barreras le han impedido utilizar las herramientas de estudio
biblico?
e (Qué area de las Escrituras le gustaria comprender mejor?
e COmMo cambia tu caminar con Cristo al profundizar tu comprension de
las Escrituras?

Para liderar
e (COmMo puedes ayudar a alguien nuevo en la fe a aprender a utilizar bien
las herramientas biblicas?
e Cualesson algunas herramientas con las que todo discipulo deberia
estar familiarizado?
e COmo puedesdiscipular a alguien para que estudie la Palabra, y no solo
la lea?

Haciendo
e (Qué tedice Jesus al respecto?
e (COmMo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela3pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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SERVIR

Participacion en el culto colectivo

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender la profunda importancia biblica de reunirse como cuerpo
corporativo de Cristo

Para la vida
Ser un miembro comprometido y participante de las reuniones
dominicales/de fin de semana de la iglesia, que da prioridad a la asistencia.

Para el liderazgo

Ser capaz de comunicar eficazmente la importancia biblica de estas reuniones
y de integrar eficazmente a otros en las reuniones de la iglesia los domingos y
fines de semana

Escrituras para la participacion en el culto colectivo

o Hechos 2:42, 46-47 ¢ Hechos15:30-32
e Hechos20:28 e Efesios 2:19-21

e Hechos 542 e Mateo18:20

e Hebreos10:24-25 o Efesios 4:11-16

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué son las reuniones dominicalesy
la adoracion colectiva, y por qué son importantes en la vida de un discipulo?
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Escuchar

La fe cristiana no se vive de forma aislada, sino dentro de un cuerpo
reunido de creyentes unidos por su fe compartida en Jesucristo. Las Escrituras
presentan constantemente a la iglesia como una comunidad viva, mas que
como un lugar o un evento. Cuando los creyentes se rednen para el culto
colectivo, participan en algo que Dios disef6 para moldear, fortalecer y enviar
a su pueblo. Estas reuniones no son complementos opcionales de la vida
cristiana, sino un ritmo fundamental para los discipulos.

Participar en la adoracion colectiva es principalmente un acto de servicio
porque nuestra presencia es importante para los demas. Cuando nos
reunimMmos, animamos a nuestros hermanos en la fe, contribuimos al ambiente
espiritual y afirmamos visiblemente el valor de adorar a Dios juntos. Hebreos 10
Nos recuerda que nuestras reuniones Nos estimulan unos a otros hacia el amor
y las buenas obras. Asistir de manera constante sirve al cuerpo al fortalecer la
unidad, modelar la fidelidad y ayudar a crear un espacio donde otros pueden
encontrarse con Dios.

La adoracion colectiva también sirve a la mision de la Iglesia. Cuando el
cuerpo se reldne, la ensefanza, la adoracion, la oracion y el testimonio trabajan
juntos para exaltar a Cristo y equipar a los discipulos para la vida y el ministerio.
Estas reuniones son un contexto primordial en el que se forman los lideres, se
ejercitan los dones espirituales y se prepara a los creyentes para vivir en mision
durante toda la semana. Al participar de manera plena en lugar de pasiva, los
discipulos contribuyen a la salud y la eficacia de la Iglesia en su conjunto.

Si bien la adoracion colectiva ciertamente nos conecta relacionalmente
Yy Nos ayuda a crecer espiritualmente, también nos llama mas alla del beneficio
personal. Las reuniones de adoracion no estan disefNadas solo para satisfacer
las preferencias individuales, sino para servir a Dios y a los demas. Cantar,
escuchar, orar, dar y responder juntos crean una ofrenda comypartida de
alabanza que honra a Dios y edifica al cuerpo. Incluso los actos invisibles, como
escuchar con atencion o participar activamente, son expresiones significativas
de servicio.

Para los lideres, entender la adoracion colectiva como un servicio
replantea la forma en que invitamos a otros a participar en ella. La asistencia se
convierte en algo mas que un habito; se convierte en un compromiso con el
bienestar espiritual de la comunidad. Cuando los discipulos dan prioridad a la
reunion, encarnan una postura de humildad, unidad y responsabilidad,
reconociendo que la Iglesia es mas fuerte cuando cada miembro se presenta
fielmente y participa en la obra que Dios esta realizando entre su pueblo.
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Preguntas
para aprender y vivir
e« Entus propias palabras, ; por qué reunirse como cuerpo corporativo es
una prioridad tan importante en las Escrituras?
e (/Qué obtienes de una reunion colectiva del cuerpo de Cristo que no
puedes obtener en ningun otro lugar?
e (Qué dones, actitudes o acciones especificas puedes aportar a una
reunion colectiva para edificar a los que se rednen contigo?

Para liderar
e CoOmo responderias a alguien que dice que no necesita ir a la iglesia
para seguir a Jesus?
e (De gué maneras ha logrado invitar a personas a la iglesia?
e COmo has logrado que se integren y sigan formando parte de tu
iglesia?

Haciendo
e Quétedice Jesus al respecto?
e COmMo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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SERVIR

Matrimonio

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender el pacto, la belleza y el sacrificio del matrimonio y su importancia
para Dios.

para la vida
Asegurar que el pacto del matrimonio se viva activamente como un modelo
del amor radical y el sacrificio de Cristo y la iglesia.

Para el liderazgo
Ser capaz de ayudar a otros a amar y servir a su conyuge teniendo en cuenta el
paradigma biblico del matrimonio.

Escrituras para el matrimonio

e Ffesios 5:21-33 e Hebreos13:4
¢ Mateo 19:4-6 e Proverbios18:22
e Génesis2:22-24 e Efesios 4:2-3

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es el matrimonio y por qué es
importante en la vida de un discipulo?

Escuchar

El matrimonio es una relacion de pacto en la que un hombre y una
mujer son llamados a ser una representacion viva de Cristo y su relacion
amorosa con la iglesia. Es una de las relaciones e es mas hermosas y
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satisfactorias, pero también mas dificiles, en las que se puede participar,
porque exige la encarnacion diaria del Evangelio con y para otra persona. El
matrimonio se basa en la dependencia de Dios para obtener la fuerza
necesaria para parecerse cada vez mas a El, encarnar Su sacrificio amoroso y
reflejar el caracter de Cristo a tu pareja a diario.

Muchas personas tienen una vision sesgada del matrimonio como una
relacion basada exclusivamente en la atraccion sexual o la estabilidad
financiera, o que el matrimonio existe para satisfacer sus necesidades y
hacerlos felices. El matrimonio biblico se basa en el sacrificio amoroso de
Jesus, que se manifiesta en el deseo y la voluntad de ambos conyuges de
servirse mutuamente y honrar a Dios a través de sus actos de amor y servicio.
No se trata tanto de tu felicidad como de tu santidad, pero en ultima instancia,
se trata de la gloria de Dios.

Preguntas
para aprender y vivir

e« Antes de leer estas Escrituras y este recurso, ¢cual dirias que es el
proposito principal del matrimonio? ¢ Ha cambiado eso después de leer
esto? ¢ Por qué si o por qué no?

o (Quésignifica estar en una relacion de pacto? ¢ Por qué es tan
importante entenderlo en el contexto del matrimonio?

e COmMo te santifica el matrimonio?

e Lee Efesios 5:21-33. ; De qué maneras estamos llamados a morir a
Nosotros Mismos en el contexto del matrimonio para amar bien a
nuestro conyuge?

e De gué maneras puedes amar y servir a tu conyuge sin guardar rencor
SI NO es reciproco?

Para liderar

e COmo puedes ayudar a alguien a cambiar verdaderamente su
comprension de lo que es el matrimonio y su proposito? ; Qué versiculos
podrias usar para ayudar a transmitir ese mensaje?

e (Qué consejos practicos y basados en la Biblia podrias dar a alguien para
gue intente amar y servir bien a su conyuge?

e (COmMo ayudas a alguien a adoptar un corazon y una actitud de servicio
en el contexto de su matrimonio?
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Haciendo
e (Quétedice Jesus al respecto?
e (COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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SERVIR

Crianza de los hijos

Objetivos

del aprendizaje

Comprender la responsabilidad, la alegria y el don de criar seguidores de Cristo
en tu propio hogar

para la vida
Estar preparado para guiar a tus hijos en los caminos del Senor con
determinacion, orientacion y amor.

Para liderar
Para poder ayudar a otros padres a vivir este llamado de criar a sus hijos para
que sigan a Jesusy sus caminos

Escrituras para la crianza de los hijos

e Proverbios 22:6 e Salmos127:3-5

e Colosenses 3:21 e 2 Timoteo 3:14-15

e Efesios61-4 e Deuteronomio 6:6-9
e Proverbios 29:17 e Proverbios 3.1-6

e Proverbios 1:8-9

¢Como definen y aclaran estas Escrituras que es la crianza de los hijosy por
gué es importante en la vida de un discipulo?

Volver a la lista de temas de estudio 127




Escuchar

La crianza de los hijos es una de las relaciones mas dificiles, pero
también mas gratificantes, que jamas tendremos. La profundidad del amor
incondicional que los padres sienten por sus hijos No tiene parangon. jLo
mismo ocurre con el reto de administrar el don de los hijos! Pero como padres,
podemos tomar varias medidas para ayudar a nuestros hijos a very
experimentar el amor de Jesus de una manera que los lleve a una fe genuina
en Cristo.

En primer lugar, como padres, nosotros mismos debemos vivir nuestra
fe. Esto incluye demostrar conocimiento, permanecer habitualmente con
Jesusy participar en una comunidad cristiana real y auténtica. Sea un ejemplo
de estas cosas para sus hijos. jPero no olvide el gozo del Sehor! Permitales ver
cuanto llena El su vida con Su presencia gozosa (Salmo 16:11). Guienlos para
gue se deleiten con asombro y admiracion en quién es Ely en su creacion
(Salmo 150). Compartan la adoracion, la danzay la oracion gozosa con sus hijos
(Salmo 149). Compartan el Evangelio con sus hijos de diversas maneras.
Asegurense de que su fe tenga raices fuertes presentandoles el Evangelio todo
el tiempo (Romanos 10:14). No pierdas ni un momento para levantar sus 0jos
hacia la maravilla, la majestad y el gozo de seguir a JesUs; tu pasion y amaor por
El causaran una impresion duradera en tus hijos.

Por encima de todo, cultiva un ambiente en el que puedan convertirse
en lo que Cristo los ha llamado a ser, incluso si eso parece diferente a ti. Deja
que Jesus los moldee y forme mientras los llamas constantemente a seguirte
como tu sigues a Cristo (1 Corintios 11:1).

Preguntas
para aprender y vivir
e (Cualesson algunos de los mayores retos que enfrentas como padre?
o ¢cQuédicen las Escrituras al respecto? ;Qué te esta diciendo el
Senor a través de Su Palabra, Su Espiritu y tu comunidad cristiana?
e (Quéesloqguete haido bienen lacrianza de tus hijos?
e (ENnqué areas deseas ver progresos en tu crianza o estilo de crianza?
e De gué manerasincorporas tu fe en la crianza de tus hijos?
e (Qué otras cosas puedes hacer para aumentar ese depdsito de fe en tus
hijos?
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Para liderar

e (Qué estas haciendo bien en la crianza de tus hijos que puedas
reproducir en otros?

e (COmMoO ayudas a un padre a empezar a progresar si le cuesta
simplemente sobrevivir dia a dia como padre, y mucho mas hacer
discipulos de sus hijos?

e De gué maneras especificas invitas a Jesus a tu crianza de |los hijos que
también puedes ensenar a otros?

Haciendo
e (Qué tedice Jesus al respecto?
e (COmMo vasaresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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SIRVE

Sin avergonzarte de tu fe

Objetivos

para el aprendizaje

Tener la confianza necesaria para compartir tu fe sin importar donde estés o
con quién estés.

Para vivir
Compartir con valentia y de forma activa tu fe de manera regular en tu vida
cotidiana.

Para liderar
Ser un catalizador que empodera y capacita a otros para que actuen con
valentia y confianza a la hora de compartir su fe con los demas.

Escrituras para no avergonzarse de tu fe

¢ Romanos 116 e Hebreos13.6

e Hechos 28:31 e Josuel9

e Proverbios 28:1 e Efesios 6:19-20
e Hechos 4:3] e 2Timoteo 1:6-7
e 2 Corintios 3:12 e Filipenses1.20
e Hechos 413 e Salmo 271

¢Como definen y aclaran estas Escrituras lo que es un testimonio valiente y por
gué es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

Compartir nuestra fe es un mandato innegociable de Jesus. Sin
embargo, muchos de nosotros rehuimos este llamado por miedo,
incertidumbre o timidez. Pero con la ayuda del Espiritu Santo y Su poder
(Hechos 1:8), tenemos todo o que necesitamos para completar la tarea que
Jesus nos ha encomendado. Esta audacia no es nuestra, sino que nos la da
Dios. El nunca nos pediria que hiciéramos algo para lo que no nos ha equipado
(2 Pedro 1:3). Cuando nos damos cuenta de |la poderosa identidad que
tenemos en Cristo y del poder de la resurreccidon que corre por nuestras venas
espirituales, ino hay nada que pueda detenernos!

La verdadera fuente de poder proviene del amor que Dios nos da y de la
capacidad de ver a los demas a través del lente de ese amor. Cuando podemos
ver a los demas, sin importar cuan reacios sean al mensaje del Evangelio, con
el amory el corazdn del Padre, el miedo se desvanece y somos capaces de
transmitir las buenas nuevas de manera audaz y poderosa, recurriendo a la
compasiony el poder de Dios. A medida que Dios guia nuestras palabras con
su amor, incluso aquellos que antes se resistian pueden empezar a ver el
Evangelio bajo una luz nueva y convincente.

Preguntas
para aprender y vivir

e Qué cambio para que los discipulos pasaran de esconderse en un
aposento alto (Juan 20:19) a predicar con valentia en las calles de
Jerusalény frente a los lideres religiosos (Hechos 4:13)?

e (Quéteimpide ser valiente con tu fe? ;Qué obstaculos ves en la
busqueda de un valor radical para comypartir tu fe?

o Qué puedes hacer para eliminar esas barreras?

e Qué importancia tiene compartir nuestra fe como seguidores de
Jesus? ; Es esencial que lo hagamos de forma activa (Mateo 28:19-20)7
¢Qué papel juega el amor de Dios en esto?

e (Qué hacessino tienes una personalidad extrovertida o conflictiva?

o ¢Cambia eso el llamado a compartir?

e COmMo pueden las personas poco conflictivas permanecer fieles al

llamado a compartir?
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Para los lideres

e (Cuadlfue el punto de inflexion para ti en lo que respecta a la audacia de

compartir?
o Como puedes reproducir eso en otros?

e« De gué otras maneras se puede reforzar la confianza en los demas para
compartir su fe?

e (COmo puedes reproducir en otros una intimidad con Jesus que les dé
el valor gue vemos en los pasajes anteriores?

Hacer
e (Qué tedice Jesus al respecto?
e Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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SIRVE

Compartir activamente el Evangelio

Objetivos

para el aprendizaje

Aprender qué es el Evangelio y como compartirlo en el contexto del llamado
biblico a la evangelizacion.

Para la vida
Tener confianza y estar preparado para compartir regularmente tu fe cuando
surjan oportunidades para hacerlo.

Para liderar
Ensenar a otros como compartir eficazmente el Evangelio y llevar
regularmente a otros contigo mientras comypartes tu fe.

Escrituras para compartir activamente el Evangelio

e 2 Corintios 5:18-20 e Proverbios11:30
e Romanos 10:13-17 e Salmo 1051

e Hechos13:47 e Mateo 9:37-38

e Marcos 1:14-15 e 1Corintios 15:3-5
o Colosenses 4:2-6 e 1Pedro 315

e Hechos20:24 e 1Corintios 3:6-9

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es compartir el Evangelioy por
gué es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

El Evangelio es la buena noticia de que podemos vivir bajo el gobiernoy
el reinado de Jesus y su Reino (Marcos 1:14-17) y que esto fue posible gracias a
la muerte y resurreccion de Jesus (1 Corintios 15:3-5). La muerte y resurreccion
de Jesus allanaron el camino para nuestra reconciliacion con Dios a travées del
perdon de nuestros pecados y nuestro pleno acceso al Reino de Dios. Esta
buena noticia nos permite vivir la vida tal y como Dios nos ha disefiado: con El
y para El.

La realidad y la proclamacion del Reino de Dios es una tarea que Dios ha
encomendado a sus hijos como sus colaboradores y embajadores aqui en la
tierra. Como seguidores de JesUs, se nos ha encomendado la tarea de
compartir nuestra fe en el Evangelio con todos los que nos rodean. Debemos
proclamarlo a todas las personas en nuestra vida cotidiana y en todo el mundo,
sembrando semillas que Dios pueda nutrir hasta convertirlas en una fe plena.

No creemos que el gozo de la cosecha esté reservado a una minoria
selecta de cristianos con talento para la persuasion. Aunque no todos son
evangelistas, todos los cristianos pueden ser evangelizadores. En la soberania
de Dios, cada creyente tiene una red de relaciones que nadie mas podria tocar
de la misma maneray en el mismo grado. Creemos que cada discipulo tiene
ciertos «estilos» de evangelizacion que deben descubrirse y practicarse para
obedecer este llamado a compartir activamente nuestra fe con aquellos que
no conocen a Jesus.

Preguntas
para aprender y vivir
e (Quéesel Evangelio? ;Como se lo explicaria a alguien que nunca ha
oido hablar del Evangelio?
e (Te cuesta compartir tu fe con los demas? ¢ Por qué si o por qué no?
e (Qué puedes hacer para tener mas confianza al compartir tu testimonio
y tu fe?
e (Cualesson algunas herramientasy formas efectivas para compartir el
Evangelio?
e Quésignifica ser un embajador de Cristo?
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Para liderar
e (/Qué has descubierto que es una forma eficaz de compartir tu fe?
e COmo aprendiste a compartir tu fe? ; Como puedes reproducir eso en
otros?
e (COmo ayudas a alguien a compartir su fe desde el deseo, y no solo por
obligacion?

Haciendo
e Qué tedice Jesus al respecto?
e (COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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SERVIR

Servir

Objetivos
para el aprendizaje
Comprender la importancia y el proposito de servir

para vivir
Crear un ritmo regular de servicio en tu camino espiritual

Para liderar
Para animar y guiar a otros a servir y acercarse a Dios a traves de un corazon
para su pueblo

Escrituras para servir

e Hebreos 610 e 1Pedro 410
¢ Romanos12:6-13 e 1Samuel 1224
¢ Mateo 20:27-28 e Calatas 513

e JOSUé 2424 Romanos 7:6

¢Como defineny aclaran estas Escrituras lo que es servir y por qué es
importante en la vida de un discipulo?

Escuchar

Servir no es solo otro compromiso que hay que cumplir. Al igual que
ayunar, orar diariamente y estar en comunidad con otros creyentes, es una
forma de acercarse a Dios y reflejar Su caracter en el mundo. Ya sea dando a
los necesitados, criando a los huérfanos o sirviendo al cuerpo de Cristo durante
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las reuniones e es de fin de semana, tratamos de seguir el ejemplo de Jesus de
servir a los demas. Como explica Marcos 10:45: «Porque ni siquiera el Hijo del
Hombre vino para ser servido, sino para servir y dar su vida en rescate por
mMmuchos.

Jesus sirvio continuamente a aquellos en el mundo que lo rechazaban.
Se tomo tiempo a lo largo de su ministerio para sanar y restaurar, incluso
cuando estaba cansado por el viaje. Lavo los pies de sus discipulos, a pesar de
sus protestas. Y, finalmente, murid en la cruz por nuestros pecados.

Ninguna cantidad de servicio nos ayudara a alcanzar la salvacion, sino
que servimos a los demas porgue Jesus les dice a sus discipulos en Juan 13:35:
«En esto conoceran todos que sois mis discipulos, si os amais los unos a los
otros». En esencia, esto es lo que significa servir: demostrar este amor al estar
presentesy cuidar de los demas. Cuando damos nuestro tiempo y atencion de
manera desinteresada, reflejamos el corazén de Jesus ante un mundo que Nos
observa.

Jesus nos ha dado dones Unicos para servir al cuerpo, como se enfatiza
en Romanos 12, pero cuando trabajamos juntos como Iglesia, ayudando a los
demas por encima de nosotros mismos, damos gloria al nombre de Jesus.
iNunca obtenemos mas de Jesus que cuando lo damos a los demas!

Preguntas
para aprender y vivir
e Sialguien te preguntara por qué es importante servir, ;quée le
responderias?
e« (Cualesson algunas de las razones por las que servir es esencial en
nuestra vida diaria? ;Qué ves en las Escrituras?
e (Quétipo de servicio quieres hacer? ;Con qué frecuencia? ;Como
puedes usar tus dones para servir a los demas?

para liderar
e (Cualesson algunas estrategias y formas de motivar a otros a servir?
o (Qué pasos tendrias que dar para que se sumaran al servicio?
e (COmo puedes ayudar a cultivar un servicio apasionado y constante en
la vida de los demas?
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Haciendo
e Qué tedice Jesus al respecto?
e (/COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Compromeétete a memorizarlo esta semanal!
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SERVIR

Justicia

Objetivos
para el aprendizaje
Comprender el corazon de Dios por la justicia del Reino

para vivir
Vivir con humildad en relaciones correctas con los mas vulnerables de tu
comunidad y ser un defensor y practicante de la justicia

Para el liderazgo
Discipular a otros para que se comprometan con la justicia y los temas
relacionados con ella en tu cultura

Escrituras para la justicia

e |saias 42:1-7 e Lucasl14:12-13

e |sajas 58:6-7 e Mateo 11:4-5

e Miqueas 6.8 e Deuteronomio 10:17-18
e Zacarias 7:9-10 e Proverbios 31:8-9

e Salmos 146:7-9 e Jeremias 22:3

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es la justicia biblica y por qué es
importante en la vida de un discipulo?

Escuchar
A lo largo de las Escrituras, Dios se revela constantemente como
defensor de todas las personas a través del Espiritu Santo, especialmente de
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los pobres y vulnerables. Dios es un padre que anhela culturas, sistemas e
instituciones justas. En el Antiguo Testamento, vemos a Dios defendiendo
continuamente a los pobres, los extranjeros, las viudas y los huérfanos. El lucha
para que su pueblo se reoriente hacia El y sirva a la justicia en nombre de los
miembros mas vulnerables de la sociedad.

Muchos evangélicos se resisten a implementar la justicia en sus
practicas de discipulado debido a las connotaciones politicas. Sin embargo,
independientemente de las opiniones politicas, esta claro que el corazon de
Dios se preocupa profundamente por los oprimidos y llama a sus hijos a
encarnar la fidelidad y la luz a nivel personal, religioso y social.

En los versiculos de Lucas 4:18-19, Jesus ensefa en la sinagoga después
de su ayuno de 40 dias sobre su uncion. Proclama la libertad para los
prisionerosy libera a los oprimidos. En general, hay dos maneras de hacerlo. El
término hebreo «mishpat» se refiere a la justicia de la sociedad, incluyendo el
castigo por las malas accionesy dar a las personas lo que les corresponde o lo
que es justo. La segunda palabra hebrea que se refiere a hacer justicia,
«tzadeqgahy, se traduce como «ser justo» e implica llevar una vida cotidiana con
imparcialidad, generosidad y equidad en todas las relaciones. Es imposible
tratar de vivir a semejanza biblica de Cristo y no tener un corazon justo, y
compasivo con los mas vulnerables.

Preguntas
para aprender y vivir
e Sialguien te preguntara por qué es importante la justicia, cqué le
responderias?
e (Cualesson algunos de los problemas de injusticia en nuestra sociedad?
¢Qué podemos hacer al respecto?
e (COmMo podemos manejar estos problemas como discipulos? ;Qué
dicen las Escrituras sobre el caracter de alguien que hace justicia?
o« /De gué maneras puedes implementar la equidad y la generosidad en

tu vida?
para liderar
e (De gué maneras se puede animar a los demas a preocuparse por la
justicia?

e (Qué pasos habria que dar para que se sumaran a la causa de la justicia?
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e (COmo ayudas a cultivar la pasion y la constancia por hacer justicia en la
vida de los demas, en lugar de solo hablar de ello?

Hacer
e (Qué tedice Jesus al respecto?
e (COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!

Volver a la lista de temas de estudio 141




SIRVE

Vivir con sencillez

Objetivos

para el aprendizaje

Aprender a reducir el ritmo en un Mundo agitado y comprender la libertad
gue proviene de encontrar el valor en Cristo, no en las posesiones materialesy
las agendas apretadas.

para vivir

Buscar activamente la vida abundante que solo se encuentra en Dios,
liberandonos de las presiones sociales que nos empujan a encontrar valor en
las posesiones, el ajetreo y el sueno americano.

Para el liderazgo
Encarnar una vida sencilla de manera que revele a los demas coOmo es este
estilo de vida e invitarlos a seguir un camino similar.

Escrituras para vivir con sencillez

e Lucaslels e Mateo 1924

e Hebreos135 e Proverbios 1516

e 1Timoteo 6:6-8 e Mateo 6:25-27

e Proverbios 23:4 o Filipenses 4:11-12

e Mateo 6:21 e 1Juan 217

e Mateo 6:33 e 1Tesalonicenses 411

¢Como definen y aclaran estas Escrituras lo que es vivir con sencillez y por qué
es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

En un mundo en el que las personas se agotan persiguiendo lo mejor y
encontrando su valor en la cantidad de actividades que realizan en sus vidas, el
pueblo de Dios debe destacarse por resistirse a estas tendencias culturalesy
encontrar su valor solo en Cristo. Pero, con demasiada frecuencia, la bUsqueda
del sueno americano descarrila a los discipulos al redirigir su atencion y afecto
hacia las cosas de este mundo. El deseo de cosas mas grandes y mejores
puede alejar tu corazon de Dios y acercarlo a esas posesiones. Una agenda
demasiado apretada también puede alejarte de lo que importa y desviar tu
enfoque celestial, incluso cuando tu agenda esté llena de cosas buenas o
piadosas.

Aunqgue Jesus no nos Ilama a la polbreza ni a la pereza, si nos llama a una
vida definida por la busqueda de Su Reino por encima de todo, y no por las
cosas o los elogios de este mundo. Elegir vivir con sencillez significa encontrar
satisfaccion en lo que el Senor te ha dado y eliminar el desorden y el ruido que
intentan robarte tu sentido de paz e intimidad con El. Es un respiro de las
presiones indebidas y no deseadas de rendir, de encontrar valor en tu ajetreoy
de estar al dia con las Ultimas tendencias y modas. Cuando Cristo es y sigue
siendo tu Unico enfoque, la sencillez de este viaje te brinda una libertad que
nada mas puede darte.

Preguntas
para aprender y vivir
e (Porué crees que cuando se le pregunta a la gente «;COmo estas?», la
respuesta mas comun es «Estoy ocupado»? ;Qué dice eso sobre las
prioridades de nuestra cultura?
e Quétiene que suceder en tu vida para que aceptes la idea de vivir con
sencillez en lo que respecta a tu tiempo y tus posesiones?
e (COmMo Nnos atrapan nuestras posesiones Mmateriales? ; Por qué nos
resulta tan facil identificar nuestro valor en lo que tenemos y poseemaos?
e (COmo puede alguien que es rico aceptar y vivir con sencillez?
e COmMo te regocijas en lo que Dios te ha dado sin convertirte en esclavo
de ello?
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Para liderar

o (Cuadlesson algunas formas efectivas y sin prejuicios de iniciar una
conversacion sobre vivir con sencillez con alguien que actualmente no lo
hace?

e Qué versiculos utilizarias para ofrecer una vision biblica de la vida
sencilla? ¢ Por qué?

e (Cuales son algunos pasos practicos que podrias ensenar a alguien para
gue su vida sea menos agitada?

e (Cudlesson algunas formas de ayudar a las personas a apasionarse mas
por Jesds que por sus cosas, sus trabajos y las cosas de este mundo?

Hacer
e Quétedice Jesus al respecto?
e COmMo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

o Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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SERVIR

Amar a las personas

Objetivos
para el aprendizaje
Definir qué es el amor biblico y como se manifiesta en tu vida cotidiana.

para vivir

Encarnar verdaderamente el amor de Cristo hacia los que te rodean,
especialmente hacia aquellos a quienes es dificil amar o que son tus
enemigos.

Para liderar
No solo amar a quienes te rodean, sino también equiparlos para que puedan
abrazar y encarnar plenamente ese mismo amor por los demas en sus vidas.

Escrituras para amar a las personas
e Juan13:34-35

Marcos 12:28-31

1 Corintios 13

1Juan 4:7-8
Juan 15:9-13
Proverbios 17:17
Mateo 5:43-48 Proverbios 10:12
Filipenses 2:3-4 1 Corintios 16:14
1 Pedro 4:8 e Romanos13:8

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es el amor biblico y por qué es
importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

Al hablar del mandamiento mas importante en Marcos 12:28-31, Jesus
vincula el mandamiento de «<amaras a tu projimo como a ti mismo» con su
primer llamado a «xamaras al Senor tu Dios con todo tu corazon, y con toda tu
alma, y con toda tu mente, y con todas tus fuerzas». Hay un entendimiento
implicito de que si uno ama verdaderamente y recibe amor de Dios, la
expresion natural de ese amor (agape en griego) sera hacia los demas. Nuestra
llamada no es a vivir segun reglas, sino segun relaciones, y es nuestra propia
relacion amorosa con Dios la que nos da la capacidad de tener una relacion
amorosa con los demas.

El amor agape, el tipo de amor que Jesus nos llama a encarnar cuando
habla de amar a los demas, es un amor decidido y sacrificado, arraigado en la
compasion. El amor agape es un amor voluntario y decidido que elige
generosamente los intereses de los demas por encima de los propios. Exige un
amor sacrificado que eclipsa todos los demas amores, deseos y pasiones, y que
se dirige plenay completamente hacia Dios y hacia las personas. Es el tipo de
amor que puede hacer que las personas se preocupen genuinamente por sus
enemigos, rompan barreras y desarraiguen radicalmente el statu quo del odio
vy la indiferencia al amar a aquellos que no son como nosotros. Cuando
mostramos este tipo de amor, especialmente a las personas que se oponen a
Nosotros, estamos creciendo activamente en la semejanza de Cristo y dando
testimonio a los demas.

Preguntas
para aprender y vivir

e (COmMo amaba Jesus a las personas en los Evangelios? ¢ CoOmo se
manifestaba ese amor?

e (COmoamamos bien a las personas que nos rodean? Da algunos
ejemplos de personas a las que te cuesta amar en tu vida y discute
coOmMo seria el amor agape con ellas en mente.

e (COMoO amamos sin sentir amargura ni hacerlo por razones
equivocadas?

e Quésignifica amar verdaderamente a tus enemigos? ; COmMo se
manifiesta ese tipo de amor en tu corazén y en tu vida?
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Para liderar

e (De gué maneras se puede ensenar a alguien a amar bien, y que ese
amor sea genuino?

e Siintentamos simplemente reproducir la idea del amor, jesa fuente se
secard siJesus no es la fuente! ; ComMo nos aseguramos de que El seay
siga siendo nuestra fuente de amor?

e« (Qué experiencias en tu vida han servido como ejemplos tangibles del
amor de Dios por los demas? ; CoOmo podrias reproducir ese ejemplo al
ensenar a otros a mostrar Su amor?

Haciendo
e (Queé te esta diciendo JesuUs al respecto?
e COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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SERVIR

Servir a las necesidades tangibles de la comunidad

Objetivos
para el aprendizaje

Comprender el llamado biblico a atender las necesidades reales y practicas de

nuestras comunidades locales.

para la vida
Vivir como las manosy los pies de JesUs identificando y satisfaciendo las
necesidades tangibles con compasion.

Para el liderazgo
Guiar a otros para que se involucren en su comunidad a traves de actos
constantes e intencionados de amor y servicio

Escrituras para atender las necesidades tangibles de la
comunidad

e Santiago 2:14-17 e |ucas10:30-37
e |[saias 58:6-10 e Hebreos 1316

e Mateo 514-16 e Mateo 25:40

e Proverbios 19:17 e Romanos 1213
e Galatas 610 e Hechos 4:34-35
e 1Juan 317-18 e Filipenses 2:3-4

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es atender necesidades
tangiblesy por qué es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

La fe sin obras esta muerta (Santiago 2:17). Una de las expresiones mas
visibles de nuestra fe es como cuidamos a los necesitados. A lo largo de las
Escrituras, Dios se revela constantemente como defensor de todas las
personas a través del Espiritu Santo, especialmente de los pobresy
vulnerables. Jesus se hace eco del deseo del Padre cuando llama a sus
creyentes a ayudar a los desfavorecidos (Mateo 25:35-40). Satisfacer las
necesidades tangibles —comida, refugio, ropa, transporte y apoyo— no es un
complemento opcional del ministerio. Es el ministerio.

Jesus fue un modelo de compasion en accion. El buen samaritano de
Lucas 10 no solo se fijo en el hombre herido, sino que satisfizo sus necesidades
CON SUS Propios recursos. Isaias 58 muestra que Dios se complace en el tipo de
ayuno que da como resultado vestir al desnudo, alimentar al hambriento y dar
cobijo al sin techo.

Si bien satisfacer las necesidades a traveés de otras practicas espirituales,
como la oraciony la limosna, también es importante, Jesus nos desafia a no
quedarnos al margen. La Iglesia esta destinada a ser una expresion visible del
amor de Dios en accion. Todos tenemos un papel que desempenar en
nuestras propias comunidades, un papel que otros creyentes tal vez no
puedan cumplir de la misma manera. Cuando satisfacemos necesidades
reales, demostramos nuestra verdadera fe en el mensaje que proclamamos.

Preguntas
para aprender y vivir
e (Cualesson algunas necesidades tangibles en tu vecindario o ciudad?
¢Qué acciones podrias tomar para satisfacerlas?
e Cuando has visto que el amor practico abre la puerta a un ministerio
mas profundo?
e (COmMo puedes ser mas consciente y receptivo a las necesidades que te
rodean?

para liderar
e (COmo puede tu grupo o iglesia colaborar con organizaciones locales
para satisfacer las necesidades?
e (COmo ayudas a otros a desarrollar ojos para ver y manos para actuar?
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e (COmo seria discipular a alguien a través de una vida de servicio
comunitario?

Hacer
e (Qué tedice Jesus al respecto?
e (COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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ORAR

Vida de oracién personal

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender el poder y la importancia de una vida de oracion activa en el
caminar de cada creyente con Cristo.

Para la vida
Desarrollar y mantener una vida de oracion sana, vibrante y vivificante.

Para el liderazgo
Guiar a otros en la oracion y aprender a formar a otros discipulos para que
tengan una vida de oracion prospera y eficaz.

Escrituras para la vida de oracién personal

e 1Juan 514-15 e Mateo 544

e 1Cronicaslell e Proverbios15:8
e 2 Cronicas 6:21 e Salmo176

o Efesios 618 e Romanos 1212
e Jeremias 2912 e Mateo 6:9-13

e« Santiago 513 e Romanos 826
e Marcos 11:24 o Filipenses 4.6-7

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es la oracion y por qué es
importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

Dallas Willard dice: «La oracion es un dialogo entre tu y Dios sobre las
COsas gue 0s conciernen a ambos». Enmarcada de esta manera, podemos
entender la oracion como un espacio Unico donde nuestra relacion con Dios
cobra vida. Asi como tu fortaleces una amistad al pasar tiempo juntos, Dios
crea una via de conexion a través de la oracion. Esta crea tanto una asociacion
COMO Una conversacion continua y activa con el Padre. También es donde
expresamos nuestro amor, gratitud, arrepentimiento y reverencia a Dios.

La oracion adopta muchas formas y modalidades. Se puede realizar de
forma individual o colectiva; en voz alta o en silencio; de manera bulliciosa o
tranquila. Incluye, entre otras cosas, la alabanza, la adoracion, la gratitud, la
recepcion, la peticion, la afirmacion, la intercesion y la ruptura de fortalezas y
batallas espirituales. Sea cual sea la forma, la oracion es la comunicacion
intima que tenemos con nuestro Padre y Senor a traves de la obra del Espiritu
Santo, que nos conecta con El de una manera que nada mas puede hacerlo.

Preguntas
para aprender y vivir
e (Porqguéoramos? ;Cual es la importancia de orar diariamente?
e COmMo estuvida de oraciony como influye en tu vida diaria?
o« /De gué maneras puedes crecer y aumentar la eficacia de tu vida de
oracion?

para liderar
e (COmo describirias el poder, la autoridad y la importancia de la oracion a
otra persona?
e COmo puedes dar ejemplo de oracion e invitar a otros a participar en
esa parte de tu caminar con el Senor?
e (Cualesson los elementos mas significativos de tu vida de oraciony
coOMo puedes ensenar a otros a ponerlos en practica también?

Haciendo
e (Qué tedice Jesus al respecto?
e (COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.
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o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Compromeétete a memorizarlo esta semanal!
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ORAR

La constancia y la actitud del corazdén en la oracion

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender gue la oracion es tanto una disciplina como un placer y que tu
actitud en la oracion es tan importante como las palabras

Para la vida
Desarrollar un ritmo de oracion constante y sincero, caracterizado por la
autenticidad y el anhelo espiritual.

Para liderar
Ser un modelo y mentor para otros en una vida de comunicacion real,
constante y llena de alegria con Dios.

Escrituras para la constancia y la postura del corazén en la
oracion

e ] Tesalonicenses 5:16-18 e Filipenses 4:6-7
e Mateo 6:5-8 e Hebreos 416

e |ucasl8] e Salmo 628

e Salmo 51:10-12 e Marcos 1:35

e Romanos 1212 e |ucas5l6

e Santiago 516 e FEfesios 618

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es la postura en la oracion y por
qué es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

La oracion no consiste solo en decir las palabras correctas, sino en
acercarse a Dios con el corazon adecuado. Jesus advirtio contra la repeticion
vacia (Mateo 6:7) y, en cambio, dio ejemplo de una conexion honesta, diaria e
intima con el Padre. Antes de acercarnos a El, debemos examinar si nuestra
postura refleja este modelo. ( Nos acercamos a Dios con una agenda agresiva o
egoista? ;O nos humillamos, buscamos la comprension incluso cuando
estamos molestos y compartimos con El todo lo que hay en nuestro corazén?

Mas alla de nuestra postura diaria, la constancia en la oracion moldea
nuestros deseos, reorienta nuestras prioridades y nos trae paz (Filipenses 4.6-
7). Una vida de oracion constante también refleja madurez espiritual y
dependencia. Incluso cuando no tenemos ganas de orar, presentarnos con
honestidad y humildad invita a la transformacion. El mismo Jesus se levantaba
temprano y se retiraba a lugares solitarios para orar (Marcos 1:35). Seguimos su
ejemplo no por obligacion, sino porque deseamos intimidad con nuestro
Padre.

Preguntas
para aprender y vivir
e (CoOmo describirias la postura y la constancia de tu vida de oracion
actual?
e COmo es acercarse a Dios con la actitud correcta?
e (Qué te ayuda a mantenerte fiel en la oracion incluso cuando la vida te
distrae o te resulta dificil?

para liderar
e COmo puedes ayudar a alguien a cultivar una postura humilde y una
constancia en su vida de oracion?
e (Cualesson algunos habitos o ritmos practicos que has visto que ayudan
a otros a profundizar en la oracion?
e (COmo animas a la honestidad y la vulnerabilidad en la oracion entre
aquellos a quienes lideras?

Volver a la lista de temas de estudio 156




Haciendo
e (Queé tedice Jesus al respecto?
e COmMo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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ORAR

Orar por los demas

Objetivos

Para aprender

Comprender el llamado biblico y el poder espiritual de interceder por los
demas

Para la vida
Hacer que orar por los demas sea una parte regular y sincera de tu vida
espiritual.

Para el liderazgo
Formar intercesores que lleven a otros a Jesus en oracion y fortalezcan a la
Iglesia a través del apoyo espiritual.

Escrituras para orar por los demas

e 1Samuel12:23 e Filipenses 1:3-6

e [Efesios 618 e Mateo 5:44

e Santiago 516 e NuUmMeros 6:24-26
e Colosenses 1.9-12 e Hechos 125

e 1Timoteo 2:1-2 e Job 4210

e Romanos 15:30 e 2 Corintios 1

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es orar por los demasy por qué
es importante en la vida de un discipulo?

Volver a la lista de temas de estudio 158




Escuchar

Orar por los demas es una de las expresiones mas claras de amory
madurez espiritual. Cuando intercedemos, entramos intencionalmente en la
historia de otra persona y llevamos sus necesidades ante Dios. Esta practica
ablanda nuestros corazones, profundiza nuestra empatia y nos alinea con la
compasion de Dios por las personas. Las Escrituras conectan constantemente
la intercesion con el amor, recordandonos que orar por los demas es participar
en el cuidado que Dios tiene por ellos. Al orar, aprendemos a ver a las personas
Nno como problemas que hay que resolver, sino como vidas que Dios atesora
profundamente.

La oracion de intercesion es diferente dependiendo de por quién
oremos, pero su fundamento sigue siendo el mismo: el amor y la confianza en
Dios. Cuando oramos por otros creyentes, las Escrituras a menudo nos dan
modelos de oraciones por el crecimiento espiritual, la perseverancia, la unidad,
la sabiduriay la fortaleza. Las oraciones de Pablo por las iglesias se centraban
no solo en las circunstancias, sino en la madurez en Cristo. Cuando oramaos por
los no creyentes, la intercesion puede centrarse en la apertura al Evangelio, la
suavidad de corazén, los encuentros divinos y la eliminacion de la ceguera
espiritual. En ambos casos, le pedimos a Dios que obre de maneras que
nosotros no podemos y que acerque a las personas a El.

Orar por los demas puede tomar muchas formas. Puede suceder en
privado en la oracion diaria, de manera espontanea en momentos de
necesidad o colectivamente durante el culto y las reuniones. Puede implicar
imponer las manos sobre alguien, orar con las Escrituras por una situacion,
ayunar o llevar una lista escrita de personas y necesidades. La intercesion no se
limita a un solo método o entorno; es una postura de atencion y fidelidad. Lo
mMas importante es la constancia y la sinceridad, no el lugar ni la duracion.

Las Escrituras también muestran que la intercesion fortalece a toda la
Iglesia. En Hechos 12, |a iglesia oro fervientemente por Pedro, y Dios respondio
con poder. Cuando los creyentes se comprometen a orar unos por otros, se
conectan espiritualmente y se fortalecen mutuamente. La oracion de
intercesion fomenta la unidad, alimenta la perseverancia y crea una cultura de
dependencia de Dios en lugar de la autosuficiencia.

La vision de Dios para la Iglesia es que sea un pueblo que ora, que lleva
las cargas de los demas y que intercede por el mundo. La intercesion nos
recuerda que no estamos solos, que nuestras oraciones importan y que Dios
elige obrar a través de las oraciones fieles de su pueblo. A medida que los
discipulos crecen en la oracion por los demas, participan en la obra redentora
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de Diosy ayudan a crear una comunidad espiritualmente resiliente, amorosa y
centrada en la mision.

Preguntas
para aprender y vivir
e (Por quién oras habitualmente?
e Quéteimpide interceder masa menudo?
e COmo ha respondido Dios a las oraciones que has hecho por otros?

Para guiar

e (COmo puedes discipular a otros para que oren regularmente por su
comunidad?

e Quéritmos o herramientas (diarios, listas, etc.) pueden ayudar a otros a
recordar orar con fervor por las necesidades mas alld de las suyas
propias?

e (COmMo seria dirigir un ministerio 0 un grupo en oracion por los demas?

Haciendo
e (Qué te esta diciendo Jesus al respecto?
e (COmMo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

o Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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ORAR

Oracidn en grupo

Objetivos
para el aprendizaje
Comprender el poder y el precedente biblico de orar junto con otros.

para la vida
Desarrollar la comodidad, el valor y |la alegria de orar en voz alta en grupo para
fortalecer la fe y la unidad.

Para el liderazgo
Fomentar entornos en los que las personas sean guiadas en oraciones
grupales llenas del Espiritu y crezcan en confianza y audacia.

Escrituras para la oracién en grupo

e Mateo 18:19-20 e Romanos 15:5-6

e Hechos 114 e Lucaslll-2

e Hechos 2:42 e 2 Cronicas 20:3-13
e Hechos 4:24-3] e Filipenses 119

e Santiago 514 e Hebreos10:24-25
e 1Tesalonicenses 511 e Salmo 34:3

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es la oracion en grupo y por qué
es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

Orar juntos es poderoso. Jesus prometio que cuando dos o mas se

redinen en su nombre, El estd presente (Mateo 18:20). En la iglesia primitiva, la
oracion en grupo era una practica constante que conducia a la audacia, los
milagros y la unidad (Hechos 4:31). Al clamar colectivamente al Senor, los
creyentes pueden recibir respuestas poderosas del Espiritu Santo.

Sin embargo, en la iglesia moderna, a menudo dejamos que el miedo

Nnos impida orar en voz alta. Pero, como cualquier otra cosa, puede llegar a ser
comodo y agradable a medida que ese musculo se fortalece con la practica.
En comunidad, aprendemos a animarnos unos a otros y a llevar las cargas de
los demas ante el trono de la gracia. No se trata de una actuacion o de
palabras pulidas, sino de autenticidad y dependencia compartida de Dios.

Orar juntos también es formativo para los grupos de creyentes. Nos

ensena a escuchar a los demas, a estar de acuerdo en la fe y a confiar en Dios
colectivamente. Cuando vemos la oracion en grupo como un acto de union, y
No cCOMO un Mmomento para criticar, podemos aprovecharla para su propdsito
original: unificar a la Iglesia para avanzar en el Espiritu.

Preguntas
para aprender y vivir

¢Qué opinas actualmente sobre orar en voz alta con otros?

¢Como ha utilizado Dios la oracion en grupo para influir en tu vida?
¢Queé crees que Dios puede lograr a traves de la oracion en grupo?
¢ComMo puedes mantener esto en el centro en los momentos en los que
te da miedo unirte?

¢Qué otras estrategias pueden ayudarte a sentirte mas seguro en estas
situaciones?

Para liderar

¢COMo puedes crear un espacio para la oracion en grupo que sea seguro
y acogedor?

¢Como puedes animar de manera Unica a otros a crecer en su voz de
oracion?

¢ComMo estructuras los momentos de oracion para que sean enfocados y
poderosos?
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Haciendo
e Qué tedice Jesus al respecto?
e (/COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Compromeétete a memorizarlo esta semanal!
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ORAR

Escuchar en oracion

Objetivos
Para aprender

Comprender que la oracion implica tanto hablar como escuchar, y crecer en el
reconocimiento de la voz de Dios

para la vida
Desarrollar un ritmo regular de escucha de la guia del Espiritu Santo en la
oracion personal.

Para el liderazgo
Discipular a otros para que reduzcan el ritmo, se mantengan en silencio y
escuchen a Dios por si mismos y por los demas.

Escrituras para escuchar en la oracién

e Juanl0:27 e Jeremias 33:3

e Salmo 46:10 e Santiago 15

o 1Reyes19:11-13 e Romanos 814

e [saias 30:21 e Apocalipsis 3:20
e Proverbios 3:5-6 e Juanlel3

e Habacuc 2:1-2 e Lucas10:39

¢Como definen y aclaran estas Escrituras lo que es escuchar en oracion y por
qué es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

La oracion esta pensada para ser una conversacion bidireccional con
Dios. Jesus afirmo que sus seguidores pueden oir su voz, no siempre de forma
audible, sino a traveés de la conciencia relacional moldeada por las Escrituras y
el Espiritu Santo. El reto rara vez es la voluntad de Dios de hablar, sino nuestra
capacidad para ralentizar, aquietar nuestro corazon y escuchar con
discernimiento. Aprender a escuchar en la oracion es una habilidad que se
desarrolla con la practica, la paciencia y la madurez.

Las Escrituras nos muestran varias formas consistentes en las que Dios
habla a su pueblo. De la manera mas clara y confiable, Dios habla a través de
su Palabra. La Biblia es el filtro principal para todas las demas formas de guia,
asegurando que lo que sentimos se alinee con el caracter y la verdad de Dios.
Dios también habla a través del Espiritu Santo al traer a la mente las Escrituras,
provocar conviccion, ofrecer paz o precaucion y dar sabiduria en momentos de
decision. Estas impresiones nunca son aleatorias ni contradictorias con las
Escrituras, sino que nos llevan a la obediencia, el amor y la santidad.

Dios también puede hablar a traves de las circunstancias, los consejos
piadosos y los momentos de quietud. En 1 Reyes 19, Elias se encontrd con Dios
Nno en manifestaciones dramaticas, sino en un suave susurro. Esto nos recuerda
que la voz de Dios es a menudo sutil y facilmente ahogada por el ruido y las
distracciones. Escuchar en oracion requiere crear un espacio, ya sea a traves
del silencio, escribiendo un diario o permaneciendo en la presencia de Dios,
donde no haya prisa por hablar.

Para discernir la voz de Dios, debemos poner a prueba lo que oimos. Las
Escrituras nos animan a sopesar cuidadosamente las impresiones,
preguntandonos si se ajustan a la Palabra de Dios, producen el fruto del
Espiritu y conducen a una accion semejante a la de Cristo. Escuchar en oracion
No consiste en perseguir sentimientos o deseos personales, sino en someter
nuestro corazon a la voluntad de Dios y permitirle gue moldee nuestro
pensamiento y nuestra direccion.

A medida que los discipulos crecen en la escucha, la oracion se vuelve
mas relacional y transformadora. Dios utiliza la oracion de escucha para guiar,
consolar, corregir y comisionar a su pueblo. Con el tiempo, los creyentes
aprenden a reconocer la guia de Dios con mayor claridad y confianza,
confiando en que El desea hablar y guiar fielmente a quienes lo buscan con
humildad y apertura.
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Preguntas

para aprender y vivir
o« (Con qué frecuencia te tomas tiempo para estar en silencio ante Dios?
e (De gué maneras has sentido que Dios te ha hablado en el pasado?
e (Qué te ayuda a estar mas atento a la guia del Espiritu?

para el liderazgo
e COmMo ensenas a otros a discernir la voz de Dios?
e (Qué herramientas (diarios, indicaciones, entornos) has encontrado que
ayudan a las personas a escuchar a Dios?
e (COmMoO te aseguras de que la escucha esté arraigada en las Escrituras, y
no solo en los sentimientos?

Haciendo
e Qué te estd diciendo JesuUs al respecto?
e COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. [Compromeétete a memorizarlo esta semanal
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ORAR

Orar las Escrituras

Objetivos

para aprender

Comprender el valor de convertir la Palabra de Dios en una oracion personal y
poderosa

para la vida
Incorporar regularmente las Escrituras en tus oraciones para lograr mayor
profundidad, alineacion y autoridad.

Para liderar
Ensenar a otros como orar con las Escrituras para el crecimiento espiritual, la
confianzay la eficacia

Escrituras para orar con las Escrituras

e Hebreos 412 e Colosenses 316

e |[sajas 5511 e Salmo 1914

e 2 Timoteo 316 e Nehemias 9:17-18
e Salmo 119105 e Jeremias 112

e Efesios 6:17-18 e Mateo 4:4

e Juanl1s7 e Salmol1.2-3

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es orar con las Escrituras y por
qué es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

Orar las Escrituras es una practica espiritual poderosa, pero poco
utilizada. Por lo general, basamos la oracion en nuestras propias experiencias,
pensamientosy peticiones. Pero al entrelazar las Escrituras con la oracion,
dirigimos nuestra atencion a Dios y alineamos nuestras palabras y mentes con
Su verdad. Su Palabra es viva y eficaz (Hebreos 4:12), y orarla nos da poder,
claridad y seguridad.

El mismo Jesus ord con las Escrituras. En Mateo 4, resistio la tentacion
citando la Palabra. Orar con las Escrituras nos ayuda a librar batallas
espirituales al proteger nuestras mentesy mantenernos firmes en la verdad.
También entrena nuestros corazones para pensar biblicamente y confiar mas
profundamente en Dios. Ya sea a partir de los Salmos, las ensenanzas de Jesus
o las promesas de Dios, orar con la Palabra es una de las formas mas efectivas
de crecer en la oracion.

Preguntas
para aprender y vivir
e (Algunavez ha orado las Escrituras? Si es asi, ¢como fue su experiencia?
e (Qué barreras o dudas te impiden participar en esta practica? ; COmMo
puedes superarlas?
e (Qué versiculos te ayudarian a empezar a orar de esta manera?
e COmo te ayudaria orar con la Palabra de Dios a profundizar tu fey a
superar los problemas de tu vida?

Para liderar
e (COmMo puedes enseNar de manera practica a otros a orar con las
Escrituras?
e (Cualesun buen punto de partida para alguien que es nuevo en esta
practica?
e (COmMo puedes dar ejemplo de esto en grupos o a tus discipulos?

Haciendo
e (Qué tedice Jesus al respecto?
e (COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.
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o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Compromeétete a memorizarlo esta semanal!
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ORAR

Oracion de guerra espiritual

Objetivos
para el aprendizaje

Comprender la realidad de la guerra espiritual y como la oracion es la
estrategia que Dios nos ha dado para librar las batallas espirituales.

para la vida

Reconocer la oposicion espiritual y participar regularmente en oraciones

biblicas enfocadas para obtener proteccion, avances y victoria.

Para el liderazgo

Equipar a otros para discernir la guerra espiritual y guiarlos en la oracion

estratégica e intercesora.

Escrituras para la oraciéon de guerra espiritual

e Efesios 6:10-18 o
e 2 Corintios 10:3-5 o
e Santiago 4.7 o
e 1Pedro58-9 o
e Romanos 8:37-39 .
e [ucaslO:19 .

Apocalipsis 12:11
Isaias 54:17
Colosenses 2:15
Mateo 18:18
Salmo 91:1-6
Juan 10:10

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es la oracion en la guerra
espiritual y por qué es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

Las Escrituras ensefan que la guerra espiritual es una parte real, pero a
menudo invisible, de la vida cristiana. Efesios 6 nos recuerda que nuestra lucha
no es contra personas, circunstancias o instituciones, sino contra fuerzas
espirituales que se oponen a la obra de Dios. Reconocer la guerra espiritual no
significa ver un demonio detras de cada problema. Mas bien, implica tener
conciencia espiritual, discernir cuando la oposicion va mas alla de las
dificultades normales y requiere oracion intencional y dependencia de Dios.

La guerra espiritual a menudo se manifiesta de maneras sutiles:
tentacion persistente, desanimo continuo, division en las relaciones, confusion
sobre la verdad, miedo abrumador o resistencia al buscar la obediencia a Dios.
Estos momentos no tienen como objetivo producir panico o fascinacion, sino
impulsar a los discipulos hacia la oracion, las Escrituras y la dependencia del
Espiritu Santo. Dios no deja a su pueblo desprotegido o sin preparacion.

Orar en la guerra espiritual comienza con permanecer firme en lo que
Cristo ya ha logrado. Colosenses 2 ensefna que Jesus ha derrotado a los
poderes de las tinieblas a través de la cruz. La oracion de guerra espiritual no se
trata de luchar por la victoria, sino de orar desde |la victoria. Esto incluye
someternos a Dios, resistir al enemigo, declarar la verdad de Dios sobre las
mentiras y pedir la fuerza y la proteccion del Espiritu.

En la practica, la oracion de guerra espiritual a menudo se parece a la
oracion basada en las Escrituras. Los discipulos se ponen la armadura de Dios
al orar las verdades de las Escrituras, pidiendo fuerza, justicia, paz, fe, salvacion
y confianza en Sus promesas. La oracion de guerra también puede implicar el
arrepentimiento cuando sea necesario, el perdon hacia los demasy la
invitacion a la autoridad y la paz de Dios en situaciones especificas. La oracion
de guerra no tiene tanto que ver con el volumen o la intensidad como con la
fe, la claridad y la confianza en el poder de Dios.

Esimportante recordar que la oracion de guerra espiritual no tiene por
qué ser aterradora ni dramatica. Es una parte normal de caminar con Jesus en
un Mmundo quebrantado. Dios es mas grande que cualquier oposicion a la que
Nnos enfrentemos, y su presencia proporciona paz, Nno miedo. A medida que los
discipulos crecen en esta area, aprenden a orar con confianza, humildad y
tranquila seguridad, sabiendo que el Senor es su refugio y su fortaleza y que
nada puede separarlos de su amor.
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Preguntas
para aprender y vivir
e JAlguna vez has experimentado resistencia espiritual en tu caminar con
Dios?
e (Qué significa «permanecer firme» espiritualmente?
e COmo puedes crecer en la conciencia de las batallas espirituales sin

temor?
para liderar
e COmo puedes ensefnar a otros a reconocer y responder a la guerra
espiritual?
e (A Qqué pasajes de las Escrituras recurres cuando oras en la guerra
espiritual?

e (/COmMo mMmodelas una oracion que sea a la vez poderosa y pacifica?

Haciendo
e Qué te esta diciendo JesuUs al respecto?
e (COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Compromeétete a memorizarlo esta semanal!
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ORAR

Orar por la sanacion

Objetivos

aprendizaje

Comprender gue Dios sigue sanando y nos invita a orar con valentia por la
sanacion fisica, emocional y espiritual.

Para vivir
Acercarse a Dios con fe y compasion, pidiéndole que sane y restaure a los
demas en el nombre de Jesus.

Para el liderazgo
Discipular a otros en la oracion de sanacion llena de fe y guiada por el Espiritu,
con sabiduria, humildad y audacia.

Escrituras para orar por la sanacién
e Santiago 5714-16
e |saias 53:4-5

Marcos 16:17-18
Juan 14:12-14

e Mateo 10:7-8 e Hechos 3:6-8
e Exo0do15:26 e 1Pedro224

e Salmo103:2-3 e Jeremias 30:17
e Lucas 4:40 e Malaquias 4:2

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es orar por la sanacion y por qué
es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

A'lo largo de las Escrituras, Dios se revela a si mismo como sanador.
Desde su nombre del pacto en Exodo hasta el ministerio de sanacion de Jesus
y las oraciones de la iglesia primitiva, la sanacion esta entretejida en la obra
redentora de Dios. Santiago 5 no presenta la oracion de sanacion como algo
opcional o reservado para las élites espirituales; es una respuesta normal de fe
y obediencia dentro de la comunidad de creyentes. Orar por la sanacion
reconoce tanto el poder de Dios como su compasion.

A muchos discipulos les resulta mas facil orar con valentia por la
sanacion de otros que por la suya propia. Cuando oramos por otra persona, la
fe a menudo se siente mas sencillay menos vulnerable. Sin embargo, orar por
nuestra propia sanacion puede exponer la decepcion, el miedo y la duda,
especialmente si las oraciones anteriores no han sido respondidas. Las
Escrituras nos invitan a llevar ambos tipos de oraciones a Dios. El mismo Jesus
fue un modelo de dependencia del Padre, y los Salmos estan llenos de
clamores personales por restauracion, fortaleza y alivio.

La oracion de sanacion no es una formula ni una garantia de resultados
inmediatos. Es un acto de confianza arraigado en la obra consumada de Cristo
y en la presencia continua del Espiritu Santo. A veces Dios sana
instantaneamente, a veces gradualmente y a veces de maneras mas
profundas que la simple restauracion fisica. El resultado le pertenece a Dios,
pero la obediencia nos pertenece a nosotros. Estamos llamados a pedir con
valentia, orar con humildad y confiar plenamente en Dios,
independientemente del momento o el método de su respuesta.

Cuando oramos por la sanacion, la compasion es tan importante como
la confianza. Jesus se conmovio por la compasion antes de sanar, y nunca trato
a las personas como proyectos o pruebas de poder. La oracion de sanacion
fluye del amor, la presencia y el cuidado de |la persona en su totalidad: cuerpo,
mente y espiritu. A menudo va acompanada de escuchar, tener paciencia y
acompanar a los demas en su sufrimiento continuo.

Orar por la sanacion nos forma como discipulos que dependen de Dios
mas que de nosotros mismos. Nos recuerda que nuestra esperanza se
encuentra en ultima instancia en Cristo, el Gran Médico, que promete la
restauracion completa en Su Reino. Al orar, participamos en la obra de Dios de
traer integridad, consuelo y esperanza a nuestro mundo quebrantado.
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Preguntas

para aprender y vivir
e (Qué crees hoy sobre el poder sanador de Dios?
e (Algunavez has orado por la sanacion de alguien? ;Qué sucedid?
e Comoinfluye la fe en la oracion por la sanacion?

para liderar

e COmo lideras a otros en la oracion por la sanacion con audacia y
sensibilidad?

e (COmo ayudas a otros a responder cuando la sanacion no llega de
inmediato?

e COmMo puedes incorporar la oracion por la sanacion en los ritmos
habituales del ministerio?

Haciendo
e Quétedice Jesus al respecto?
e COmMo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.
o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana

para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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ORAR

Diario de oracion

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender como escribir oraciones profundiza la intimidad con Dios, aporta
claridad y registra Su fidelidad.

para la vida
Cultivar el habito de escribir en un diario las oraciones, las ideas y las
reflexiones espirituales para crecer y recordar.

Para liderar
Guiar a otros en el uso del diario como herramienta espiritual para la oracion,
el discipulado y la escucha de Dios.

Escrituras para el diario de oracién

e Habacuc?2:2 e 1Cronicas 1612
e Salmo 10218 e Mateo 66

e [amentaciones 3:21-23 e Jeremias 30:2

e Salmo119:27 e 2 Corintios 13:5
e Deuteronomio 6:6-9 e Romanos 154

e Filipenses 4:6-7 e Salmo 7711

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es el diario de oracion y por qué
es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

El diario de oracion se diferencia de otras formas de diario porque su
Unico destinatario es Dios. Mientras que |los diarios normales suelen centrarse
en la expresion personal, el procesamiento emocional o la reflexion diaria, el
diario de oracion es un acto intencionado de comunicacion con el Sefor. Invita
a Dios a entrar en nuestros pensamientos, preguntas, confesionesy
esperanzas, transformando la escritura en una forma de oracion en lugar de
una mera reflexion.

Las Escrituras nos dan modelos claros de esta practica. Muchos de los
salmos son esencialmente diarios de oracion conservados para el pueblo de
Dios. El Salmo 77, por ejemplo, registra la angustia y las dudas del escritor, su
recuerdo de la fidelidad pasada de Dios y, en Ultima instancia, su renovada
confianza. El salmista no filtra sus emociones ni se apresura a llegar a una
resolucion. En cambio, escribe con honestidad ante Diosy permite que la
verdad reestructure su perspectiva. Esto demuestra que el diario de oracion da
cabida tanto a la honestidad cruda como a la reflexion teoldgica.

El acto de escribir oraciones nos hace ralentizar de una manera que la
oracion hablada no puede. Requiere atencion, claridad e intencionalidad. Al
escribir, a menudo descubrimos lo que realmente hay en nuestro corazon:
miedos que Nno hemos nombrado, gratitud que hemos pasado por alto o
cargas que hemos llevado en silencio. Este proceso nos ayuda a escuchar mas
atentamente a Dios, a discernir patrones en nuestra vida espiritual y a
reconocer areas en las que El puede estar invitandonos al crecimiento o al
arrepentimiento.

Los diarios de oracion también sirven como registros de la fidelidad de
Dios. A lo largo de las Escrituras, se instruye al pueblo de Dios a recordar lo que
El ha hecho. Al escribir en un diario las oraciones, las ideas de las Escrituras y
las respuestas, los discipulos tienen una forma de mirar atras y ver como Dios
los ha guiado, provisto y sostenido a lo largo del tiempo. Lo que antes se sentia
incierto o doloroso puede convertirse mas tarde en un testimonio de la
presenciay el cuidado de Dios.

Escribir un diario de oracion no requiere un estilo o estructura
especificos. Algunos escriben oraciones largas, otros enumeran peticionesy
alabanzas, y otros combinan las Escrituras, la reflexion y la respuesta. Lo que
importa es la constanciay la apertura ante Dios. Cuando se practica con
regularidad, escribir un diario de oracion profundiza la intimidad con el Senor,
agudiza la conciencia espiritual y se convierte en una poderosa herramienta
para escuchar, aprender y crecer como discipulo.
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Preguntas
para aprender y vivir

e (Algunavez has llevado un diario de oracion? Si es asi, ¢como fue la
experiencia?

e COmo podria cambiar tu forma de orar el hecho de escribir tus
oraciones? ;¢ De qué manera complementaria las oraciones internas o
verbales?

e (Cualesson algunos ejemplos de la fidelidad de Dios que te gustaria
recordar y rememorar a través de un diario?

para liderar
e /COmo animarias a alguien que no se siente «escritor» a llevar un diario
de oracion?
e (COmMo se puede convertir el diario en un habito sostenible?
¢ .COmMo ensenas a otros a escuchar a Dios mientras escriben un diario?

Haciendo
e (Qué tedice Jesus al respecto?
e (COmMo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

o Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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ORAR

Orar con tu familia

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender que orar juntos en familia es esencial para la unidad espiritual, el
discipuladoy el legado.

para la vida
Dar prioridad y normalizar la oracion dentro de los ritmos familiares: comidas,
hora de acostarse, decisiones, celebraciones y pruebas.

Para liderar
Animar y equipar a otras familias para que hagan de la oracion la piedra
angular de su hogar y su cultura de fe.

Escrituras para orar con tu familia

e Deuteronomio 6:6-7 e Proverbios 22:6
e Josué 2415 e Mateo 1819

e Salmo 78:4-7 e Génesis1819

e Efesios 64 e Hechos10:2

e Colosenses 3:16-17 e 2Timoteo 1.5

e 1 Tesalonicenses 5:16-18 e Lucas2:41-52

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es orar con tu familia y por qué
es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

Orar juntos en familia es una de las practicas espirituales mas formativas
que puede adoptar un hogar. Las Escrituras presentan constantemente la fe
como algo gque se vive, se modela y se transmite dentro del ritmo de la vida
cotidiana. Deuteronomio 6 exhorta a los padres y lideres a hablar de las cosas
de Dios mientras caminan, se sientan, se levantan y se acuestan. La oracion,
entonces, no debe limitarse a momentos formales y colectivos, sino que debe
integrarse de manera natural en la vida compartida del hogar.

A'lo largo de la Biblia, vemos familias y hogares moldeados por un
liderazgo espiritual intencional. En Génesis 18, Dios habla de la responsabilidad
de Abraham de dirigir su hogar en los caminos del Sefor. Josué declara
famosamente: «<En cuanto a miy a mi casa, serviremos al Sefor,
estableciendo la oracion y la obediencia como un compromiso familiar mas
que como una preferencia individual. En el Nuevo Testamento, Hechos 10
describe a Cornelio como un hombre cuya casa se caracterizaba por la oracion
y la reverencia a Dios, lo que demuestra que la oracion familiar puede influir no
solo en el hogar, sino en comunidades enteras.

La oracion familiar también se modela a través de la fidelidad
generacional. La fe sincera de Timoteo fue moldeada por la influencia
espiritual de su abuela Loida y su madre Eunice. Esto nos recuerda que orar
juntos crea un legado espiritual. Al igual que con el lenguaje y los habitos
sociales, los ninos aprenden a hablar con Dios no principalmente a traveés de |a
instruccion, sino a través de la observacion. Cuando escuchan oraciones de
gratitud, confesion, dependencia y esperanza, aprenden que Dios esta
presente en cada parte de la vida.

Orar juntos fomenta la unidad y la paz en el hogar. Invita a Dios a
participar en las decisiones, las celebraciones, las luchas y las incertidumbres.
Incluso las oraciones sencillas antes de las comidas, antes de ir a la escuela,
antes de acostarse o en momentos de estrés ensefan tanto a los Ninos como a
los adultos a depender de Dios en lugar de depender de si mismos. Estas
pequenas practicas constantes forman raices profundas con el tiempo.

Guiar espiritualmente a su familia no requiere elocuencia ni perfeccion.
Las Escrituras nunca presentan la oracion familiar como una actuacion, sino
como una postura de humildad y confianza. Lo mas importante es la
constanciay la sinceridad. Cuando las familias oran juntas con regularidad,
crean una cultura en la que la fe es visible, se honra a Dios y la formacion
espiritual se convierte en un camino compartido en lugar de una busqueda
individual.
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Preguntas
para aprender y vivir
e« (Con qué frecuencia ora actualmente con su familia?
e (Cualesson algunas formas sencillas de introducir mas oracion en la
rutina familiar?
e (COmo ha influido la oracion familiar en sus relaciones?

para liderar
e (COmo puede dar ejemplo de oracion familiar a otras personas de su
iglesia o grupo?
e (Qué herramientas o formatos facilitan la oracion a las familias
ocupadas?
e (COmMo animas a las familias que se sienten incomodas o inseguras?

Haciendo
e Quétedice Jesus al respecto?
e (COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. Compromeétete a memorizarlo esta semanal
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DAR

Generosidad financiera

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender el corazdén de Dios en cuanto a las ofrendas financieras y por qué
la generosidad es una caracteristica fundamental del discipulado.

para vivir
Honrar a Dios con alegria y fidelidad mediante la ofrenda constante y
sacrificada de recursos financieros.

Para el liderazgo

Discipular a otros en la generosidad biblica, modelando y ensefando el gozoy
la responsabilidad de dar.

Escrituras sobre la generosidad financiera

e Proverbios 3:9-10 e 1Timoteo 6:17-19

e Malaquias 310 e Deuteronomio 1510
e Lucaso38 e Hebreos 1316

e 2 Corintios 9:6-8 e Marcos 12:41-44

e Hechos 20:35 ¢ Romanos12:8

e Mateo 6:19-2] e 2 Corintios 8:1-5

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es la generosidad financiera y
por qué es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

La generosidad financiera comienza en el corazon mucho antes de que
se refleje en un presupuesto. Jesus ensenNo constantemente que el dinero
revela en qué confiamos y qué valoramos mas. Cuando dijo: «Porque donde
esté tu tesoro, alli estara también tu corazdn», puso de manifiesto la profunda
conexion entre las finanzas y el discipulado. Dios no nos invita a ser generosos
porque le falten recursos, sino porque la generosidad nos moldea. Dar nos
libera del miedo, redirige nuestros afectos y nos ensena a confiar en Dios como
nuestro proveedor definitivo.

Para muchos discipulos, el mayor obstaculo para la generosidad es el
miedo: el miedo a no tener suficiente, a la inestabilidad o a perder el control.
Las Escrituras abordan este miedo no minimizando las presiones financieras
reales, sino reorientando nuestra confianza. Dios promete repetidamente su
provision. Esto no significa la abundancia imprudente que podriamos
imaginar, sino que El satisfara fielmente nuestras necesidades mientras
caminamos en obediencia. La generosidad se hace posible cuando creemos
que Dios es mas confiable que nuestra cuenta bancaria.

La observacion de Jesus sobre la viuda en Marcos 12:41-44 ilustra
poderosamente esta postura. Mientras que otros daban grandes cantidades
de su excedente, la viuda dio dos pequenas monedas: todo lo que tenia para
vivir. Jesus la elogio no por la cantidad, sino por su confianza. Su generosidad
fluia de la rendicion, no de la seguridad. Esta historia nos recuerda que Dios
mide la generosidad por la fidelidad y el sacrificio, no por la comparacion o la
capacidad.

El diezmo sirve como punto de partida biblico, una forma tangible de
poner a Dios en primer lugar con nuestras finanzas. Pero la generosidad del
Nuevo Testamento va mas alla de los porcentajes. Se caracteriza por la alegria,
la intencionalidad y el sacrificio, como se ve en las iglesias de Macedonia, que
dieron generosamente incluso en la pobreza. Este tipo de dar proviene de la
gratitud por el Evangelio y del deseo de participar en la obra de Dios.

Cambiar nuestros corazones hacia la generosidad es un proceso.
Comienza con la gratitud, crece a través de la obediencia constante y se
fortalece al ver la fidelidad de Dios a lo largo del tiempo. A medida que los
discipulos practican la generosidad con regularidad, el miedo da paso a la
libertad, y dar se convierte en un acto de adoracion gozoso en lugar de una
obligacion a reganadientes.

En dltima instancia, la generosidad financiera nos convierte en personas
que confian profundamente en Dios, viven con generosidad y reflejan el
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corazon generoso de nuestro Padre. Cuando damos de manera constante y
alegre, no solo apoyamos la obra del Reino, sino que nos convertimos en el tipo
de discipulos que viven con confianza en la provision de Dios y con alegria al
participar en su mision.

Preguntas
para aprender y vivir
e Cudl estu actitud actual hacia las ofrendas financieras?
e (Qué ensena la Escritura sobre como y por qué damos?
e (COmo hasvisto a Dios proveer cuando has sido generoso?

Para liderar
e COmo puedesdiscipular a alguien que tiene miedo de empezar a
diezmar o dar?
e (Cualesson algunas formas practicas de hablar sobre las ofrendas con
otras personas?
e COmo demuestras generosidad financiera en tu liderazgo?

Haciendo
e (Qué tedice Jesus al respecto?
e (COmo vasaresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela3pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Compromeétete a memorizarlo esta semana!
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DAR

Comprender los diezmos y las ofrendas

Objetivos
de aprendizaje

Distinguir entre diezmos y ofrendas y comprender su proposito e impacto
biblicos.

para la vida
Dar fielmente tanto los diezmos como las ofrendas como un acto de
adoracion, confianza y colaboracion con el Reino.

Para el liderazgo
Ensenar a otros como los diezmos y las ofrendas expresan nuestra obediencia
y apoyan la mision de la Iglesia.

Escrituras para comprender los diezmos y las ofrendas

e Levitico 27:30 e Deuteronomio 14:22-23
e Malaquias 3:8-10 e 2 Corintios 812

e Mateo 2323 e Exodo 355

e (Génesis14:18-20 e Marcos 12:17

e NuUmeros 18:21 e Proverbios 11:24-25

e 2 Cronicas 31:4-5 e Lucas?2ll-4

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué son los diezmos y las ofrendas y
por qué son importantes en la vida de un discipulo?
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Escuchar

Los diezmos son la primera décima parte de nuestros ingresos, apartada
para el Senor (Levitico 27:30). Las ofrendas van mas alla del diezmo: son dones
gue se dan libremente en respuesta a las bendiciones de Dios o0 a necesidades
especificas. Juntos, reflejan nuestra obediencia y generosidad.

Jesus afirmo la practica del diezmo (Mateo 23:23), no de manera
legalista, sino en el contexto de la justicia, la misericordia y la fidelidad. Las
ofrendas son invitaciones a participar en lo que Dios esta haciendo tanto a
nivel local como global.

Comprender la diferencia aclara nuestro compromiso y nos libera de |la
confusion o la culpa. No se trata de presion, sino de participar en la obra de
Dios con alegria.

Preguntas
para aprender y vivir
e (Qué significan para ti las palabras «diezmo» y «ofrenda»?
e (Cual estu postura actual con respecto a las ofrendas? ¢ En qué tipo de
ofrendas participas o cuales evitas?
e (COmo ha visto que las ofrendas marcan la diferencia en el ministerio?
e (Qué motiva tus donaciones: la obligacion o la adoracion?

Para liderar
e (/COomo puedes explicar los diezmos y las ofrendas a alguien nuevo en la
fe?

e (COmMo ensenas a otros a hacer donaciones de manera regular?
e (Qué ejemplos del impacto del ministerio puede compartir para inspirar
adar?

Haciendo
e (Queé tedice Jesus al respecto?
e COmMo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.
o Dadela3pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.
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e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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DAR

Tiempo Administracion

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender que el tiempo es un regalo de Dios y que debe administrarse con
sabiduria e intencionalidad.

para vivir
Dar prioridad al Reino de Dios en tu agenda y vivir con proposito y equilibrio.

Para liderar
Ayudar a otros a evaluar y reorientar su tiempo hacia el crecimiento espiritual,
el servicio y el descanso.

Escrituras para la administracion del tiempo

e Efesios 5:15-17 e Proverbios 21:5
e Salmo90:12 e |Lucas10:38-42
e Colosenses 45 e Marcos 1:.35

e [Eclesiastés 31 e Salmo 39:4-5

e Mateo 6:33 e 1 Corintios 10:31
e Santiago 4:13-15 e Romanos 121

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es la administracion del tiempo
Yy por qué es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

El tiempo es un recurso no renovable. Una vez gastado, se pierde. Las
Escrituras nos dicen que aprovechemos nuestro tiempo (Efesios 5:16) y
contemos nuestros dias (Salmo 90:12). Administrar bien el tiempo significa vivir
con proposito, margen y conciencia de lo gque mas importa.

Jesus equilibro el descanso, la oracion, las personas y la mision. Nosotros
también podemos hacerlo. La mayordomia del tiempo no significa estar
ocupado, sino ser intencional. Se trata de alinear nuestro calendario con
nuestro llamado. Nuestra agenda se convierte en una forma de invitar a Dios a
cada hora de nuestra vida.

La administracion del tiempo también requiere discernimiento y
valentia, la voluntad de decir no a las cosas buenas para decir si a lo mejor de
Dios. Nuestra cultura recompensa la urgencia y el exceso de compromisos,
pero las Escrituras nos invitan a la sabiduria, la confianza y el descanso. Cuando
permitimos que Dios moldee nuestras prioridades, nuestro tiempo se
convierte en un testimonio de fe, revelando lo que realmente valoramos y en
quién confiamos para guiar nuestras vidas.

Preguntas
para aprender y vivir
e ;Quédice tu horario actual sobre tus prioridades?
e ENnqguéestasinvirtiendo tiempo que no se alinea con tu propodsito?
e (COmMo puedes hacer espacio intencionalmente para la mision de Dios
en tu semana?

para liderar
e COmo guias alosdemas para que creen margen para lo gue mas
importa?

e (Quéritmos o herramientas ayudan a las personas a reflexionar sobre
como utilizan su tiempo?

e (COmo lideras a tu equipo o familia para administrar el tiempo de
Mmanera inteligente?

Volver a la lista de temas de estudio 190




Haciendo
e Qué tedice Jesus al respecto?
e (/COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Compromeétete a memorizarlo esta semanal!
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DAR

Usar los talentos para el propdsito de Dios

Objetivos

de aprendizaje

Descubrir gue cada don y habilidad que poseemos tiene como objetivo
glorificar a Dios y edificar Su Reino.

Para vivir
Utilizar activamente tus talentos en tu iglesia, comunidad y vocacion para
servir a los demasy reflejar a Jesus.

Para el liderazgo
Ayudar a otros a identificar, desarrollar y desplegar los talentos que Dios les ha
dado de manera significativa e impactante.

Escrituras para usar los talentos para el propésito de Dios

e 1Pedro 4:10-11 e FEfesios 210

e Romanos 12:6-8 e Proverbios 18:16
e Mateo 25:14-30 e 2Timoteo 1.6

e 1Corintios 12:4-7 o Filipenses 213
e Colosenses 3:23-24 e Santiago 1117

e Exodo 311-5 e Génesis128

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es usar tus talentos y por qué es
importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

Dios ha disenado a cada discipulo con una combinacion Unica de dones
espirituales, talentos naturales y habilidades adquiridas. Como se explora en el
estudio sobre los dones espirituales, estos dones son potenciados por el
Espiritu Santo y otorgados para el bien comun. Junto con los dones
espirituales, Dios también utiliza las habilidades desarrolladas a través de |a
educacion, el trabajo, la creatividad, el liderazgo y la experiencia. Las Escrituras
afirman ambas cosas. En Exodo 31, Dios llena a los artesanos de habilidad y
sabiduria para sus propositos, recordandonos que lo que podriamos llamar
«habilidades ordinarias» son a menudo herramientas sagradas en las manos
de Dios.

Usar nuestros talentos es una forma de dar. Cuando servimos con lo que
Dios nos ha confiado, damos nuestro tiempo, energia, creatividad y
experiencia para bendecir a otros. Esta generosidad va mas alla del dinero.
Damos animo a traveés del liderazgo, claridad a través de la administracion,
belleza a través de la creatividad, cuidado a través de la hospitalidad y fortaleza
a través del servicio. Cada vez que usamos nuestros talentos para los
propositos de Dios, estamos ofreciendo algo valioso que edifica el cuerpo de
Cristo y hace avanzar Su Reino.

La parabola de Jesus sobre los talentos en Mateo 25 desafia a los
discipulos a administrar lo que se les ha dado con fidelidad y valentia. Dios no
compara nuestros dones con los de los demas; nos llama a ser fieles con lo que
tenemos en nuestras manos. Decidir no usar nuestros talentos por miedo,
inseguridad o pasividad no es humildad, es una oportunidad perdida de
participar en la obra de Dios. El crecimiento, la audacia y la multiplicacion
llegan cuando damos un paso adelante en obediencia y confiamos en Dios
con los resultados.

Sin embargo, para aplicar nuestros talentos, debemos estar disponibles.
Dios quiere que utilicemos nuestros dones en multiples ambitos de la vida: en
la iglesia, en nuestros lugares de trabajo, en nuestras familias y en nuestras
comunidades. Utilizar bien los talentos significa servir con excelencia,
permanecer dispuestos a aprender y desarrollar continuamente lo que Dios
nos ha dado. También requiere alinearnos con el caracter de Dios,
asegurandonos de que nuestros dones se expresen con humildad, amor e
integridad, en lugar de hacerlo para obtener reconocimiento o control.

A medida que los discipulos maduran, el uso de los talentos se convierte
en una disciplina espiritual. Buscamos intencionalmente formas de servir,
invitamos a otros a participar en nuestras actividades y salimos de nuestra
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zona de confort. Con el tiempo, Dios refina nuestros dones, aumenta nuestra
influencia y nos abre nuevas oportunidades para impactar. Cuando los

discipulos usan fielmente sus talentos, el Reino crece, la Iglesia se fortalece y
Dios es glorificado a través de vidas totalmente entregadas a Sus propodsitos.

Preguntas
para aprender y vivir
e (Cualesson algunos de los talentos o dones que Dios te ha dado?
e Como los estas utilizando actualmente para impactar en el Reino?
¢CoOMo puedes seguir creciendo en su Uso para ministrar a otros?
e (Qué miedos o excusas te impiden dar un paso adelante y aplicar tus
talentos en el ministerio?

para liderar
e (COmo ayudas a otros a descubrir sus dones y talentos?
e Qué oportunidades puedes crear para que las personas crezcan en sus
talentos?
e COmo puedes liderar esta practica con confianza y humildad?

Haciendo
e (Qué tedice Jesus al respecto?
e COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. [Compromeétete a memorizarlo esta semanal
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DAR

Estilo de vida de satisfaccion

Objetivos
para el aprendizaje

Comprender el valor espiritual de la sencillez y su papel a la hora de eliminar

las distracciones para seguir a Jesus de todo corazon.

para vivir

Despejar tu corazon y tu vida para buscar mejor la presencia, las prioridades y

la mision de Dios.

Para el liderazgo

Guiar a otros a adoptar un estilo de vida sencillo, centrado y con margen para

el discipulado y la mision.

Escrituras para un estilo de vida de satisfaccién

e Mateo 6:19-21 .
e Lucas 215 .
e Filipenses 3:7-8 o
e Hebreos12:1-2 o
e 1Timoteo 6:6-8 o
e Eclesiastés 4.6 o

Proverbios 1516
Mateo 13:22
Romanos 12:2
Salmo 119:37
Marcos 10:21

2 Timoteo 2:4

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es un estilo de vida de
satisfaccion y por qué es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

Vivimos en una cultura de exceso y distraccion, pero Jesus nos llama a la
sencillez. Su propio estilo de vida es un ejemplo de esta practica. Como
maestro itinerante que «no tenia donde recostar la cabeza» (Mateo 8:20),
dependia de la hospitalidad y la generosidad de los demas para hacer posible
su ministerio. No acumulo riquezas para si mismo y a menudo predico en
contra de acumular posesiones en la tierra. En cambio, nos instruyo a buscar
en Dios la provision (Mateo 6:25-34) que El sabe que necesitamos.

En el mundo moderno, es facil pasar por alto estos ejemplos. Las
posesiones basicas No parecen distracciones. Pero nuestra cultura esta
obsesionada con las experiencias, tanto materiales como emocionales.

Por eso, eliminar las distracciones no significa pobreza, sino prioridad.
Vivir con satisfaccion consiste en eliminar lo que nos obstaculiza para dejar
espacio a lo gue mas importa: amar a Diosy amar a las personas (Hebreos 12:1).
Jesus eligio vivir este tipo de vida para mostrarnos como es la dependencia
completa y diaria. Cuando implementamos un estilo de vida similar,
deshaciéndonos de las distracciones que nos impiden buscar a Dios, podemos
encontrar la paz.

Y eso no es todo. Aunque sera diferente para cada persona, eliminar las
distracciones también significa quitarse las anteojeras y poder ver a los demas
Yy sus necesidades con mayor claridad.

Cuando elegimos la satisfaccion, creamos espacio para escuchar a Dios,
servir a los demas y vivir con un proposito. La simplicidad conduce a la
claridad, y la claridad conduce al poder.

Preguntas
para aprender y vivir
e« Qué te distrae actualmente de tu crecimiento espiritual?
e (COmo cambiaria tu vida con una mayor satisfaccion? ; Donde te cuesta
mas encontrar la satisfaccion?
e (Qué paso puedes dar para eliminar las distracciones y ordenar tu
agenda o tu espacio?

para liderar
e (;COmo modelas un estilo de vida de satisfaccion?
e (COmo puedes ayudar a otros a reconocer las distracciones que
obstaculizan sus vidas?
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e (Quédisciplinas puedes ensenar que cultiven un enfoque definitivo en
Dios?

Haciendo
e (Qué tedice Jesus al respecto?
e (COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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DAR

Compartir recursos

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender que compartir lo que tenemos es una expresion biblica de amor,
generosidad y comunidad evangélica.

para vivir
Desarrollar un estilo de vida generoso, utilizando regularmente tus posesiones
para satisfacer necesidades y glorificar a Dios.

Para el liderazgo
Animary equipar a otros para que vean sus recursos como herramientas para
bendecir, nO como objetos que acumular.

Escrituras para compartir recursos

e Hechos 2:44-45 e 2 Corintios 9:10-11
e Hebreos 1316 e Mateo 542

e 1Juan 317-18 e |[sajas 587

e Lucas 3l e Santiago 2:15-17
e Deuteronomio 15:7-8 e Romanos 1213

e Proverbios 11:25 o Filipenses 4:15-17

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es compartir recursos y por qué
es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

Desde los primeros dias de la Iglesia, compartir recursos ha sido una
expresion visible y esperada del discipulado. En Hechos 2, los creyentes no
consideraban sus posesiones como derechos privados, sino como dones que
se les habian confiado para el bien de los demas. Esta postura reflejalbba una
profunda confianza en Dios como su proveedor y un compromiso de vivir
como una comunidad moldeada por el Evangelio. La generosidad no estaba
motivada por la obligacion, sino por el amor y la unidad arraigados en Cristo.

La ensenanza de Jesus en Mateo 25:35-40 |o deja aun mas claro. Cuando
Jesus describe el cuidado de los hambrientos, los sedientos, los extranjeros, los
enfermosy los encarcelados, se identifica a si mismo con los necesitados.
Compartir los recursos no se presenta como un acto opcional de bondad, sino
gue se trata como una caracteristica definitoria de quienes realmente lo
conocen. Cuando los discipulos comparten lo que tienen, no solo estan
ayudando a las personas, sino que estan respondiendo directamente a Jesus.
Esto eleva la generosidad cotidiana a un acto de adoracion y obediencia.

Compartir recursos va mucho mas alla de las donaciones econdmicas.
Incluye abrir tu casa para ofrecer una comida o un lugar donde alojarse,
compartir ropa o alimentos, ofrecer cuidado de ninos, proporcionar transporte
o utilizar tus habilidades y tu tiempo para satisfacer necesidades practicas.
Muchos discipulos pasan por alto estas oportunidades cotidianas, sin darse
cuenta de que esos actos tan sencillos son poderosas expresiones del
Evangelio. Cuando todo o que tenemos se pone a disposicion de Dios, incluso
los recursos mas comunes se convierten en instrumentos de bendicion.

Vivir con las manos abiertas también transforma nuestra forma de ver
las posesiones. En lugar de preguntarse «;qué necesito proteger?», los
discipulos comienzan a preguntarse «;a quién puedo bendecir?». Este cambio
rompe el yugo del miedo y la escasez y lo reemplaza con fe y gratitud.
Compartir lo que tenemos no nos disminuye; las Escrituras ensenan
constantemente que Dios repone y multiplica la generosidad para lograr un
Mmayor impacto.

En dltima instancia, compartir los recursos fortalece las relaciones,
fomenta la confianza dentro de la iglesia y hace visible el amor de Cristo al
mundo. Nos recuerda gue las personas son mas importantes que las
posesiones y que todo lo que tenemos esta destinado a servir a los propositos
de Dios. Un discipulo que comparte libremente refleja el corazén generoso del
Padre y sefala a otros el camino hacia el Evangelio a través del amor tangible.
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Preguntas
para aprender y vivir
e (Con qué recursos has sido bendecido que otros podrian necesitar?
e (Qué teimpide compartir libremente? ; Qué tipo de recursos te cuesta
compartir: dinero, tiempo, comida?
e Qué ejemplos de generosidad has visto que te inspiran a seguir este
llamado?

para liderar
e (COmMo puedes inspirar a otros a reconocer donde tienen exceso y a Vivir
con generosidad?
e Qué sistemas o ritmos practicos podrias crear para compartir en tu
grupo o iglesia?
e (COmo ayudas a los demas a discernir las necesidades y a responder con
sabiduria?

Haciendo
e (Qué tedice Jesus al respecto?
e (COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela3pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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DAR

Apoyar las misiones

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender el corazon de Dios para las misiones globales y locales y nuestro
papel en apoyarlas a través de la ofrenda y la oracion.

para la vida
Ofrecer fielmente nuestras ofrendas, oraciones y apoyo para la difusion del
Evangelio en todo el mundo.

Para el liderazgo
Guiar a otros para que capten la vision de las misiones e inviertan en la Gran
Comision.

Escrituras para apoyar las misiones

e Mateo 28:19-20 e Mateo 9:37/-38

e Romanos10:14-15 o 2 Corintios 9:11-13
e Filipenses 4:15-17 e Lucasl10:2

e Hechos18 e Romanos 15:20-24
e 3Juanl15-8 e Marcos 16:15

e |saias 68 e Salmo 963

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es apoyar las misiones y por qué
es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

Desde el principio, el deseo del corazon de Dios ha sido que todas las
naciones lo conozcan. Las misiones no son un énfasis secundario de la Iglesia;
son fundamentales para la razon de ser de la Iglesia. El mandato de Jesus de
«id y haced discipulos a todas las naciones» revela que el Evangelio esta
destinado a expandirse, cruzando fronteras culturales, geograficasy
generacionales. Todos los discipulos estan invitados a participar en esta mision,
aunqgue no todos participan de la misma manera.

Para algunos, la obediencia a la Gran Comision implica ir. Ir significa
ofrecer su tiempo, presencia, habilidades y disponibilidad a la obra de Dios
mas alla de su contexto familiar. Esto puede significar mudarse a otra cultura,
participar en viajes misioneros de corta duracion, involucrarse en actividades
locales para llegar a comunidades no alcanzadas o aprovechar su vocacion
para impactar con el Evangelio. Ir a menudo requiere salir de la zona de
confort, confiar en Dios en nuevos entornos y encarnar fisicamente el amor de
Cristo entre personas que de otra manera nunca escucharian el Evangelio.

Sin embargo, las Escrituras dejan claro que la mision de Dios no la llevan
a cabo solo los que van. La Biblia afirmma constantemente que enviar, dar y orar
son formas esenciales y honradas de cumplir la Gran Comision. En Romanos y
Filipenses, Pablo habla con profunda gratitud hacia las iglesias que lo
apoyaron financiera y espiritualmente. Su colaboracion los convirtio en
colaboradores del Evangelio, aunque nunca viajaron a los lugares a los que fue
Pablo. Apoyar las misiones no es un llamado menor, es un llamado
compartido.

Muchos discipulos luchan con la culpa porque no se sienten llamados a
ir. Las Escrituras ofrecen libertad en este sentido. Dios diseno
intencionadamente las misiones para que requirieran diferentes roles dentro
del cuerpo de Cristo. Los que envian crean sostenibilidad. Los que dan amplian
el alcance. Los que oran liberan el poder espiritual. Juntas, estas expresiones
forman una mision unificada que ningun individuo podria llevar a cabo por si
solo.

Cuando apoyas las misiones con generosidad y oracion, extiendes tu
obediencia mucho mas alla de tu contexto inmediato. Participas en la
plantacion de iglesias, el desarrollo de lideres, la traduccion de la Biblia, la
ayuda humanitaria y la proclamacion del Evangelio en lugares que tal vez
nunca veas. Apoyar las misiones Nno es algo pasivo, sino una colaboracion
activa. Refleja la confianza en el plan global de Dios y la voluntad de invertir en
lo que El estd haciendo en todo el mundo.
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En dltima instancia, apoyar las misiones alinea tu corazéon con los
propositos redentores de Dios. Ya sea que vayas, envies, des o ores, tu papel es
importante. La pregunta no es si estas involucrado en la mision, sino cuan
fielmente estas administrando el papel que Dios te ha confiado.

Preguntas
para aprender y vivir
e (Cual estucompromiso actual con las misiones: mediante donaciones,
oraciones, viajes o las tres cosas?
e (Porqué crees que el apoyo a las misiones es tan importante? ¢ Por qué
esta practica forma parte de nuestra respuesta a la Gran Comision?
e (COmMo puedes crecer en tu pasion por la obra de Dios en todo el
mundo?

Para liderar
e (COmo ayudas a otros a desarrollar una comprension y una vision de las
misiones globales?
e (Cudl esuna forma practica de crear conciencia y apoyo dentro de tu
iglesia o grupo?
e (COmMo puedes guiar a otros para que vayan o deny oren regularmente
por las misiones?

Haciendo
e Qué tedice Jesus al respecto?
e (COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Compromeétete a memorizarlo esta semanal!
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DAR

Ayudar en tiempos de crisis

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender el mandato biblico de mostrar compasion y actuar en tiempos de
crisis.

para la vida
Responder a las crisis con ayuda practica, guiada por el Espiritu, que refleje el
amor de Cristo.

Para el liderazgo
Movilizar a otros para que intervengan en momentos de necesidad con
disposicion, unidad y fe.

Escrituras para ayudar en tiempos de crisis

e [ucas10:30-37 e Santiago 2:14-17

e Galatas 62 e 2 Corintios 1:3-4

e Proverbios 3:27 e 1 Tesalonicenses 514
e [saias 5810 e Juan11:33-36

Hechos 11:27-30
Deuteronomio 15:11

e Romanos 1215
e Mateo 25:35-40

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es ayudar en una crisis y por qué
es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

Las crisis son momentos decisivos para la Iglesia. Si bien satisfacer las
necesidades cotidianas es una expresion vital de generosidad, las crisis exigen
algo mas urgente y coordinado. Una crisis es un momento en el que los
sistemas normales se colapsan y se requiere una intervencion inmediata. En
estos momentos, los discipulos no solo estan invitados a responder
personalmente, sino a movilizarse colectivamente. La Iglesia se encuentra en
una posicion Unica para intervenir en el caos con esperanza, claridad y accion.

Jesus modelo este tipo de intervencion compasiva en la parabola del
buen samaritano. El samaritano hizo mas que sentir compasion. Interrumpio
sus planes, evaluo la gravedad de la situacion, utilizo sus recursos y garantizo la
atencion a largo plazo. No deleg¢ la responsabilidad ni esperd a que alguien
mMas actuara. Esta historia se ha convertido en la base del trabajo humanitario
cristiano porque muestra que amar a nuestro projimo incluye intervenir en
situaciones dificiles y costosas cuando otros pasan de largo.

Sin embargo, en realidad, ayudar en tiempos de crisis va mas alla de los
actos individuales de bondad y se convierte en una responsabilidad
compartida. Las Escrituras muestran repetidamente como el pueblo de Dios
responde de manera conjunta cuando el sufrimiento es generalizado o
abrumador. En Hechos 11, la iglesia primitiva no se limito a sentir compasion
por los que se enfrentaban al hambre, sino que se organizo, hizo sacrificios y
envio ayuda.

Ahora, los ejemplos modernos de organizaciones cristianas de ayuda
reflejan este mismo patron biblico: actuar con rapidez, trabajar juntos y llevar
tanto ayuda practica como la esperanza de Cristo a circunstancias
devastadoras. La respuesta a las crisis se convierte en un poderoso testimonio
cuando la Iglesia se presenta preparada, unida y motivada por el amor, en
lugar del miedo o la conveniencia.

Mostrarse presente en momentos de crisis comunica el Evangelio de
manera tangible. La presencia, la emypatia y la accion sacrificada a menudo
hablan mas que las palabras. Cuando los discipulos responden con humildad,
valentia y compasion, las personas ven un reflejo de Cristo en medio del dolor.
Estos momentos no solo satisfacen necesidades urgentes, sino que también
revelan el corazon de Dios a un mundo que observa.

Ayudar en tiempos de crisis no es algo reservado solo a los especialistas
0 a las organizaciones. Cada discipulo tiene un papel que desempenar, ya sea a
través de la oracion, la generosidad, el servicio, el liderazgo o el apoyo. La
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cuestion no es si las crisis llegaran, sino si la Iglesia estara preparada para
responder conjuntamente cuando lo hagan.

Preguntas
para aprender y vivir
e (COmMo te han ayudado otros en momentos de crisis?
e (Quéteimpide responder cuando alguien esta en necesidad?
e COmMo puedes estar mas atento y en sintonia con las necesidades de
quienes te rodean?

para liderar
e (COMO preparasa un equipo 0 grupo pequeno para responder a una
Crisis?

e« Qué alianzas o recursos conoces que puedas movilizar rapidamente?
e (COmMo ensenas a otros a actuar con amabilidad, y no solo con
soluciones?

Haciendo
e (Qué tedice Jesus al respecto?
e (COmMo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

o Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Comprométete a memorizarlo esta semana!
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DAR

Ensenar la generosidad

Objetivos
para el aprendizaje

Comprender la base biblica de la generosidad y el llamado a transmitirla a los

demas.

para la vida

Hablar regularmente sobre la generosidad y dar ejemplo de ella como estilo

de vida y valor.

Para el liderazgo

Discipular a otros para que den con alegria, constancia y sacrificio, reflejando

en Ultima instancia el corazéon de Dios.

Escrituras para ensenar la generosidad

e 2 Corintios 9:6-8

e 1Timoteo 6:17-19

e Proverbios 11:24-25
e Hechos 20:35

e |ucasoi38

e Deuteronomio 1510

Romanos 12:8
2 Corintios 8.7
Mateo 6:19-21
Salmo 37:21
Hebreos 13:16
Malaquias 3:10

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es la generosidad y por qué es

importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

Ensenar la generosidad va mas alla de la obediencia personal; implica
moldear intencionalmente la forma en que otros entienden, valorany
practican la generosidad. Aungue dar es algo que hacemos, también es algo
gue podemos transmitir. Las Escrituras Ilaman constantemente a los lideres y
a los creyentes maduros no solo a vivir con generosidad, sino también a ayudar
a otros a crecer en una comprension correcta de la provision, la confianza y el
proposito de Dios para los recursos. Evitar el tema por incomodidad deja a las
personas espiritualmente subdesarrolladas en un area sobre la que Jesus
habld a menudo.

Para aquellos que aun estan aprendiendo, ensefar la generosidad
comienza con claridad. La generosidad no se define aqui como una cantidad
de dinero o un estandar Unico para todos, sino como una actitud del corazon
arraigada en la confianza y la gratitud hacia Dios. Ensefar a este nivel se
centra en ayudar a las personas a ver que la generosidad fluye del Evangelio,
gue Dios es el proveedor supremo y que dar es una respuesta gozosa a la
gracia, mas gque una obligacion onerosa.

En la practica, la ensefanza de la generosidad se lleva a cabo tanto con
palabras como con acciones. Incluye conversaciones abiertas sobre el dinero,
relatos que celebran la fidelidad de Dios y el ejemplo de generosidad en la vida
cotidiana. También requiere sabiduria y sensibilidad. Las personas provienen
de diferentes entornos econdmicos, experiencias y niveles de confianza. Una
ensenanza eficaz se adapta a la situacion de cada persona, las invita a dar
pasos llenos de fe adecuados a su etapa de vida y evita las comparaciones o las
presiones.

Ensenar la generosidad también implica ayudar a otros a conectar el dar
con el crecimiento espiritual. A medida que las personas aprenden a dar de
manera constante y sacrificada, crecen en confianza, satisfaccion y libertad.
Los lideres y los discipuladores desempenan un papel crucial al nombrar estas
conexiones, afirmar el progreso y reforzar que la generosidad es una disciplina
aprendida que se desarrolla con el tiempo.

En dltima instancia, ensenar la generosidad multiplica el impacto.
Cuando los discipulos aprenden no solo a dar, sino también a ensenar a otros a
dar, la generosidad se arraiga en las familias, las iglesias y las generaciones
futuras. Esto refleja el corazéon de Dios, que da generosamente e invita a su
pueblo a hacer lo mismo como forma de vida colectiva.
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Preguntas
para aprender y vivir
e (Qué te han ensenado sobre la generosidad? ¢ Te lo han ensenado
creyentes o no creyentes?
e (Quéteimpide hablar con otras personas sobre el dar?
e COmo puedes desafiarte a ti mismo para demostrar tu fe en este
ambito?

Para liderar
e (COmMo puedes ensenar la generosidad sin culpa ni presion?
e (Qué pasajes de las Escrituras o experiencias personales pueden
ayudarte a comunicar el espiritu que hay detras de dar?
e COmMo puedes construir una cultura de generosidad en tu ministerio o
en tu hogar?

Haciendo
e Quétedice Jesus al respecto?
e (COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Compromeétete a memorizarlo esta semanal!
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DAR

Generosidad mas alla de lo esperado

Objetivos

para el aprendizaje

Comprender el llamado biblico a dar con generosidad, sacrificioy mas alla de
lo esperado, lo cual refleja el corazéon de Dios y promueve Su Reino.

Para vivir

Cultivar un estilo de vida que vaya mas alla de la generosidad basica y ofrezca
con alegria tiempo, recursos y finanzas de maneras que amplien la fey
alimenten la mision.

Para el liderazgo
Ser capaz de modelar, ensefar e inspirar a otros a practicar una generosidad
gue va mas alla, que honra a Dios e impacta a las personas eternamente.

Escrituras para la generosidad que va mas alla
e 2 Corintios 81-7 e Malaquias 3:10
e 2 Corintios 9:6-11 Hechos 20:35
o lucas?2ll-4 1 Timoteo 6:17-19
e Proverbios 3:9-10 Filipenses 4:15-19
e Mateo 6:19-21 e Hebreos 1316

¢Como definen y aclaran estas Escrituras qué es la generosidad mas alla de lo
normal y por qué es importante en la vida de un discipulo?
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Escuchar

La generosidad mas alla de lo esperado fluye de un corazon
transformado por Jesus. Las Escrituras ensefan que dar no se trata de una
cantidad, sino de fe, adoracion, obediencia y confianza. Los creyentes de
Macedonia (2 Corintios 8) dieron sacrificialmente desde la pobreza,
demostrando que la generosidad esta arraigada en la gracia, no en la
abundancia. Jesus alabd la ofrenda de la viuda en Lucas 21 porque ella dio
desde su corazén, no desde su excedente.

La generosidad biblica nos recuerda que todo pertenece a Dios, y que lo
honramos al liberar lo que El nos ha confiado para sus propositos. Por lo tanto,
dar mas alla de lo esperado va mas alla de las finanzas. Incluye tiempo,
recursos, hospitalidad y compasion.

Lo que distingue a este tipo de generosidad de otras es el impacto a
largo plazo que tiene. Este tipo de generosidad promueve las misiones, apoya
a los necesitados y acumula tesoros en el cielo (Mateo 6:19-21). Cuando damos
libremente, declaramos que Dios es nuestro proveedor y que Su Reino es
nuestra prioridad.

Preguntas
para aprender y vivir
1. ¢Qué motiva la generosidad biblica? ; En qué se diferencia de la
generosidad cultural o la filantropia?
2. (Qué pasajes de las Escrituras te desafian o inspiran mas a una
generosidad mas profunda?
3. :De qué maneras Dios te ha provisto para aumentar tu confianza en EI?
4. ;Qué areas de tu vida (tiempo, finanzas, recursos) te resultan mas
dificiles de dar en abundancia? ; Por qué?
5. (Como influye la generosidad sacrificial en tu crecimiento espiritual y en
tu confianza en Dios?

Para los lideres
1. ¢Como puedes modelar una generosidad que vaya mas alla, de manera
gue otros puedan verla y seguirla?
2. ¢De gué maneras practicas puedes animar a tus discipulos a crecer en
generosidad?
3. ¢Como explicarias la diferencia entre el diezmo y la generosidad que va
mas alla?
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4. ;Qué obstaculos pueden encontrar las personas cuando se trata de la
generosidad sacrificada y como puedes ayudarlas a superar estas
barreras?

5. ¢Como se puede utilizar la generosidad como herramienta de
discipulado para moldear los corazonesy las prioridades?

Hacer
e Qué te esta diciendo JesuUs al respecto?
e (COmo vas aresponder? Mira tu evaluacion personal de discipulado.

o Dadela 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el
liderazgo en esta area.

e Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya
impactado. {Compromeétete a memorizarlo esta semanal!
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