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Introducción 

Convertirse en quien fuiste creado para ser 
 
 

 Vivimos en un mundo obsesionado con el hacer. Nuestras agendas 
están llenas, nuestras bandejas de entrada nunca están vacías y nuestras 
identidades suelen estar ligadas a lo que logramos o producimos. Incluso en el 
ministerio y el liderazgo, es fácil caer en la acción antes que en la reflexión, 
preguntarse «¿qué debo hacer?» en lugar de «¿en quién me estoy 
convirtiendo?». Pero Jesús nunca comenzó con el qué; siempre comenzó con 
el quién. 
 Por eso el discipulado es tan esencial. El discipulado no es solo un 
programa, una clase o una temporada de la iglesia. Es el corazón mismo de lo 
que significa seguir a Jesús. El discipulado es el proceso de toda la vida de 
llegar a ser más como Cristo en cada área de la vida: en nuestras relaciones, 
nuestro liderazgo, nuestra toma de decisiones, nuestro carácter y nuestro 
llamado. 
 Con demasiada frecuencia, confundimos lo que significa este proceso. 
Pero el camino de Jesús, aunque costoso, es claro. Él no nos invita a una fe 
superficial, sino a una transformación radical. 
 En Mateo 28:18-20, conocido como la Gran Comisión, Jesús dio sus 
últimas órdenes a la Iglesia: 
 

«Se me ha dado toda autoridad en el cielo y en la tierra. Por 
tanto, vayan y hagan discípulos de todas las naciones, 
bautizándolos en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu 
Santo, y enseñándoles a guardar todo lo que les he 
mandado. Y he aquí, yo estoy con ustedes todos los días, 
hasta el fin del mundo». (ESV) 

 
 Este mandato no se dio solo a los pastores o misioneros. Se dio a todos 
los seguidores de Jesús. Hacer discípulos comienza por ser uno. 
 Por lo tanto, esta herramienta es más que un marco de trabajo o una 
evaluación. Es un espejo, destinado a reflejar dónde te encuentras y cuánto 
has avanzado en tu camino con Cristo. También es una hoja de ruta que te 
guía paso a paso hacia una devoción más profunda, una obediencia más plena 
y una vida cada vez más parecida a la de Jesús. 
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 Este recurso se basa en cinco comportamientos que describen no solo 
lo que hace un seguidor totalmente dedicado a Jesús, sino, lo que es más 
importante, en quiénes se están convirtiendo. Estos cinco comportamientos —
conectar, crecer, servir, orar y dar— no son casillas espirituales aleatorias que hay 
que marcar. Son el resultado natural de una vida e e transformada. Reflejan el 
corazón de un discípulo que camina diariamente con Jesús, vive para su 
misión y da forma al mundo que le rodea a través del poder del Evangelio. 
 A medida que recorras esta guía, tómate tu tiempo para reflexionar. Sé 
honesto. Deja que el Espíritu Santo te hable. Y pide a Dios que forme en ti lo 
que el mundo no puede: el carácter, la humildad, la audacia y la alegría de un 
discípulo totalmente devoto. 
 Porque no fuiste creado simplemente para creer en Jesús, sino para 
llegar a ser como Él. Convirtámonos en eso, juntos. 
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Barreras para el discipulado 
¿Qué te detiene? 

 

 
 Para muchos creyentes, el llamado a seguir a Jesús 
plenamente y participar en la formación de discípulos 
puede resultar abrumador. Si bien la invitación al 
discipulado es vivificante, la realidad de dar el paso puede 
provocar dudas, inseguridad y temor. Surgen preguntas 
sobre la preparación, la capacidad, el tiempo, el 
conocimiento y el costo personal. Estas preocupaciones no 
son signos de fracaso personal, sino experiencias comunes en el camino de la 
fe. 
 A menudo, lo que nos frena no es la falta de deseo, sino la incertidumbre 
sobre por dónde empezar o si estamos cualificados. Podemos temer 
equivocarnos, quedar expuestos en nuestras debilidades o perder la 
comodidad y el control. Algunos dudan debido a heridas del pasado, 
expectativas no cumplidas o la suposición de que el discipulado está reservado 
para aquellos que son más maduros, más seguros de sí mismos o más 
dotados espiritualmente. Si no se abordan, estas barreras internas pueden 
impedirnos silenciosamente comprometernos plenamente con la vida que 
Jesús nos invita a vivir. 
 Sin embargo, el discipulado nunca ha consistido en tenerlo todo 
resuelto. No se trata de dominar un proceso o de cumplir con un estándar 
espiritual. En esencia, el discipulado es relacional. Se trata de estar con Jesús, 
permitir que Él nos moldee y confiar en que Él obrará a través de nosotros en 
la vida de los demás. El enfoque no está en lo que aportamos, sino en quién es 
Jesús y lo que Él ya está haciendo en nosotros y a través de nosotros. 
 Al explorar las barreras comunes del discipulado, el objetivo no es 
asignar culpa o presión, sino aportar claridad y libertad. Nombrar estos 
obstáculos nos ayuda a pasar de la evasión a la intencionalidad. Cuando 
llevamos nuestros miedos, dudas y limitaciones a Jesús, Él nos recibe con 
gracia, verdad y dirección. Juntos, podemos aprender a orientar nuestros 
corazones hacia la obediencia, confiar en la guía del Espíritu y emprender el 
camino del discipulado con confianza y esperanza. 
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• «No sé cómo hacerlo». 
 A veces, el discipulado se siente como estar en medio de una 
ciudad nueva sin un mapa: estás dispuesto a ir, pero no estás seguro de 
por dónde empezar o qué camino tomar. La buena noticia es que no es 
necesario tenerlo todo resuelto antes de empezar. Todos los discípulos 
que Jesús llamó comenzaron con un paso de obediencia y confiaron en 
Él para que los guiara el resto del camino. 
 En la práctica, esto puede comenzar con algo sencillo: invitar a 
alguien a leer las Escrituras contigo, orar juntos o compartir lo que Dios 
te está enseñando actualmente. El discipulado comienza con la 
disponibilidad, no con la experiencia. Dios es el experto y no te dejará 
solo para caminar con las personas. 
 

• «Nunca lo he visto en la práctica». 
 Para algunos, el discipulado puede ser difícil de imaginar porque 
nadie lo ha vivido con ellos. Tal vez hayas tenido experiencias fieles en la 
iglesia, pero nunca has tenido a alguien que te tomara de la mano y te 
mostrara cómo es seguir a Jesús cada día. 
 Cuando no existe un modelo, Dios a menudo nos invita a aprender 
junto a otros. Por eso nos da la Iglesia, para que podamos ser testigos y 
aprender de la fe de los demás, de cerca y de manera personal. El 
discipulado puede comenzar de manera imperfecta a través de 
preguntas compartidas, conversaciones honestas y crecimiento mutuo. 
La presencia fiel a menudo se convierte en el modelo que Dios utiliza. 
 

• «No estoy seguro de estar preparado». 
 Todos nos sentimos así a veces. Quizás pienses que estás 
demasiado ocupado, demasiado quebrantado o eres demasiado joven 
en la fe para ayudar a otra persona. Pero la preparación en el Reino no se 
trata de tenerlo todo bajo control, sino de estar dispuesto. Jesús no 
llamó a los más refinados o calificados; llamó a pescadores, 
recaudadores de impuestos y gente común que simplemente dijo «sí». 
 A menudo, las áreas en las que te sientes inseguro son 
precisamente aquellas en las que Dios más quiere utilizarte. Al 
compartir lo que estás aprendiendo, incluso en proceso, puedes crear 
autenticidad e invitar al crecimiento tanto para ti como para los demás. 
A medida que practiques la obediencia, tu preparación irá creciendo. 
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• «Me da miedo lo que pueda costarme». 
 Seguir a Jesús te costará algo: tu tiempo, tu comodidad, tal vez 
incluso algunas relaciones. Pero esta es la verdad: nunca te costará más 
de lo que vale. Cada sacrificio que hacemos por Cristo se ve 
recompensado con algo mucho mayor: su presencia, su alegría y el tipo 
de vida que solo se obtiene al caminar con Él. 
 El discipulado rara vez requiere todo de una vez; pide fidelidad en 
pequeños pasos constantes. Lo que parece una pérdida a menudo se 
convierte en el lugar donde Dios trae un propósito, una conexión y una 
satisfacción más profundos. 

 
 Si alguna de estas afirmaciones te resulta familiar, ten en cuenta lo 
siguiente: no estás solo, y no estás descalificado. Dios no llama a los que ya son 
devotos. Él guía a las personas hacia la devoción a medida que lo siguen. 
 El discipulado, en esencia, es un camino hacia el devenir. Y el devenir 
siempre comienza con la rendición. 
 

Cómo se relacionan estas barreras con el discipulado 
Cada una de estas barreras se cruza con los ritmos fundamentales del 
discipulado: 

• Conectarse: El miedo y la incertidumbre a menudo se reducen al estar 
cerca de otras personas. La comunidad nos ayuda a ver que no estamos 
solos en nuestras dudas o preguntas. 

• Crecer: El discipulado se aprende con el tiempo. El crecimiento se 
produce a través de la práctica, no de la perfección. 

• Servir: Muchos descubren la claridad, los dones y la confianza al entrar en 
el servicio antes de sentirse preparados. 

• Orar: La oración reorienta nuestros temores y nos recuerda que el 
discipulado es, en última instancia, la obra de Dios a través de nosotros. 

• Dar: Renunciar al control, la comodidad o el tiempo es a menudo lo que 
Dios utiliza para profundizar la confianza y la alegría. 

 

Preguntas para el debate 
• ¿Cuál de estas barreras te resuena más en este momento y por qué? 
• ¿Qué pensamientos o emociones te han impedido entrar en el 

discipulado en el pasado? 
• ¿Qué podría ayudarte a reducir las barreras que sientes personalmente? 



 9 

• ¿Cuál es un pequeño paso de obediencia que Jesús podría estar 
invitándote a dar esta semana? 

 
 A medida que se nombran y se abordan estas barreras, el discipulado 
pasa de ser algo intimidante a algo accesible. Jesús no nos llama a tener todas 
las respuestas, sino a seguirlo fielmente, confiando en que Él nos moldeará a 
medida que avancemos. 
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Los cinco comportamientos 
Resumen 

 
 

Objetivo 
Convertirnos en seguidores totalmente devotos de 
Jesucristo 
 

¿Cómo sabemos que estamos totalmente 
dedicados? 
En la medida en que se viven los cinco 
comportamientos de un discípulo. 
 

 

  Conectar: ¡Estamos destinados a vivir juntos! Encontrar la vida plena que 
Dios tiene para nosotros ocurre cuando construimos relaciones con los demás. 
La conexión te brinda una manera de conocer a otros creyentes, profundizar 
tus relaciones y encontrar tu lugar donde pertenecer. 
 

  Crecer: Siempre hay cosas nuevas que descubrir en tu relación con Dios. 
Tanto si acabas de empezar tu camino con el Señor como si eres creyente 
desde hace años, todos podemos seguir fortaleciendo nuestra fe y 
aprendiendo más sobre nuestro Padre Celestial. 
 

  Servir: No importa cuán grande o pequeña sea la tarea, servir llega a las 
personas con el amor de Cristo. Hay oportunidades para servir a otros en la 
iglesia local, en los ministerios, en tu comunidad e incluso en el extranjero. 
Cuando satisfaces las necesidades de los demás, reflejas el amor de Dios y 
demuestras tu propia devoción a Cristo. 
 

  Orar: Como creyentes, podemos descansar en el poder de la oración y en 
el Dios que escucha y responde. Así como llegas a conocer a otra persona a 
través de la conversación, también te acercas al Señor al pasar tiempo y hablar 
con Él. 
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  Dar: Una de las formas en que mostramos nuestro amor por Dios es 
dando sacrificialmente nuestro tiempo, nuestros talentos y nuestros tesoros. 
Cuando confiamos en Dios con nuestras finanzas, creemos que Él satisfará 
nuestras necesidades y utilizará nuestra generosidad para impactar a otros 
con el amor de Cristo y el mensaje de esperanza.  
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Una visión 
Formar seguidores de Jesús plenamente dedicados 

 
 

 En todas las esferas del liderazgo, ya sea en el ministerio, los negocios o 
la familia, existe una tensión silenciosa y constante entre conformarse con lo 
suficientemente bueno y seguir adelante hacia la excelencia incondicional. En 
ningún lugar es esta tensión más crítica que en el liderazgo espiritual. 
 Jesús nunca llamó a sus discípulos a la mediocridad. No dijo: «Asistan 
cuando puedan» o «Sirvan cuando les convenga». Dijo cosas como: 
 

«Si alguno quiere venir en pos de mí, niéguese a sí mismo, tome su cruz 
cada día y sígame».  
– Lucas 9:23 (ESV) 
 
«Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, con toda tu alma y con 
toda tu mente».  
– Mateo 22:37 (ESV) 

 
No hay término medio en el Reino. El discipulado no es algo casual. Es un 
llamado a la entrega total, la devoción plena y la obediencia constante. Un 
discípulo de Jesús no es solo un creyente. Un discípulo es alguien que se está 
convirtiendo, alguien que cada día se forma a imagen de Cristo y vive esa 
transformación en voz alta en un mundo quebrantado. 
 Pero, ¿cómo es realmente estar completamente devoto? 
 Creemos que se materializa a través de cinco comportamientos espirituales 

esenciales, prácticas que no son independientes, sino que juntas forman una 
vida de piedad, influencia e impacto. No se trata de casillas religiosas que 
marcar, ni de compromisos puntuales. Son patrones para toda la vida, hábitos 
espirituales de gracia y expresiones tangibles de un corazón rendido a Cristo: 
 

• Conectarse: con Dios, la Iglesia y la comunidad. 
• Crecer: espiritualmente, en conocimiento y en gracia. 
• Servir: con tus dones para la misión de Dios y el bien de los demás. 
• Orar: para cultivar una relación dependiente e íntima con Dios. 
• Dar: tu tiempo, talento y tesoro con la generosidad del Reino 
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 Estos cinco comportamientos proporcionan un marco claro y 
convincente de lo que significa seguir a Jesús con toda tu vida. Dan forma al 
discipulado, anclando la fe no solo en la creencia, sino en la práctica cotidiana. 
Al comprometernos a vivir de esta manera, pasamos de la participación pasiva 
a la transformación activa, permitiendo que Cristo nos forme y obre a través de 
nosotros para su gloria.  
 Esta visión no se trata de la perfección, sino de la dirección: hacia un 
compromiso compartido de convertirnos en seguidores totalmente dedicados 
a Jesús que viven con intencionalidad, fidelidad y un impacto duradero. 
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Los cinco comportamientos 
En la aplicación 

 
 

1. Conectarse: con Dios, con la Iglesia, con la comunidad  
 
Idea principal: 

Fuimos creados para conectarnos con Dios y con los 
demás.  Desde el principio, Dios nos diseñó para vivir 
en relación, no en aislamiento. Cuando se descuida 
la conexión, el crecimiento espiritual se ve sofocado y 
la fe se vuelve privada y frágil. Pero cuando los 
discípulos se conectan intencionalmente con Dios, la Iglesia y la comunidad 
que los rodea, la fe cobra vida. La conexión trae consigo un sentido de 
pertenencia, responsabilidad, aliento y un propósito compartido. Es dentro de 
estas relaciones que el discipulado se convierte en algo que transforma la vida, 
ya que las personas son conocidas, apoyadas, desafiadas y formadas juntas en 
el camino de Jesús. 
 
«Y consideremos cómo estimularnos unos a otros al amor y a las buenas 
obras, sin dejar de reunirnos... sino animándonos unos a otros».  
– Hebreos 10:24-25 (ESV) 
 
Por qué es importante: 

• Dios nos diseñó para las relaciones (Génesis 2:18; 1 Corintios 12). 
• La comunidad bíblica proporciona ánimo, responsabilidad, corrección y 

misión. 
• La soledad, el ajetreo y la independencia son amenazas espirituales en la 

cultura actual. 
 
Enfoques estratégicos: 

1. Conéctate con Dios: a través de la adoración, las Escrituras, la comunión, 
el bautismo y las devociones personales. 

2. Conéctate con la Iglesia: uniéndote a un grupo, haciéndote miembro, 
participando en clases y recibiendo atención pastoral. 
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3. Conéctese con la comunidad: a través del alcance al vecindario, el 
testimonio en el lugar de trabajo y las asociaciones urbanas impulsadas 
por el Evangelio. 

 
Preguntas de aplicación: 

• ¿Se reúne constantemente en el culto y en grupos pequeños? 
• ¿Quiénes son tus compañeros espirituales que te animan y te ayudan a 

rendir cuentas? 
• ¿Dónde te ha colocado Dios para ser un puente para el Evangelio? 

 

 

2. Crece: espiritualmente, en conocimiento y en gracia  
 
Idea principal: 

El discipulado es un viaje de transformación 
que dura toda la vida. Dios nos moldea 
continuamente espiritualmente, profundiza 
nuestra comprensión de su verdad y forma 
nuestro carácter para reflejar más plenamente 
a Jesús. El crecimiento no es accidental ni automático; requiere prácticas 
intencionales, capacidad de aprendizaje y obediencia a lo largo del tiempo. A 
medida que crecemos en conocimiento, sabiduría y madurez espiritual, 
nuestra fe va más allá de la información y llega a la transformación, lo que 
repercute en nuestra forma de pensar, vivir y relacionarnos con los demás. El 
verdadero crecimiento conduce a una vida cada vez más alineada con el 
corazón y los caminos de Cristo. 
 
«Y Jesús crecía en sabiduría y estatura, y en gracia para con Dios y los 
hombres».  
– Lucas 2:52 (ESV) 
 
Por qué es importante: 

• El crecimiento espiritual no es automático, requiere intención (Hebreos 
5:12-14). 

• La madurez se alcanza renovando la mente, moldeando el corazón y 
obedeciendo la verdad (Romanos 12:1-2). 

• El crecimiento espiritual fomenta la sabiduría, la influencia y el carácter 
cristiano dentro de nosotros. 
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Enfoques estratégicos: 

1. Crecer espiritualmente: mediante prácticas regulares como la oración, el 
ayuno, la adoración, la soledad y la confesión. 

2. Crecer en conocimiento: mediante el estudio intencional de la Biblia y la 
teología fundamental, la apologética y la doctrina. 

3. Crecer en gracia: viviendo con integridad, construyendo relaciones 
saludables y representando a Cristo en todas las esferas de influencia. 

 
Preguntas de aplicación: 

• ¿Qué estás aprendiendo actualmente en la Palabra de Dios? 
• ¿Dónde has visto un desarrollo de tu carácter en la última temporada? 
• ¿Influye en los demás tu creciente caminar con Cristo? 

 

 

3. Servir: a Dios, a la iglesia y a la comunidad  
 
Idea principal: 

Servir no es simplemente algo que hacen los 
cristianos; es una de las principales formas en 
que Dios nos forma. Cuando servimos, 
salimos de nuestra zona de confort y 
dejamos de centrarnos en nosotros mismos, 
descubriendo cómo Dios nos ha dotado de manera única para bendecir a los 
demás. A través del servicio, se revelan nuestros dones, se forma nuestro 
carácter y nuestra fe se vuelve activa y visible. Servir es la forma en que el 
Evangelio pasa de la creencia a la acción y cómo participamos en la obra 
continua de Dios en el mundo. 
 
«Cada uno según el don que ha recibido, minístrelo a los demás, como 
buenos administradores de la multiforme gracia de Dios».  
– 1 Pedro 4:10 (ESV) 
 
Por qué es importante: 

• Jesús fue un modelo de liderazgo servicial (Marcos 10:45). 
• El Espíritu Santo da a cada creyente dones espirituales para fortalecer a 

la iglesia (1 Corintios 12:4-7). 
• El servicio alinea nuestros corazones con la misión de Cristo y multiplica 

el impacto. 
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Enfoques estratégicos: 

1. Servir a Dios: mediante la obediencia, la pureza, la adoración y una vida 
entregada (Romanos 12:1). 

2. Servir a la iglesia: usando los dones en ministerios como la hospitalidad, 
la adoración y el discipulado de la próxima generación. 

3. Servir a la comunidad: a nivel local y global, a través de asociaciones 
escolares, actividades de divulgación, esfuerzos por la justicia y misiones. 

 
Preguntas de aplicación: 

• ¿Dónde estás utilizando tus dones espirituales? 
• ¿Qué necesidades a tu alrededor te llama Dios a satisfacer? 
• ¿Estás imitando a Jesús a través de un servicio humilde y alegre? 

 

 

4. Ora: cultiva un estilo de vida de oración  
 
Idea principal: 

La oración no es un ministerio 
secundario. Es el poder que hay 
detrás de todo ministerio y la base 
de una relación vibrante con Dios. 
A través de la oración, alineamos 
nuestros corazones con la voluntad de Dios, profundizamos nuestra 
dependencia de Él y aprendemos a escuchar Su guía. La oración da forma a 
nuestros deseos, refuerza nuestra fe y nos recuerda que el impacto espiritual 
duradero no proviene de nuestra fuerza, sino del poder de Dios que obra en 
nosotros. 
 
«No se inquieten por nada, sino que en toda ocasión, con oración y ruego, 
presenten sus peticiones a Dios».  
– Filipenses 4:6-7 (ESV) 
 
Por qué es importante: 

• Jesús enseñó y dio ejemplo de una oración constante e íntima (Mateo 
6:5-13; Lucas 5:16). 

• La oración profundiza la dependencia, fortalece el poder espiritual e 
invita a la presencia y la voluntad de Dios a nuestras vidas y ministerios. 
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Enfoques estratégicos: 

1. Disciplina espiritual: a través de ritmos diarios, retiros, diarios y ayuno. 
2. Sabiduría y fortaleza: a través de la intercesión por el liderazgo, el 

discernimiento y la Iglesia global. 
3. Dependencia colectiva: a través de reuniones de oración, equipos de 

oración ministeriales y caminatas de oración por los vecindarios. 
 
Preguntas de aplicación: 

• ¿Cómo es tu vida de oración actual? 
• ¿Oras con y por otros regularmente? 
• ¿Dependes de la oración para el ministerio o la utilizas como último 

recurso? 
 

 

5. Dar: tiempo, talento y tesoro  
 
Idea principal: 

No somos dueños. Somos administradores a 
quienes se nos ha confiado tiempo, talento y 
tesoro para los propósitos de Dios. La 
generosidad fluye de un corazón 
transformado por el Evangelio, reconociendo 
que todo lo que tenemos proviene de Dios y está destinado a ser utilizado para 
su gloria. Cuando los discípulos dan libre y fielmente, participan en la misión 
de Dios, reflejan su naturaleza generosa y experimentan la alegría y la libertad 
que provienen de vivir una vida generosa. 
 
«Cada uno debe dar según lo que haya decidido en su corazón... porque Dios 
ama al que da con alegría».  
– 2 Corintios 9:7 (ESV) 
 
Por qué es importante: 

• Todo lo que tenemos pertenece a Dios (Salmo 24:1). 
• Dar afloja el control del materialismo y expande el Reino (Mateo 6:19-24). 
• La mayordomía honra a Dios y trae alegría personal y recompensa 

eterna. 
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Enfoques estratégicos: 

1. Tiempo: administrando tu calendario en torno al descanso, las relaciones 
y la misión. 

2. Talento: ofreciendo tus habilidades, experiencia y dones espirituales para 
el uso del Reino. 

3. Tesoro: dando regularmente, con sacrificio y alegría a la iglesia y a las 
misiones globales. 

 
Preguntas de aplicación: 

• ¿Cómo refleja tu calendario tus valores? 
• ¿Estás utilizando tus talentos para algo más allá de ti mismo? 
• ¿Qué paso puedes dar para ser más generoso? 
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Las trampas del compromiso parcial 
Por qué limitarse a unos pocos comportamientos limita el 

verdadero discipulado 
 
 

 Es posible ser espiritualmente activo y, sin embargo, estar 
espiritualmente incompleto. 
 En la cultura eclesiástica actual, muchos seguidores de Jesús se dedican 
a una o dos áreas de su vida espiritual, mientras descuidan otras. ¿El 
resultado? Un discipulado desequilibrado que puede parecer ajetreado, pero 
que sigue siendo estéril. Puede que parezcas comprometido por fuera, pero 
aún así puedes carecer del fruto interno de una vida totalmente entregada a 
Cristo. 
 Ser parcialmente devoto no es lo mismo que estar completamente 
transformado. La verdadera madurez espiritual no proviene de practicar un 
par de comportamientos, sino de cultivar un estilo de vida que encarne los 
cinco. 
 El discipulado parcial a menudo crea puntos ciegos en lugar de lagunas 
evidentes. Un área fuerte puede enmascarar la debilidad en otra, dando la 
ilusión de salud espiritual mientras deja sin desarrollar partes importantes del 
alma. Con el tiempo, este desequilibrio puede limitar silenciosamente el 
crecimiento, el gozo y la fecundidad a largo plazo. 
 Por eso debemos ser conscientes de lo que llamamos las cinco identidades 

limitadas del discipulado.  

 Cada una representa a alguien que 
vive parte de su vocación, pero no la 
totalidad. No pretenden avergonzar, sino 
arrojar luz. Nos ayudan a evaluar dónde 
podemos estar estancados, desequilibrados 
o subdesarrollados en nuestro camino 
espiritual. 
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Considera estas cinco identidades limitadas de discipulado: 
 

1. Consumidor (Conectar + Crecer) 
Disfruta del aprendizaje y las relaciones, pero evita contribuir. Su impacto es limitado por 

la inactividad. 

 
 A esta persona le encanta estar rodeada de gente. Asiste con 
regularidad, escucha los sermones, va a clases e incluso participa en grupos 
pequeños, pero se detiene antes de dar el paso hacia el servicio o el 
sacrificio. Está creciendo en conocimiento, pero no en obediencia. 
 Sin aplicación, el conocimiento puede crear una falsa sensación de 
madurez. Cuando el aprendizaje y la conexión no van acompañados de 
entrega y acción, la familiaridad con las Escrituras puede sustituir a la 
fidelidad a ellas, y la comodidad espiritual puede ocupar el lugar de la 
transformación espiritual. 
 El peligro del consumidor radica en convertirse en un receptor pasivo en 
lugar de un participante activo. Con el tiempo, corren el riesgo de volverse 
espiritualmente inflados, llenos de datos pero carentes de movimiento. 

 
«Sed hacedores de la palabra, y no solo oidores, engañándoos a vosotros 
mismos».  
– Santiago 1:22 (ESV) 
 

2. Trabajador (Crecer + Servir) 
Productivo y servicial, pero desconectado de la comunidad más profunda, la oración y la 

generosidad. Corre el riesgo de agotarse. 

 
 Los trabajadores suelen ser los primeros en decir «sí». Les encanta 
ayudar, liderar equipos y ejecutar planes. Pero a menudo sustituyen la 
intimidad por la actividad. Su devoción se ve en lo que hacen, no en lo que 
están llegando a ser. 
 Sin una conexión constante con otros creyentes y sin estar arraigados en 
la Palabra de Dios, los trabajadores pueden desarrollar una falsa sensación 
de fortaleza espiritual. Con el tiempo, la productividad puede enmascarar la 
dependencia de Dios, y la confianza en los dones puede sustituir 
silenciosamente a la humildad ante el Señor. 
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 Sin descanso espiritual, conexión profunda y dependencia en la oración, 
los trabajadores pueden agotarse o servir con resentimiento. Su agenda 
está llena, pero su alma está seca. 
 
«Si el Señor no construye la casa, en vano se esfuerzan los que la 
construyen».  
– Salmo 127:1 (ESV) 
 

3. Siervo (Servir + Orar) 
Fiel y devoto, pero carece de crecimiento espiritual o generosidad exterior. Su impacto 

puede permanecer oculto. 

 
 Esta persona tiene un corazón humilde y un espíritu tranquilo. Puede 
que ore con fervor y sirva con sacrificio. Pero sin un crecimiento intencional 
en la Palabra e e de Dios y un flujo externo de generosidad, su impacto 
sigue siendo pequeño o incluso pasa desapercibido. 
 Es fuerte interiormente, pero carece de movimiento externo. Su vida es 
rica en espíritu, pero puede perder oportunidades para extender su 
influencia o equipar a otros. 
 En algunos casos, este enfoque interno puede limitar involuntariamente 
la multiplicación. Lo que comienza como humildad puede derivar en 
vacilación, manteniendo la obra de Dios contenida en lugar de compartida. 
Tanto el crecimiento como la generosidad ayudan a garantizar que la fe no 
permanezca en lo privado, sino que dé fruto más allá del individuo, sin lo 
cual el siervo tendría dificultades para sembrar. 
 
«El que siembra escasamente, también cosechará escasamente, y el que 
siembra abundantemente, también cosechará abundantemente».  
– 2 Corintios 9:6 (ESV) 
 

4. Partidario (Orar + Dar) 
Sacrificarse entre bastidores, pero sin servir ni tener una conexión profunda, puede hacer 

que uno se sienta alejado del ministerio real. 

 
 Los colaboradores suelen ser generosos, tanto económicamente como 
en la oración. Creen profundamente en la misión y quieren ver prosperar a 
su iglesia. Pero sin una participación activa o una conexión relacional, 
pueden sentirse como observadores en lugar de propietarios. 
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 Están comprometidos, pero no integrados. Sus donaciones y oraciones 
marcan la diferencia, pero se pierden la alegría y el crecimiento que 
provienen de caminar junto a otros en la misión. 
 Con el tiempo, esta distancia puede llevar al desinterés o la frustración. 
Sin proximidad relacional y participación práctica, los colaboradores 
pueden tener dificultades para comprender plenamente a las personas y 
los procesos que hay detrás de la misión, lo que les dificulta experimentar la 
alegría que proviene del trabajo compartido en la Iglesia. 
 
«No amemos de palabra ni de boca, sino con obras y de verdad».  
– 1 Juan 3:18 (ESV) 
 

5. Patrocinador (Dar + Conectar) 
Aunque cuenten con recursos y contactos, sin crecimiento espiritual y oración, las 

contribuciones pueden parecer transaccionales. 
 
 Los patrocinadores son conectores. Aportan recursos, relaciones y 
estrategia. Pueden financiar el ministerio, abrir puertas y ayudar a movilizar 
a otros, pero si descuidan la oración y el crecimiento espiritual, su impacto 
se limita a lo natural, no a lo sobrenatural. 
 Cuando la influencia y los recursos no están anclados en la dependencia 
de la oración, resulta fácil medir el éxito por los resultados en lugar de por la 
obediencia. El discipulado puede pasar sutilmente de la rendición a la 
estrategia, limitando la profundidad de la transformación personal que Dios 
desea. 
 Su apoyo es valioso, pero sin profundidad espiritual, corren el riesgo de 
convertir el discipulado en una asociación, en lugar de un viaje personal de 
rendición. 
 
«¿De qué le sirve al hombre ganar el mundo entero si pierde su alma?»  
– Marcos 8:36 (ESV) 
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La invitación 
De vuelta a la devoción plena 

 
 

 Cada uno de estos perfiles parciales refleja cierto nivel de madurez 
espiritual, pero ninguno de ellos por sí solo conduce a una transformación 
plena. Jesús modeló los cinco comportamientos y nos invita a hacer lo mismo, 
no como una carga, sino como el camino hacia una vida abundante. 
 Esta invitación es profundamente personal. Pide a cada discípulo que 
evalúe honestamente no solo lo que está haciendo, sino en quién se está 
convirtiendo. Nuestro nivel de devoción no está determinado por la actividad o 
la longevidad en la fe; se forma a través de la alineación intencional con la vida 
y los caminos de Jesús. 
 El verdadero liderazgo espiritual no es parcial, sino sincero. Busca: 

 
• Conexión: con Dios, la Iglesia y los demás. 
• Crecimiento: a través de la formación personal y espiritual. 
• Servicio: por el bien de los demás y la gloria de Dios 
• Oración: como ritmo diario y fuente de poder 
• Generosidad: con todo lo que Dios nos ha confiado 

 
 Estos comportamientos no deben equilibrarse ocasionalmente ni 
practicarse de forma selectiva, sino integrarse de manera coherente como un 
único estilo de vida de entrega. 
 El mismo Jesús fue un modelo de vida plenamente integrada. Estaba 
profundamente conectado con el Padre y con las personas, comprometido 
con el crecimiento y la obediencia, fiel en el servicio, dedicado a la oración y 
radicalmente generoso. Encarnó todos estos comportamientos en una vida 
unificada de devoción.  
 Fuiste creado para ser más que un consumidor, un trabajador, un 
servidor, un colaborador o un patrocinador. Fuiste creado para ser plenamente 

devoto. 
 Llegar a ser plenamente devoto no es algo que se consigue de golpe. Se 
forma a través de decisiones fieles y repetidas de decir sí a Jesús en los 
momentos cotidianos. Dios no pide la perfección instantánea, sino un corazón 
dispuesto que siga creciendo en obediencia con el tiempo. 
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 Cuando estos cinco comportamientos convergen, nos convertimos en 
discípulos totalmente devotos, del tipo que transforma comunidades, forma 
futuros líderes y refleja a Jesús ante un mundo que observa. Y el mundo 
necesita más seguidores totalmente devotos, discípulos que encarnen el 
carácter completo de Cristo y vivan con claridad, convicción y propósito. 
 

«Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, con toda tu alma y con 
toda tu mente».  
– Mateo 22:37 (ESV) 

 
 Que esto sirva como un espejo, no para avergonzarte, sino para 
despertarte. El camino del discipulado es uno de progreso, no de perfección. 
Así que, mientras sigues usando esta herramienta, pregúntale a Dios dónde te 
está invitando a crecer como discípulo.  
 Porque dondequiera que estés, el llamado es el mismo: 
 Ven. Sigue a Jesús. Hazte como Él en todos los aspectos. 

 

Oración: 
 Jesús, venimos a ti conscientes tanto de nuestro deseo de seguirte 
plenamente como de los aspectos en los que aún nos resistimos. Gracias por 
recibirnos con gracia, sin condenarnos, y por invitarnos a una vida plena, 
entregada y viva en ti. Examina nuestros corazones y revela con amor dónde 
estamos creciendo y dónde nos llamas a dar el siguiente paso. 
 Te pedimos que nos formes como discípulos totalmente dedicados, no 
impulsados por la culpa o la comparación, sino guiados por el amor y la 
obediencia. Enséñanos a conectarnos profundamente, a crecer fielmente, a 
servir con humildad, a orar con dependencia y a dar generosamente. Donde 
estamos fragmentados, trae integración. Donde estamos indecisos, da valor. 
Donde estamos cansados, renueva nuestras fuerzas. 
 Confiamos en ti para el proceso de transformación. Moldea nos día a día 
a la imagen de Cristo y utiliza nuestras vidas para reflejar tu verdad, tu 
compasión y tu poder ante un mundo que nos observa. Nos ofrecemos de 
nuevo a ti, no parcialmente, sino por completo. 
 En el nombre de Jesús, amén. 
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Preguntas para grupos pequeños 
Conversaciones guiadas hacia la devoción plena 

 
 

Conéctate: con Dios, con la Iglesia y con la comunidad 
1. ¿De qué maneras has experimentado personalmente el poder 

transformador de la comunidad bíblica? 
(Comparte una historia en la que la conexión con otras personas haya 
profundizado tu camino con Jesús). 

 
2. ¿Qué es lo que más te impide participar de manera constante en el culto 

o en las reuniones de grupos pequeños? 
(¿Es el tiempo, el miedo, las heridas del pasado o una sensación de 
desconexión?) 

 
3. ¿Quién en tu vida te anima espiritualmente y a quién animas tú 

intencionadamente? 
(El discipulado fluye en ambos sentidos: necesitamos tanto a los Pablo 
como a los Timoteo). 

 
4. ¿Cómo puede tu grupo ser más intencional en ayudarse mutuamente a 

«estimular el amor y las buenas obras» (Hebreos 10:24)? 
(Piensa de manera práctica: rendición de cuentas, compañeros de 
oración, misión compartida). 

 
5. ¿Qué cambiaría en tu vida si vieras tu vecindario, tu lugar de trabajo o tu 

escuela como tu campo misionero? 
(¿Cómo te está llamando Dios a ser un puente relacional para el 
Evangelio?) 

 

 

Crece: espiritualmente, en conocimiento y en gracia. 
1. ¿Cómo describirías el estado actual de tu crecimiento espiritual: 

estancado, sobreviviendo o prosperando? ¿Por qué? 
(Sé honesto: el crecimiento requiere conciencia). 

 



 27 

2. ¿Cuál es una disciplina espiritual que has descuidado y que Dios podría 
estar llamándote a redescubrir? 
(Estudio de la Biblia, ayuno, memorización, sábado, etc.) 

 
3. ¿Qué verdades de la Palabra de Dios han moldeado más tu vida en el 

último año? 
(Comparte un versículo, concepto o doctrina que te haya marcado). 

 
4. ¿De qué manera te sientes preparado, o no preparado, para representar 

a Cristo en tu entorno cotidiano? 
(Discute por qué y cómo el conocimiento debe traducirse en confianza 
para dar testimonio). 

 
5. ¿Cómo sabes si estás creciendo espiritualmente? ¿Qué indicadores te 

resultan más útiles? 
(Habla sobre el fruto del Espíritu, el carácter, la humildad, el hambre de 
verdad, etc.). 

 

 

Sirve: a Dios, a la Iglesia y a la comunidad 
1. ¿Cómo estás utilizando actualmente tus dones para servir a los demás y 

cómo te sientes al respecto? 
(¿Es satisfactorio, abrumador, confuso?) 

 
2. ¿Cuál es un área en la iglesia o la comunidad en la que sientes que Dios 

te está impulsando a intervenir y ayudar? 
(Puede ser algo que has ignorado o evitado). 

 
3. ¿Cómo equilibras el servicio con la renovación espiritual? 

(Habla sobre los ritmos de descanso, los márgenes y los límites). 
 

4. ¿Qué te enseña el modelo de liderazgo servicial de Jesús (Marcos 10:45; 
Juan 13) sobre cómo servir? 
(¿Qué mentalidad o motivo necesita cambiar?) 

 
5. ¿Cómo puede este grupo ayudarse mutuamente a descubrir, desarrollar 

y desplegar nuestros dones espirituales para impactar en el Reino? 
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(Explora los siguientes pasos, como evaluaciones, mentorías o días de 
servicio). 

 

 

Orar: cultivar un estilo de vida de oración 
1. ¿Qué revela tu vida de oración actual sobre tu relación con Dios? 

(¿Es honesta, constante, rutinaria, desesperada?) 
 

2. ¿Cuándo has experimentado más claramente el poder o la paz de la 
oración? 
(Comparte una historia de una oración contestada o de una oración 
sostenida). 

 
3. ¿Qué te impide orar con más regularidad o profundidad? 

(¿Son las distracciones, las dudas, la disciplina?) 
 

4. ¿Cómo podemos convertirnos en un grupo que realmente ora con y por 
los demás? 
(Pasemos de «Oraré por ti» a «Recemos ahora mismo»). 

 
5. Si la oración es el motor de todo ministerio, ¿cómo estamos alimentando 

nuestras vidas y nuestro liderazgo a través de ella? 
(¿En qué aspectos necesitamos depender más y planear menos?) 

 

 

Dar: tiempo, talento y tesoro 
1. ¿Qué te viene a la mente cuando oyes la palabra «generosidad»? 

(¿Es inspiradora, intimidante, alegre, aterradora?) 
 

2. ¿De qué manera estás administrando tu tiempo para impactar en el 
Reino? ¿Qué necesita cambiar? 
(Mira tu calendario. ¿Refleja tu vocación?) 

 
3. ¿Qué habilidad, pasión o recurso tienes que podrías usar de manera más 

intencional para la obra de Dios? 
(Comparte cómo la generosidad en el Reino no es solo financiera, sino 
holística). 
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4. ¿Cómo ha moldeado el dar tu camino de fe personalmente? 
(¿Hubo alguna temporada en la que dar te hizo crecer o te transformó?) 

 
5. ¿Qué te impide dar más libremente, ya sea tu dinero, tu margen o tu 

ministerio? 
(¿Es el miedo, el control, la falta de confianza, una mentalidad de 
escasez?) 
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LA HERRAMIENTA DE EVALUACIÓN DEL 
DISCIPULADO 

 
¡Bienvenido! 
 
Esta herramienta evaluará 50 temas en los cinco comportamientos 
espirituales: Conectar, Crecer, Servir, Orar y Dar. Luego, te ayudará a 
identificar cuál de las tres etapas del camino del discipulado (Aprender, Vivir o 
Liderar) estás demostrando más en cada comportamiento. 
 
Esto es lo que reflejan estas tres etapas: 
 
Aprendizaje (Nuevo/En desarrollo) 
Un discípulo en las primeras etapas de crecimiento. Está adquiriendo 
conciencia y comenzando a implementar hábitos espirituales. 
 
Vivir (practicar/crecer) 
Un discípulo que practica activamente su fe con constancia y muestra signos 
de transformación. 
 
Liderazgo (multiplicando/ejemplificando) 
Un discípulo maduro que no solo vive una vida totalmente dedicada, sino que 
también invierte en otros a través del discipulado, el liderazgo y el ejemplo. 
 
Cómo funciona la evaluación: 

• Responderás 50 preguntas de opción múltiple (unos 8-10 minutos en 
total). 

• Para cada pregunta, marque con un círculo la respuesta (A, B, C o D) 
que mejor se adapte a usted. 
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• Al final de cada categoría, cuenta cuántas A, B, C y D has seleccionado y 
escribe los totales en los espacios proporcionados. 

• Al final de la evaluación, transfiere los totales de cada categoría a la 
sección de puntuación final y súmalos. Estos totales generales reflejan 
en qué medida estás aprendiendo, viviendo y liderando. 

• Por último, clasifique cada uno de los 50 temas de las preguntas en la 
casilla Aprender, Vivir o Liderar según sus respuestas. Esto le permitirá 
identificar cuáles son sus puntos fuertes en el Reino y en qué aspectos 
el Señor puede ayudarle a crecer. 
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 CONECTAR  
Conectar consiste en construir relaciones centradas en Cristo con los demás. 
Los discípulos deben crecer en comunidad, invertir en amistades espirituales 
y caminar por la vida con otros en responsabilidad y ánimo mutuos. 
 

1. ¿Qué afirmación es la más cierta para ti en cuanto a la asistencia a un 
grupo pequeño? 

A. No formo parte de ningún grupo de este tipo. 
B. Soy miembro y asisto de una a dos veces al mes. 
C. Soy miembro o líder y asisto de tres a cuatro veces al mes. 
D. Soy un asistente habitual o líder y a menudo invito a otras personas a 

que me acompañen. 
 

2. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu realidad en 
cuanto a la responsabilidad en tu vida? 

A. No tengo a nadie que me haga responsable en mi camino con Jesús. 
B. Tengo a alguien que ocasionalmente me pregunta cómo estoy, pero no 

en profundidad. 
C. Tengo una profunda responsabilidad ante personas que me hacen 

preguntas difíciles. 
D. Invito y animo a otros a buscar también la responsabilidad. 

 
3. ¿Qué afirmación es la más cierta sobre tu nivel de transparencia? 
A. No suelo abrirme a nadie. 
B. Soy abierto en algunas cosas, pero reservado en otras. 
C. Soy un libro abierto con las personas en las que confío. 
D. Soy un ejemplo de transparencia y enseño a los demás a construir 

relaciones de confianza. 
 

4. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones es la que mejor describe tu 
relación con la comunidad en tu vida? 

A. No tengo amigos cristianos cercanos. 
B. Me relaciono con otras personas principalmente en los servicios 

religiosos o en eventos de la iglesia. 
C. Me relaciono con otros cristianos en entornos organizados y orgánicos 

cada mes. 
D. Doy prioridad a la comunidad e invito a otros a formar parte de ella con 

regularidad. 
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5. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones es la que mejor describe tu 
relación con tener y ser mentor? 

A. No tengo un mentor ni un formador de discípulos. 
B. Tengo un mentor espiritual que me guía. 
C. Soy mentor de alguien, pero yo no tengo un mentor. 
D. Me reúno con un mentor y, al mismo tiempo, soy mentor de otras 

personas. 
 

6. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu caso en lo que 
respecta a comprender y utilizar los dones espirituales? 

A. No sé cuáles son mis dones espirituales. 
B. Tengo una idea de cuáles son mis dones, pero no estoy seguro. 
C. Entiendo y uso mis dones espirituales con regularidad. 
D. Soy mentor de otras personas para que descubran y utilicen sus dones 

para el Reino. 
 

7. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu realidad en lo 
que respecta al discipulado relacional? 

A. Rara vez paso tiempo con las personas a las que discipulo fuera de las 
reuniones. 

B. De vez en cuando los invito a participar en mi vida social. 
C. Paso tiempo con ellos con regularidad y los animo a hacer lo mismo. 
D. Siempre doy ejemplo de discipulado relacional. 

 
8. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de ver la 

diversidad en las relaciones? 
A. La mayoría de mis relaciones son con personas como yo. 
B. Tengo algunas amistades diversas que valoro. 
C. Busco intencionadamente relaciones que traspasen las barreras de las 

diferencias. 
D. Animo a otros a valorar y cultivar la diversidad en su comunidad 

personal. 
 

9. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de pensar 
sobre la formación de nuevos líderes? 

A. Actualmente no estoy formando a nadie para que sea líder. 
B. Me interesa o soy nuevo en el proceso de mentoría de líderes. 
C. Asesoro regularmente a otras personas para que asuman roles de 

liderazgo. 
D. He formado a líderes que ahora están haciendo lo mismo con otras 

personas. 
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10. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de ser en 
lo que respecta a la hospitalidad y la acogida a los demás? 

A. Rara vez pienso en ser acogedor. 
B. Intento ser amable, pero no doy seguimiento. 
C. Hago todo lo posible por incluir a los demás o invitarlos a mi casa. 
D. Invito regularmente a gente a mi casa y animo a otros a hacer lo 

mismo. 
 

 

 PUNTUACIÓN DE CONEXIÓN: 
 
Número total de A y B =  
 
Número total de C = 
 
Número total de D = 
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 CRECIMIENTO  
Crecer se enfoca en aprender más acerca de Dios a través de las Escrituras, 
las disciplinas espirituales y la transformación de la vida. Un discípulo debe 
buscar la madurez en Cristo a través de hábitos espirituales regulares 
arraigados en la verdad bíblica. 
 

11. ¿Qué afirmación sobre el arrepentimiento es la más cierta en tu caso? 
A. Rara vez pienso en cambiar mis pensamientos o acciones. 
B. A veces reconozco mi pecado, pero no hago mucho para solucionarlo. 
C. Me confieso con regularidad y me esfuerzo por cambiar. 
D. Vivo un estilo de vida de arrepentimiento y animo a otros a hacer lo 

mismo. 
 

12. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones sobre el bautismo se ajusta más a 
tu caso? 

A. No he sido bautizado. 
B. Me bauticé, pero no recuerdo por qué ni qué significaba. 
C. Entiendo el significado del bautismo y lo he seguido. 
D. Hablo con otros sobre la importancia del bautismo y lo celebro con 

regularidad. 
 

13. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones es la que mejor describe tu actitud 
hacia la obediencia a Cristo? 

A. Me cuesta obedecer la Palabra de Dios en muchos aspectos. 
B. Obedezco en algunas áreas, pero no de manera constante. 
C. Estoy aprendiendo a obedecer incluso cuando es difícil. 
D. Vivo con obediencia y ayudo a otros a comprender lo que eso significa. 

 
14. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones es la que mejor describe tu forma 

de manejar la tentación? 
A. Suelo ceder a la tentación sin oponer mucha resistencia. 
B. A veces resisto, pero a menudo me siento derrotado. 
C. A menudo me mantengo firme y busco apoyo para vencer la tentación. 
D. Ayudo intencionadamente a los demás a luchar contra la tentación y a 

caminar en libertad. 
 

15. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de ver el 
ayuno? 

A. Nunca he ayunado o no lo entiendo. 
B. He intentado ayunar, pero me resulta difícil. 
C. Ayuno ocasionalmente y le veo valor. 
D. El ayuno es una parte habitual de mi vida espiritual y enseño a otros a 

hacerlo. 
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16. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de ver la 

lectura de la Biblia? 
A. Rara vez leo la Biblia. 
B. La leo de vez en cuando, pero no de manera constante. 
C. Leo las Escrituras con regularidad y aprendo de ellas. 
D. La estudio en profundidad y ayudo a otros a hacer lo mismo. 

 
17. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de 

memorizar las Escrituras? 
A. No memorizo las Escrituras. 
B. He memorizado algunos versículos. 
C. Me esfuerzo activamente por memorizar la Palabra de Dios. 
D. Ayudo a otros a memorizar las Escrituras y doy ejemplo. 

 
18. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de ser en 

lo que respecta al silencio y la soledad? 
A. Nunca paso tiempo intencionalmente en silencio ante Dios. 
B. Lo he intentado, pero me resulta incómodo. 
C. Dedico tiempo a ello cada semana y escucho a Dios. 
D. Le doy prioridad a diario y animo a otros a hacer lo mismo. 

 
19. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de pensar 

sobre la seguridad de la salvación? 
A. A menudo me pregunto si realmente soy salvo. 
B. Creo que lo estoy, pero a veces tengo dudas. 
C. Estoy seguro de mi salvación. 
D. Comparto el Evangelio y ayudo a otros a encontrar también la 

seguridad. 
 

20. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de utilizar 
las herramientas de estudio bíblico? 

A. No utilizo ninguna herramienta ni sé cómo hacerlo. 
B. He probado algunas, pero no estoy seguro de su utilidad. 
C. Utilizo regularmente herramientas de estudio para comprender las 

Escrituras. 
D. Ayudo a otros a aprender a estudiar la Biblia con las herramientas 

adecuadas. 
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 PUNTUACIÓN DE CRECIMIENTO: 
 
Número total de A y B =  
 
Número total de C = 
 
Número total de D = 
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 SERVIR  
El servicio hace hincapié en vivir tu fe utilizando tus dones, tu tiempo y tu 
compasión para satisfacer las necesidades y construir el reino de Dios. Los 
discípulos se ofrecen como voluntarios dentro y fuera de la iglesia, 
entregándose por el bien de los demás. 
 

21. ¿Qué afirmación es la más cierta para ti en cuanto a la asistencia a los 
servicios religiosos? 

A. No asisto regularmente a los servicios religiosos. 
B. Asisto de 1 a 2 veces al mes. 
C. Asisto semanalmente y lo espero con ilusión. 
D. Asisto con regularidad e invito a otros a acompañarme. 

 
22. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu situación con 

respecto al matrimonio? (Si esta pregunta no es aplicable a tu caso, 
omítela). 

A. Nuestro matrimonio necesita ayuda en muchos aspectos. 
B. Estamos bien, pero hay cosas en las que debemos trabajar. 
C. Estamos en una etapa estupenda y nos sentimos conectados 

espiritualmente. 
D. Estamos prosperando y asesorando a otras parejas. 

 
23. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu situación con 

respecto a la crianza de los hijos? (Si esta pregunta no es aplicable a tu 
caso, omítela). 

A. Mi relación con mi hijo/mis hijos es inestable. 
B. En general estamos bien, pero a veces nos cuesta llevarnos bien. 
C. Estamos en una etapa maravillosa y conectamos bien. 
D. Estoy criando a mi hijo/a o hijos con amor y sabiduría, y también estoy 

asesorando a otros. 
 

24. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de ser en 
cuanto a la audacia en la fe? 

A. Me cuesta hablar de mi fe. 
B. La comparto con cristianos, pero rara vez con no creyentes. 
C. Hablo abiertamente de Jesús, independientemente de con quién esté. 
D. Animo regularmente a otros a ser valientes en su testimonio. 
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25. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de 
compartir el Evangelio? 

A. Apenas he compartido el Evangelio. 
B. Solo lo haré si la oportunidad es perfecta. 
C. Lo comparto con regularidad y me siento seguro al expresar la verdad. 
D. Lo comparto ampliamente y animo a otros a hacerlo conmigo. 

 
26. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de servir 

a los demás? 
A. No sirvo de manera constante en ningún contexto. 
B. Sirvo regularmente en mi iglesia. 
C. Sirvo fuera de la iglesia, en mi comunidad. 
D. Sirvo regularmente en diferentes entornos e invito a otros a unirse a mí. 

 
27. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de 

entender la justicia bíblica? 
A. La justicia no es algo en lo que pienso espiritualmente. 
B. Me preocupan algunos temas, pero no soy activo. 
C. Hago donaciones y trabajo como voluntario en temas relacionados con 

la justicia. 
D. Defiendo la justicia y movilizo a otros en torno a ella. 

 
28. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de pensar 

sobre la vida sencilla? 
A. No pienso mucho en simplificar mi vida. 
B. Lo intento, pero me quedo atrapado en el materialismo y el ajetreo. 
C. Minimizo para dar prioridad a Jesús. 
D. Regularmente elimino las distracciones y ayudo a otros a hacer lo 

mismo. 
 

29. ¿Qué afirmación es la más cierta para ti en cuanto a animar a los 
demás? 

A. No suelo animar a las personas. 
B. Lo intento, pero no me sale de forma natural ni habitual. 
C. Busco formas de animar a los demás con frecuencia. 
D. Hablo de la vida con regularidad y enseño a otros a hacer lo mismo. 
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30. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de actuar 
en lo que respecta a atender las necesidades tangibles de la 
comunidad?  

A. No suelo hacer voluntariado ni satisfacer necesidades tangibles a 
menudo. 

B. De vez en cuando ayudo cuando me lo piden. 
C. Busco formas de utilizar mis dones en la comunidad. 
D. Satisface necesidades tangibles de manera constante e involucra a 

otros conmigo. 
 

 

 PUNTUACIÓN DE SERVICIO: 
 
Número total de A y B =  
 
Número total de C = 
 
Número total de D = 
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 ORAR  
Orar consiste en cultivar una relación profunda con Dios a través de la 
oración. Un discípulo busca la intimidad con el Padre, intercede por los 
demás, escucha al Espíritu y crece continuamente en poder espiritual. 
 

31. ¿Qué afirmación es la más cierta para ti en cuanto a tu vida de oración 
personal? 

A. No tengo mucha vida de oración. 
B. Rezo de vez en cuando, pero de forma irregular. 
C. Rezo con regularidad y disfruto del tiempo con Dios. 
D. Busco la intimidad con Dios y guío a otros en la oración. 

 
32. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de ser en 

cuanto a la constancia y la actitud del corazón en la oración?  
A. Me cuesta concentrarme y mantenerme enfocado en la oración. 
B. Rezo a veces, pero me cuesta hacerlo con pasión. 
C. Estoy aprendiendo a ser constante y honesto con Dios. 
D. Tengo un ritmo de oración próspero y alegre que inspira a los demás. 

 
33. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a ti en lo que 

respecta a orar por los demás? 
A. No suelo orar por otras personas. 
B. Rezo si alguien me lo pide, pero no es un hábito. 
C. Rezo regularmente por los demás. 
D. Intercedo a diario y enseño la importancia de orar por los demás. 

 
34. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de ver la 

oración en grupo? 
A. Evito orar en voz alta en grupo. 
B. Participo a regañadientes si es necesario. 
C. Me siento cómodo orando en grupo. 
D. Disfruto guiando a otros en la oración en grupo. 

 
35. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de 

escuchar en la oración? 
A. No sé cómo escuchar a Dios en la oración. 
B. Lo intento, pero me cuesta sentir la voz de Dios. 
C. De vez en cuando escucho al Señor durante mis momentos de silencio. 
D. Escucho activamente y enseño a otros cómo escuchar a Dios también. 
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36. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de orar 
con las Escrituras? 

A. Nunca antes he orado con las Escrituras. 
B. Lo he intentado algunas veces, pero no de manera constante. 
C. Incorporo regularmente las Escrituras en la oración. 
D. Enseño a otros a orar con la Palabra de Dios. 

 
37. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu experiencia con 

la oración de guerra espiritual? 
A. No estoy familiarizado con la guerra espiritual. 
B. Sé lo que es la guerra espiritual, pero no he orado al respecto. 
C. Rezo estratégicamente cuando me enfrento a batallas espirituales. 
D. Enseño y guío activamente a otros en la oración de guerra espiritual. 

 
38. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de ver la 

oración por la sanación? 
A. No rezo por la curación. 
B. No estoy seguro de que Dios siga sanando hoy en día. 
C. Creo y rezo por la curación cuando es necesario. 
D. Rezo con valentía por la curación y enseño a otros a hacerlo. 

 
39. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de llevar 

un diario de oración? 
A. No llevo un diario ni escribo mis oraciones. 
B. Lo he intentado, pero nunca he mantenido el hábito. 
C. Anoto regularmente mis oraciones o reflexiones. 
D. Utilizo el diario como herramienta clave y enseño a otros a hacerlo. 

 
40. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu realidad 

en lo que respecta a orar con tu familia? 
A. En realidad, no oramos juntos en casa. 
B. Oramos en ocasiones especiales. 
C. Oramos juntos con regularidad. 
D. La oración es una base en nuestro hogar, y ayudo a otros a incorporarla 

en el suyo. 
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 PUNTUACIÓN DE ORACIÓN: 
 
Número total de A y B =  
 
Número total de C = 
 
Número total de D = 
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 DAR  
Dar consiste en vivir generosamente por el bien del Reino de Dios, 
sacrificando tus finanzas, tu tiempo, tus talentos y tus recursos. Un discípulo 
da con alegría, desinterés y fidelidad, confiando en Dios como el proveedor 
supremo. 
 

41. ¿Qué afirmación es la más cierta para ti en cuanto a la generosidad 
financiera? 

A. No doy el diezmo ni doy regularmente. 
B. Doy ocasionalmente cuando puedo. 
C. Doy el diezmo de manera constante y hago ofrendas. 
D. Doy generosamente y animo a otros a hacer lo mismo. 

 
42. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de 

entender los diezmos y las ofrendas? 
A. No entiendo la diferencia. 
B. He oído hablar de ambos, pero no los trato de manera diferente. 
C. Entiendo y practico ambos. 
D. Enseño a otros los principios y la alegría de dar según la Biblia. 

 
43. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de 

entender la administración del tiempo? 
A. A menudo me siento demasiado ocupado para dedicar mi tiempo. 
B. Intento administrar bien mi tiempo, pero me cuesta mucho. 
C. Doy prioridad a la misión de Dios en mi agenda. 
D. Enseño a otros a administrar su tiempo con un propósito. 

 
44. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de 

utilizar tus talentos para los propósitos de Dios? 
A. No utilizo mis talentos de forma intencionada para el ministerio. 
B. A veces ayudo en entornos ministeriales estructurados, pero no de 

manera regular. 
C. Utilizo mis dones dondequiera que Dios me haya colocado. 
D. Equipo a otros para que utilicen sus talentos para la obra del Reino. 

 
45. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu estilo de vida de 

satisfacción?   
A. A menudo siento que nunca tengo suficiente.  
B. A veces lucho contra las comparaciones y el descontento.  
C. Estoy aprendiendo a estar contento con lo que Dios me ha dado.  
D. Soy un ejemplo de satisfacción y animo a otros a confiar en la provisión 

de Dios. 
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46. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de 
compartir recursos? 

A. Rara vez pienso que mis recursos pertenecen a Dios. 
B. Los comparto ocasionalmente si alguien me lo pide o me siento 

impulsado a hacerlo. 
C. Comparto libremente cuando veo que hay una necesidad. 
D. Vivo con generosidad y soy un ejemplo de generosidad para los demás. 

 
47. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones es la que mejor describe su 

postura respecto al apoyo a las misiones? 
A. No apoyo económicamente las misiones. 
B. Lo he hecho ocasionalmente. 
C. Doy dinero a las misiones con regularidad y rezo por los misioneros. 
D. Ayudo a otros a comprender la visión de las misiones y los guío para 

que las apoyen. 
 

48. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de 
ayudar en tiempos de crisis? 

A. No suelo responder a las personas que necesitan ayuda. 
B. Ayudo si conozco bien a la persona. 
C. Respondo a las crisis con apoyo práctico. 
D. Aparezco cuando surge una crisis e invito a otros a hacer lo mismo. 

 
49. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de 

enseñar la generosidad? 
A. No hablo con los demás sobre dar. 
B. Puede que lo mencione de pasada, pero no lo enseño. 
C. Comparto regularmente cómo la generosidad ha moldeado mi vida. 
D. Discipulo activamente a otros en la generosidad bíblica. 

 
50. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se ajusta más a tu forma de ser en 

lo que respecta a la generosidad más allá de lo habitual? 
A. Doy con regularidad, pero aún no he considerado dar más allá de eso. 
B. Estoy considerando en oración cómo Dios puede guiarme para dar más 

allá de lo habitual.  
C. He comenzado a dar más de lo habitual y estoy planeando tener un 

mayor impacto. 
D. Doy constantemente más allá de lo habitual y ayudo a inspirar a otros a 

hacer lo mismo. 
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 PUNTUACIÓN DE DONACIONES: 
 
Número total de A y B =  
 
Número total de C = 
 
Número total de D = 
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Indique el número total de cada uno de los siguientes elementos: 
 
 
CONECTAR  A y B =  C =  D =  
 
CRECIMIENTO  A y B =  C =  D = 
 
SERVICIO   A y B =  C =  D = 
 
ORAR  A y B =  C =  D = 
 
DAR    A y B =  C =  D = 
 
 
TOTAL:  A y B =  C =  D = 
 
 
APRENDIZAJE:  Total de A y B _______ / 50 
 
VIDA:   Total de C _______ / 50 
 
LIDERAZGO:  Total de D _______ / 50 
 
TEMAS DE 
APRENDIZAJE:  
Anote aquí los temas 
correspondientes a 
cada una de las A y B 
seleccionadas en la 
evaluación: 
 
 

TEMAS DE VIDA:  
Anote aquí los temas 
correspondientes a 
cada una de las C 
seleccionadas en la 
evaluación: 
 
 

TEMAS DE 
LIDERAZGO:  
Anote aquí los temas 
correspondientes a 
cada una de las D 
seleccionadas en la 
evaluación: 
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La Herramienta para el 
Discipulado 
Estudios temáticos 

 

 
 ¡Bienvenido a tu camino personal hacia el discipulado! Esta guía está 
diseñada para ayudarte a profundizar tu relación con Jesús, centrándote en 
áreas específicas de la formación espiritual. Cada estudio está organizado por 
tema e incluye objetivos de aprendizaje, vida y liderazgo, junto con pasajes bíblicos 
orientativos, preguntas para el debate que invitan a la reflexión y pasos 
prácticos para su aplicación. Utiliza los enlaces de la página siguiente para 
acceder directamente al estudio específico que se ajuste a tu etapa actual de 
la vida o área de interés.  
 Todas las guías siguen un esquema sencillo pero eficaz: 
 

• Objetivo de aprendizaje: lo que necesitas saber desde el punto de vista 
bíblico y teológico. 

• Objetivo de vida: cómo poner en práctica estas verdades en la vida 
cotidiana 

• Objetivo de liderazgo: cómo discipular a otros en esta área 
• Referencias bíblicas: pasajes clave de la Biblia para estudiar y memorizar. 
• Escucha: puntos de discusión y reflexión para una comprensión más 

profunda 
• Preguntas: para el diálogo personal o en grupo en las tres dimensiones: 

aprendizaje, vida y liderazgo 
• Hacer: pasos concretos para poner en práctica la fe 
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 Te animamos a que recorras estos estudios a tu propio ritmo, utilizando 
cada uno de ellos para evaluar dónde te encuentras, establecer metas de 
crecimiento y buscar una obediencia y una intimidad más profundas con 
Cristo. Tanto si estás en un grupo como si utilizas esta guía por tu cuenta, esta 
herramienta está diseñada para ayudarte a avanzar en tu camino hacia 
convertirte en un discípulo totalmente dedicado a Jesús. 
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Estudios temáticos 
 

 

 CONECTAR  
PARTICIPACIÓN EN GRUPOS PEQUEÑOS  
RESPONSABILIDAD 
TRANSPARENCIA 
VIVIR EN COMUNIDAD 
DISCIPULADO INTENCIONAL 

DONES ESPIRITUALES 
DISCIPULADO RELACIONAL 
DIVERSIDAD 
FORMACIÓN DE NUEVOS LÍDERES 
HOSPITALIDAD Y ACOGIDA 

 

 CRECIMIENTO  
ARREPENTIMIENTO 
BAUTISMO 
OBEDIENCIA A CRISTO 
MANEJAR LA TENTACIÓN 
AYUNO 
LEER Y ESTUDIAR LA BIBLIA 

MEMORIZAR LAS ESCRITURAS 
SILENCIO Y SOLEDAD 
LA SEGURIDAD DE LA SALVACIÓN 
USO DE HERRAMIENTAS DE ESTUDIO 
BÍBLICO

 

 SERVIR 
PARTICIPACIÓN EN EL CULTO COLECTIVO 
MATRIMONIO 
MATRIMONIO 
SIN VERGÜENZA DE TU FE 
COMPARTIR ACTIVAMENTE EL EVANGELIO 
SERVICIO 

JUSTICIA 
VIVIR CON SENCILLEZ 
AMAR A LAS PERSONAS 
ATENDER LAS NECESIDADES TANGIBLES 
DE LA COMUNIDAD 

 

 ORAR  
VIDA DE ORACIÓN PERSONAL 
CONSISTENCIA Y ACTITUD DEL CORAZÓN 
ORAR POR LOS DEMÁS 
ORACIÓN EN GRUPO 
ESCUCHAR EN ORACIÓN 

ORAR LAS ESCRITURAS 
ORACIÓN DE GUERRA ESPIRITUAL 
ORAR POR LA SANACIÓN 
DIARIO DE ORACIÓN 
ORAR CON TU FAMILIA 

 

 DAR  
GENEROSIDAD FINANCIERA 
COMPRENSIÓN DE LOS DIEZMOS Y 
OFRENDAS 
ADMINISTRACIÓN DEL TIEMPO 
USAR LOS TALENTOS PARA LOS 
PROPÓSITOS DE DIOS 
ESTILO DE VIDA DE SATISFACCIÓN 

COMPARTIR LOS RECURSOS 
APOYAR LAS MISIONES 
AYUDAR EN MOMENTOS DE CRISIS 
ENSEÑAR LA GENEROSIDAD 
GENEROSIDAD MÁS ALLÁ DE LO 
HABITUAL 



 58 
 

 

 

 

 



Volver a la lista de temas de estudio 59 

 

 

CONECTAR 
Participación en grupos reducidos 

 
 

Objetivos 
de aprendizaje 

Comprender la importancia fundamental de formar parte de una comunidad 
de discípulos y las consecuencias de ignorar este llamado bíblico a vivir juntos 
 
Para la vida 

Mantener un compromiso saludable para vivir verdaderamente en una 
comunidad centrada en el discipulado con otros creyentes y evitar la influencia 
individualista de nuestra cultura. 
 
Para el liderazgo 

No solo vivir en una comunidad dedicada a hacer discípulos, sino también ser 
capaz de transmitir una visión y atraer eficazmente a otros a una comunidad 
sólida y vivificante de compañeros discípulos. 
 

 

Escrituras para la participación en grupos pequeños 
• Hechos 2:42-47 
• Hebreos 10:24-25 
• Colosenses 3:16-17 
• Hechos 20:28 

• Efesios 2:21 
• Mateo 18:20 
• Efesios 4:11-16 
• Hechos 5:42 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué son las reuniones grupales y por 
qué son importantes en la vida de un discípulo? 
 
 

 



Volver a la lista de temas de estudio 60 

Escuchar 
 Hechos 2:42-47 es una hermosa imagen de cómo los primeros discípulos 
vivían el camino de Jesús en comunidad: adorando juntos, viviendo juntos en 
misión y compartiendo la vida unos con otros. Se reunían en el templo y en sus 
hogares, tanto en espacios públicos como privados. Había una macroexpresión 
de la iglesia en su conjunto y microexpresiones de comunidad dentro de los 
hogares. Esta familia extensa de fe traspasó las fronteras étnicas, culturales y 
sociales que antes dividían a judíos y gentiles. Era contracultural, poco 
tradicional y profundamente convincente. 
 En la cultura actual, tan tecnificada, individualista y autónoma, cada vez 
es más difícil mantener una comunidad significativa. Sin embargo, el camino 
de Jesús es el camino del discipulado, y el discipulado requiere proximidad, 
consistencia y vida compartida. No se da en el aislamiento ni a través de 
interacciones ocasionales. Los grupos pequeños crean espacios intencionales 
donde los creyentes pueden practicar el discipulado de vida a vida a través de 
las Escrituras, la oración, la confesión, el aliento y la rendición de cuentas. Estas 
reuniones permiten que la Iglesia siga siendo personal a medida que crece. 
 Aunque la iglesia primitiva no organizaba «grupos pequeños» en el 
sentido moderno, el principio que los sustenta es totalmente bíblico. A medida 
que la Iglesia ha crecido en tamaño y complejidad, se han hecho necesarias 
estructuras intencionales para garantizar que nadie sea pasado por alto y que 
el discipulado siga siendo relacional en lugar de anónimo. Los grupos 
pequeños proporcionan claridad, cuidado y consistencia de una manera que 
las amistades informales por sí solas a menudo no pueden mantener. 
 Tener unos pocos amigos cristianos es valioso, pero los grupos pequeños 
son diferentes por diseño. No son simplemente círculos sociales, sino 
comunidades de pacto con ritmos compartidos, un propósito espiritual y una 
responsabilidad mutua. Los grupos organizados ayudan a garantizar que los 
discípulos sean conocidos, apoyados, desafiados y animados a lo largo del 
tiempo. Crean un entorno seguro y coherente para el crecimiento espiritual, 
especialmente para aquellos que son nuevos en la fe o que atraviesan 
temporadas difíciles. 
 Los grupos pequeños son la respuesta fiel de la Iglesia moderna a una 
sociedad fragmentada. Aportan estructura a la comunidad sin sacrificar la 
autenticidad, ayudando a los creyentes a pasar de una conexión casual a una 
formación espiritual profunda. Cuando los discípulos se comprometen a 
participar en un grupo pequeño, eligen resistirse al aislamiento, aceptar la 
responsabilidad y crecer juntos en el camino de Jesús. 



Volver a la lista de temas de estudio 61 

 

 

Preguntas  
para aprender y vivir 

• ¿Por qué es importante reunirse semanalmente en un grupo pequeño 
con otros creyentes, además de los servicios religiosos dominicales y las 
reuniones de fin de semana? 

o ¿Qué nos estamos perdiendo si no nos reunimos en este entorno 
más pequeño? 

• ¿Qué cosas se pueden hacer en grupos pequeños que no se pueden 
hacer en una gran reunión de fin de semana? 

• ¿Por qué no podemos vivir plenamente nuestro camino con Jesús por 
nosotros mismos? ¿Qué nos falta? 

 
Para liderar 

• ¿Qué le dirías a alguien que piensa que su fe está bien tal y como está, 
entre él y Dios? 

• ¿Cómo atraes a las personas a la comunidad y las ayudas a 
comprometerse a ser participantes fieles en un grupo pequeño? 

 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 

 
 



Volver a la lista de temas de estudio 62 

 

 

CONECTAR 
Responsabilidad 

 
 

Objetivos  
para el aprendizaje 

Comprender la importancia y el llamado bíblico a la responsabilidad y por qué 
todo seguidor de Jesús debe tener uno o varios compañeros o grupos de 
responsabilidad sanos y fuertes en su vida que le ayuden a parecerse más a 
Jesús. 
 
para la vida 

Formar parte de este tipo de grupo de responsabilidad o tener un compañero 
de responsabilidad en tu vida con el que te reúnas de forma regular y 
acordada. 
 
Para el liderazgo 

Ser el iniciador y creador de una asociación o grupo de responsabilidad con 
hombres o mujeres que antes no tenían responsabilidad. 
 

 

Escrituras sobre la responsabilidad 
• Gálatas 6:1-2 
• Santiago 5:16 
• 1 Tesalonicenses 5:11 

• Proverbios 27:17 
• Eclesiastés 4:9-12 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es la responsabilidad y por qué 
es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 Jesús nunca nos llamó a vivir la vida solos. Debemos seguirlo en el 
contexto de la comunidad. Él mostró este tipo de estilo de vida íntimo con sus 
discípulos, como e o, cultivó el ánimo, el crecimiento, la convicción y la 
responsabilidad dentro del grupo. Estos hombres cumplieron su compromiso 
de seguir a Jesús juntos y se ayudaron mutuamente de manera inmensa en el 
camino, edificándose y apoyándose unos a otros en su crecimiento espiritual. 
 La responsabilidad no consiste simplemente en reunirse con alguien 
para que te reprenda y controle tu pecado; es una disciplina espiritual que 
permite la libertad, la vida y la celebración con otros creyentes. La 
responsabilidad invita a otros a entrar en las diferentes esferas de tu vida —tus 
victorias y tus luchas— y te ayuda a mantenerte comprometido a ver cada 
temporada a través del lente de lo que significa seguir a Jesús, guiándote en 
última instancia a ser más como Él. 
 

 

Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Cuáles son los elementos que deben estar presentes para que se 
establezca una relación de responsabilidad sólida y saludable? 

• ¿Qué elementos te resultan más difíciles de comprometerte a cumplir? 
• ¿Qué elementos faltan entre tú y el formador de discípulos o el grupo 

con el que estás realizando este estudio actualmente? 
• ¿Qué puedes hacer para cambiar eso, de modo que la rendición de 

cuentas sea una parte más importante de tu vida y tu caminar con 
Jesús? 

• ¿Cómo te aseguras de que la rendición de cuentas no se convierta solo 
en una herramienta para gestionar el pecado con otra persona, sino que 
siga siendo una colaboración para experimentar a Dios y su reino? 

 
Para liderar 

• ¿A qué personas podrías invitar a un grupo de responsabilidad? ¿Por 
qué crees que serían adecuadas? 

• ¿Cómo invitas oficialmente a alguien y luego lo guías hacia una relación 
de responsabilidad? 

• ¿De qué maneras puedes asegurarte de que tu grupo de rendición de 
cuentas se mantenga constante? 
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Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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CONECTAR 
Transparencia 

 
 

Objetivos  
para el aprendizaje 

Comprender y desarrollar el deseo de aplicar el concepto bíblico de 
transparencia y cómo esto aporta libertad y liberación a quien es transparente. 
 
para vivir 

Tener un estilo de vida transparente en el que haya personas que conozcan tu 
verdadero yo. 
 
Para liderar 

Ser capaz no solo de vivir una vida transparente, sino también de guiar a otros 
a descubrir, comprender y comprometerse a vivir vidas transparentes. 
 

 

Escrituras sobre la transparencia
• Efesios 4:25 
• 1 Juan 1:7 
• Proverbios 28:13 
• Colosenses 3:9-10 
• Mateo 5:8 
• Proverbios 10:9 

• Santiago 5:16 
• Proverbios 12:17, 22 
• Proverbios 24:26 
• 2 Corintios 1:12 
• 2 Corintios 4:2 
• 2 Corintios 6:11

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es la transparencia y por qué es 
importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 Siempre se nos ha enseñado a dar lo mejor de nosotros mismos, a 
vestirnos para impresionar y a publicar solo las mejores fotos de nosotros 
mismos en las redes sociales. Deseamos —y a menudo nos aseguramos— de 
que la gente solo vea lo mejor de nosotros. Sin embargo, la transparencia es la 
elección de vivir sin falsedades. Es no avergonzarse de ser uno mismo y 
mostrarse tal como se es a los demás. La verdadera transparencia se da 
cuando uno se siente cómodo siendo uno mismo, con defectos y todo, sin 
importar el entorno en el que se encuentre. Porque cuando aceptamos el don 
de la salvación y nuestra identidad en Cristo, ya no somos cautivos de la 
vergüenza. 
 Por lo tanto, la transparencia no consiste solo en compartir lo malo, sino 
también lo bueno. Muchas personas ven la transparencia como una forma de 
desahogarse de los pecados, pero también significa tener confianza en uno 
mismo y compartir quién eres, sin intentar ser alguien que no eres. En Jesús, la 
transparencia también nos da la oportunidad de compartir visiones y sueños, y 
les da a los demás la oportunidad de unirse a ellos.  
 Ser auténticos no solo atrae a una comunidad igualmente auténtica, 
sino también a los no creyentes que quieren entender cómo se puede caminar 
con confianza. 
 

 

Preguntas  
para aprender y vivir 

• ¿Por qué da tanto miedo la transparencia? ¿Por qué la gente teme que 
los demás vean su verdadero yo? 

• Cuando somos transparentes, experimentamos una libertad radical 
(Proverbios 28:13, Santiago 5:16, Efesios 4:25). ¿Qué tiene la transparencia 
que nos permite experimentar este tipo de libertad? 

• ¿Cómo encuentras a alguien con quien te sientes lo suficientemente 
cómodo como para ser transparente? ¿Cuáles son las cualidades o 
rasgos que debes buscar? 

• ¿Hay aspectos de tu vida que ocultas a los demás? ¿Por qué? 
• ¿Deberías ser transparente con todo el mundo o solo con unas pocas 

personas seleccionadas? ¿Por qué piensas así? 
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Para liderar 

• Piensa en las cosas que te llevaron a ser más transparente. ¿Cuáles 
fueron esas cosas? ¿Cómo podrías incorporarlas para liderar a otros con 
transparencia? 

• ¿Qué medidas prácticas puedes tomar para ayudar a los demás a 
priorizar y participar en relaciones transparentes, contigo y con otras 
personas? 

• ¿De qué maneras puedes garantizar que haya una transparencia 
constante con las personas a las que lideras? 

 

 

Hacer 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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CONECTAR 
Vivir en comunidad 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender que la fe bíblica está diseñada para vivirse en relación con otros 
creyentes, no de forma aislada. 
 
Para la vida 

Buscar intencionalmente relaciones significativas y centradas en Cristo que 
fortalezcan tu fe, tu carácter y tu obediencia a Jesús. 
 
Para el liderazgo 

Ser un modelo de comunidad saludable e invitar, guiar y pastorear 
activamente a otros hacia relaciones profundas y vivificantes dentro del 
cuerpo de Cristo. 
 

 

Escrituras para vivir en comunidad 
• Génesis 2:18 
• Romanos 12:4-5 
• 1 Corintios 1:10 
• Gálatas 6:2 

• Eclesiastés 4:9-12 
• 1 Pedro 4:8-10 
• Filipenses 2:1-4 
• Proverbios 27:17 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras lo que es vivir en comunidad y por 
qué es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 Desde el principio, Dios dejó claro que el aislamiento no es bueno para 
nosotros (Génesis 2:18). Fuimos creados para tener relaciones: con Dios y entre 
nos . La vida cristiana no está destinada a ser vivida en soledad, sino como 
parte de un cuerpo al que cada persona pertenece y al que contribuye 
(Romanos 12:4-5). Cuando los creyentes viven en unidad, reflejan el corazón de 
Cristo y fortalecen el testimonio de la Iglesia (1 Corintios 1:10). 
 La comunidad es donde se comparten las luchas y se practica la gracia. 
Las Escrituras nos llaman a llevar las cargas los unos de los otros, no a 
ignorarlas (Gálatas 6:2). En comunidad, experimentamos una fuerza que no 
poseemos por nosotros mismos. Se nos apoya cuando tropezamos, se nos 
anima cuando nos cansamos y se nos protege cuando la vida nos oprime 
(Eclesiastés 4:9-12). 
 Vivir en comunidad también agudiza nuestro carácter y nuestro 
llamado. Dios usa a otros creyentes para refinarnos, desafiarnos y ayudarnos a 
crecer en madurez (Proverbios 27:17). Cuando nos amamos profundamente 
unos a otros y servimos con los dones que Dios nos ha dado, la Iglesia se 
edifica y Dios es glorificado (1 Pedro 4:8-10). La verdadera comunidad requiere 
humildad: poner a los demás por encima de nosotros mismos y buscar no solo 
nuestros propios intereses, sino también los intereses de los demás (Filipenses 
2:1-4). 
 La comunidad no siempre es fácil. Requiere vulnerabilidad, perdón y 
paciencia. Sin embargo, fuera de la comunidad bíblica, la fe se vuelve frágil. 
Cuando los creyentes caminan juntos, experimentan el ánimo, la 
responsabilidad y el crecimiento espiritual que no se pueden mantener solos. 
Nos necesitamos unos a otros. 
 

 

Preguntas  
para aprender y vivir 

• ¿Por qué la comunidad es algo innegociable para cualquiera que siga a 
Jesús? 

• ¿Cuáles son los beneficios de una vida en comunidad? 
• ¿Cuáles son algunas de las principales barreras que nos impiden vivir 

verdaderamente en comunidad? 
• ¿Cómo es realmente vivir en comunidad? ¿Qué hay o qué está pasando? 
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Para liderar 

• ¿Qué le dirías a alguien que piensa que su fe está bien tal y como es, 
entre él y Dios, sin la iglesia ni nadie más que intervenga? 

• ¿Cómo atraes a las personas y las ayudas a comprometerse a ser 
participantes fieles en una comunidad centrada en Cristo? 

 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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CONECTAR 
Discipulado intencional 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Darse cuenta de la importancia de la Gran Comisión en Mateo 28:19-20 y 
aprender por qué debemos ser intencionales con respecto a este mandato. 
 
para la vida 

Buscar activamente a aquellos que puedan estar interesados en entrar en una 
relación de discipulado y bautizarlos intencionalmente y enseñarles a observar 
todo lo que Jesús nos mandó hacer. 
 
Para el liderazgo 

Capacitar a otros para que hagan discípulos que luego vayan y hagan más 
discípulos. 
 

 

Escrituras para el discipulado intencional 
• 2 Timoteo 2:2 
• Tito 2:2-3 
• Proverbios 9:9 
• 1 Corintios 11:1 
• Lucas 6:40 

• 1 Tesalonicenses 2:8 
• Juan 1:37-39 
• Mateo 28:19-20 
• 1 Corintios 4:15-17 
• Hebreos 13:7 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es el discipulado intencional y 
por qué es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 El discipulado intencional ocurre cuando los discípulos invitan a otros a 
entrar en sus vidas para observar y experimentar la vida con ellos de una 
manera que les brinde la oportunidad de imitar lo que ven. Este es el quid de 
la llamada de la Gran Comisión a «enseñarles a obedecer», porque la doctrina 
que importa es la doctrina que se practica. Se necesita un practicante de la 
Palabra para reproducir otro practicante de la Palabra. 
 El discipulado intencional no consiste solo en reunirse para hablar de 
cómo ha ido la semana, sino que es una relación centrada en la búsqueda de 
Cristo y en el camino para parecernos más a Él juntos en todos los ámbitos de 
nuestra vida. La imitación íntima es la clave para cultivar el discipulado 
intencional. Esto es posible gracias a los momentos de discipulado tanto 
orgánicos como organizados. 
 El aspecto orgánico del discipulado se centra en las relaciones. Este tipo 
de discipulado ocurre de manera natural, en momentos en los que «captas» a 
alguien viviendo como discípulo simplemente por estar cerca de él o 
conviviendo con él. Puede ser al ver cómo le da propina a una mesera, cómo 
responde ante una pérdida personal, cómo interactúa con su familia durante 
la cena o incluso al verlo dar testimonio a alguien mientras hace recados. Estos 
son los momentos en los que tiene lugar el discipulado orgánico: cuando 
alguien observa a un discípulo viviendo su fe en la vida cotidiana. Al igual que 
un niño imita las palabras y acciones de sus padres, el discipulado orgánico 
crea una oportunidad para la imitación espiritual simplemente por estar cerca 
de alguien el tiempo suficiente para ver el fruto de su vida. 
 La parte organizada del discipulado tiene que ver con momentos 
intencionales y meditados de enseñanza e instrucción. Por lo general, esto 
ocurre en una reunión semanal programada entre un discípulo y un formador 
de discípulos, en la que se lleva a cabo la oración, el estudio de la Biblia, la 
enseñanza y otras disciplinas espirituales. Las reuniones más organizadas, 
como los grupos pequeños, también entran en la categoría de discipulado 
organizado. 
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Preguntas  
para aprender y vivir 

• ¿Por qué crees que Jesús nos llamó a hacer discípulos como su último 
mandato durante su estancia en la tierra? ¿Por qué es esto importante 
para Él? 

• ¿En qué áreas de tu vida te sientes seguro de invitar a otros a seguir tu 
ejemplo en el seguimiento de Cristo? 

• ¿Cuáles son algunas áreas de tu vida en las que te gustaría ver mejoras 
antes de que otros te sigan allí? 

• ¿Qué te impide comprometerte a hacer discípulos? 
 
Para liderar 

• ¿Cómo puedes explicar a otros la importancia de hacer discípulos? 
• ¿Cómo podrías ayudar a alguien a superar sus temores de hacer 

discípulos? 
• ¿Cómo hablarías con alguien y lo animarías a hacer discípulos si se 

siente poco preparado, indigno o no listo? 
 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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CONECTAR 
Dones espirituales 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 
Conocer los dones espirituales y aprender a discernir y descubrir los dones que 
se te han dado. 
 
Para la vida 
Tener un conocimiento práctico, familiaridad y confianza en el ejercicio de los 
dones espirituales que se te han otorgado. 
 
Para liderar 
Ser capaz de discernir, llamar y ayudar a activar los dones espirituales de los 
demás. 
 

 

Escrituras sobre los dones espirituales 
• 1 Corintios 12:7-10 
• Romanos 12:3-8 
• 1 Pedro 4:10-11 
• Efesios 4:11-12 

• 1 Corintios 14:1 
• 2 Timoteo 1:6-7 
• Romanos 1:11-12 
• 1 Corintios 12:27-31 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué son los dones espirituales y por 
qué son importantes en la vida de un discípulo? 
 

 

Escuchar 
 Aunque la Biblia no da una definición específica de los dones 
espirituales, sí nos da una idea de su naturaleza y propósito. Los dones 
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espirituales, o «charismata» en griego, se refieren a las habilidades 
sobrenaturales dadas por Dios a los seguidores de Jesús por medio del Espíritu 
Santo y para la edificación del cuerpo de Cristo (1 Corintios 12:7) y con fines 
evangelísticos (1 Corintios 2:4). Algunos dones son habilidades sobrenaturales, 
como milagros, sanidad, profecía o lenguas. Otros dones, como la enseñanza o 
la administración, son habilidades otorgadas por Dios para desempeñar una 
función específica para los propósitos de Dios. Aunque los no creyentes 
pueden tener dones similares, como la enseñanza, estos varían porque no 
están bajo la guía y la dirección del Espíritu Santo. 
 Todos los creyentes están dotados de dones espirituales que Dios utiliza 
para su gloria y sus propósitos. Estos dones capacitan a los creyentes para 
ayudar a traer el cielo a la tierra como colaboradores de Cristo. Una de las 
mejores maneras de determinar tus dones espirituales es pedir a la 
comunidad de fe que te rodea que comparta los dones que ven en ti. La forma 
en que sirves en el ministerio y el impacto de tu trabajo también pueden ser 
fuertes indicadores de tus dones espirituales. Sin embargo, el Señor no está 
limitado por los dones espirituales que ha dado: Él puede actuar de cualquier 
manera a través de quien desee en cualquier momento. 
 

 

Preguntas  
para aprender y vivir 

• ¿De qué maneras puedes determinar cuáles son tus dones espirituales? 
• ¿Qué dice tu comunidad sobre tus dones espirituales? ¿Cuáles creen 

que podrían ser? 
• ¿Qué haces si ni tú ni la comunidad espiritual que te rodea tienen idea 

de cuáles son tus dones espirituales? ¿Cómo sigues adelante? 
• ¿Cuál es la mejor manera de desarrollar y cultivar tus dones espirituales? 

 
Para liderar 

• ¿Cuáles son algunas formas confiables de discernir los dones espirituales 
en los demás? 

• ¿Cómo puedes ayudar a sacar a relucir los dones en los demás y 
ayudarlos a crecer en esos dones? 

• ¿Cómo puedes guiar a alguien en un don que es diferente al tuyo? 
• Si alguien tiene el mismo don que tú, ¿cómo puedes reproducir 

eficazmente ese don en él? 
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Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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CONECTAR 
Discipulado relacional 

 
 

Objetivos 
de aprendizaje 

Comprender la importancia bíblica de conectar social y relacionalmente con 
las personas a las que estás discipulando y el papel que esto desempeña en el 
discipulado holístico. 
 
para la vida 

Invitar a aquellos a quienes estás discipulando y guiando a tu vida de manera 
regular, sin ningún plan específico. 
 
Para el liderazgo 

No solo vivir esto en tu propia vida, sino ser capaz de inculcar eficazmente este 
rasgo en aquellos a quienes estás discipulando, para que ellos lo hagan con las 
personas a quienes están discipulando. 
 

 

Escrituras para el discipulado relacional 
• Marcos 3:14 
• 1 Tesalonicenses 2:8 
• 1 Corintios 4:15-16 
• Lucas 11:1 

• Hechos 4:13 
• Lucas 8:1-3 
• 2 Timoteo 2:2 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es el discipulado relacional y por 
qué es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 Marcos 3:14 afirma que Jesús «designó a los doce para que estuvieran 
con él» y para enviarlos a predicar y expulsar demonios. Jesús estaba formando 
a sus discípulos de manera muy intencionada para que realizaran el ministerio 
que les había encomendado, pero una parte crucial de su discipulado se 
desarrollaba de manera relacional, mientras sus discípulos simplemente 
estaban con él. 
 Muchas de las interacciones cotidianas de Jesús, como su obra 
milagrosa en las bodas de Caná (Juan 2:1-12), la sanidad de la suegra de Pedro 
(Mateo 8:14-15) sus interacciones con los leprosos en la calle (Lucas 5:10b-13) y 
otras situaciones cotidianas— les ayudaron a aprender su camino tanto como 
las enseñanzas formales que les impartió. Jesús sabía que el discipulado no 
solo se enseña, sino que también se aprende con el ejemplo. 
 Los buenos formadores de discípulos deben dedicar tiempo a mostrar a 
sus discípulos cómo vivir según el camino de Jesús de manera práctica y 
tangible, no solo en el contexto de enseñanzas teóricas o estudios bíblicos. Se 
aprende mucho observando a un formador de discípulos vivir su fe en todas 
las circunstancias, ya sea en casa con su familia, en el trabajo, durante el 
tiempo libre y las actividades, en lugares públicos, etc. Este tipo de discipulado 
orgánico debe complementar la dinámica de discipulado más formalizada y 
organizada para garantizar un equilibrio holístico en la formación de 
discípulos. 
 

 

Preguntas  
para aprender y vivir 

• ¿Por qué Jesús pasó tanto tiempo «no dedicado al ministerio» con sus 
discípulos? 

• ¿Cuál es el razonamiento bíblico para pasar tiempo con los discípulos sin 
una agenda? 

• ¿De qué maneras has «aprendido» el discipulado al estar rodeado de 
discípulos fuertes y formadores de discípulos? ¿Qué has aprendido? 

 
Para liderar 

• Piensa en momentos o actividades de tu vida cotidiana en los que sería 
bueno invitar a alguien. 

o ¿Por qué serían estos momentos efectivos para estar con las 
personas a las que estás discipulando? 
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• Piensa en ejemplos bíblicos que podrías compartir con otros para 
reforzar la importancia bíblica del discipulado relacional. 

 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Revisa tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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CONECTAR 
Diversidad 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender el deseo de Dios de que todas las personas lo conozcan y se unan 
bajo la bandera de Jesús. 
 
para la vida 

Esforzarse regularmente por comprender y convivir con personas que son 
diferentes a ti en lo político, racial, étnico, económico y social. 
 
Para el liderazgo 

Ser capaz no solo de vivir esto tú mismo, sino también de invitar a otros a un 
estilo de vida similar y al compromiso con la diversidad saludable del Reino. 
 

 

Escrituras sobre la diversidad 
• Apocalipsis 7:9-10 
• 1 Corintios 12:12-30 
• Colosenses 3:11 
• Salmo 117:1-2 

• Santiago 2:1-4 
• Apocalipsis 5:9-10 
• Juan 17:21

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es la diversidad en el Reino y por 
qué es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 En una época en la que la diversidad parece ser un arma secularizada, la 
iglesia necesita recuperar la verdad bíblica y llamar a la unión bajo la bandera 
de Jesucristo, el Únic . La diversidad no es un mantra político o laboral; es la 
visión del mismo Jesús. Él desea ver a todas las tribus y lenguas proclamando 
su señorío codo con codo, en amor y unidad. 
 La diversidad no es fácil. Tampoco es, como demuestra la historia, 
nuestra postura natural. Pero es gloriosa cuando se da. Dado que se nos ha 
encomendado el ministerio de la reconciliación, debemos comunicar 
regularmente el llamado a vivir en unidad en la diversidad. Reconocemos y 
verbalizamos la verdad de que el Reino presentado en las Escrituras está 
compuesto por un grupo muy diverso: multirracial, multiétnico, multinacional, 
multilingüe y multigeneracional. Cuanto mayor es la diversidad, más 
reflejamos el Reino en la tierra como en el cielo. También es una herramienta a 
través de la cual Dios revela partes de Su reino que no se manifiestan a través 
de una sola cultura o perspectiva. 
 Al buscar la unidad en el Reino, no llamamos a las personas a dejar de 
ser quienes son. No les ordenamos que renuncien a su cultura para ser como 
otra cultura terrenal. En cambio, los llamamos a someter su cultura al Reino de 
Jesús. Resistimos la tentación de inclinarnos políticamente hacia la izquierda o 
hacia la derecha, entendiendo que cada perspectiva tiene tanto puntos fuertes 
como puntos débiles. Admitimos la tentación de creer que «ellos» son todos 
iguales, pero «nosotros» somos únicos. Reconocemos que todas las personas 
de piel oscura, de piel clara, orientales, occidentales, mayores y jóvenes no 
piensan igual. No podemos dar por sentado su punto de vista. Existe 
diversidad y plenitud incluso entre personas culturalmente similares. En 
última instancia, nos damos cuenta de la tentación de exagerar nuestras 
diferencias e ignorar nuestros puntos en común. Y aquí está nuestro punto en 
común: Jesús. Adoramos, buscamos y experimentamos a Jesús. Juntos. 
 

 

Preguntas  
para aprender y vivir 

• ¿Por qué la diversidad es un reto tan grande? ¿Por qué tantas personas 
e iglesias rehúyen aceptar verdaderamente la diversidad? 
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• Piensa en tus cinco amigos más cercanos. ¿Hay diversidad en ese 
grupo? ¿Qué aspectos de la diversidad están presentes o faltan? ¿Por 
qué podría ser así? 

• ¿En qué aspectos te resulta difícil aceptar la diversidad? ¿Cómo crees 
que podrías empezar a superar ese obstáculo? 

• ¿En qué aspectos podrías incorporar mejor la diversidad en tu vida 
cotidiana? 

 
Para liderar 

• ¿De qué maneras podrías ayudar eficazmente a otros a abrirse a la idea 
de la diversidad del Reino? 

• ¿De qué maneras podrías ser un ejemplo de cómo aceptar la diversidad 
en la vida cotidiana y en las relaciones? 

• ¿Qué pasos concretos podría seguir para ayudar a alguien a comprender 
mejor y, en última instancia, vivir el llamado de Dios a aceptar la 
diversidad que vemos en el llamado de Apocalipsis a todas las tribus y 
lenguas? 

 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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CONECTAR 
Formar nuevos líderes 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender por qué la multiplicación es esencial para ser discípulo y 
promover el Reino de Dios. 
 
Para la vida 

Asegurarse de que la multiplicación se convierta en una parte indispensable 
de su caminar con Cristo. 
 
Para el liderazgo 

Para tener la confianza y el entendimiento bíblico necesarios para multiplicar 
discípulos que sean capaces de reproducir lo que han aprendido y alcanzar a 
otros 
 

 

Escrituras para levantar nuevos líderes 
• 2 Timoteo 2:2 
• Mateo 28:19-20 
• 1 Corintios 11:1 
• Mateo 13:23 

• Génesis 1:28 
• Hechos 12:24 
• Hechos 9:31 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es la multiplicación y por qué es 
importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 Todos los seres vivos de la tierra están diseñados para reproducirse. Los 
árboles producen más árboles. Los peces producen más peces. Los seres 
humanos producen más seres humanos. La vida da origen a nueva vida. Se 
reproduce. Se multiplica. 
 De la misma manera, los discípulos reproducen discípulos. La 
multiplicación es el subproducto natural del crecimiento y la forma en que el 
ADN se transfiere de una generación a otra. Podemos ver el ADN espiritual de 
la misma manera. En todo lo que hacemos, nos esforzamos por impartir lo que 
Jesús nos ha confiado a la siguiente generación, que luego lo reproducirá a la 
siguiente generación. 
 Aunque para algunos puede ser difícil dar prioridad a esta misión 
espiritual, es algo que Dios desea por una razón. El crecimiento del Reino se 
ralentiza cuando los discípulos no comprenden, no aceptan plenamente y no 
viven este llamado a multiplicarse en todos los niveles. Pero no somos mulas 
espirituales que avanzan a ciegas; debemos tomar en serio el llamado a ser 
fructíferos y multiplicarnos, ¡y desarrollar la misma pasión que Dios tiene por 
alcanzar a su iglesia! 
 

 

Preguntas  
para aprender y vivir 

• ¿Por qué es tan importante la multiplicación? 
• ¿Cómo se ve la multiplicación a nivel personal? ¿Y a nivel de un grupo 

pequeño o de una gran reunión de iglesia? 
• Lee Mateo 28:19-20. ¿Cuáles son las tres partes de hacer discípulos? ¿Cuál 

de ellas es tu fortaleza? ¿Cuál es tu debilidad? 
• ¿Crees que tienes la capacidad de hacer discípulos multiplicativos? ¿Por 

qué sí o por qué no? 
o Si no es así, ¿qué debe suceder para que te sientas seguro y 

preparado para hacerlo? 
• ¿Cuáles son algunos ejemplos prácticos de cómo reproducir a Cristo en 

otros? 
• ¿Cómo puede la multiplicación formar parte de tu caminar diario con 

Cristo? 
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Para líderes 

• ¿Cómo describirías la importancia de la multiplicación a alguien que 
nunca antes ha escuchado este llamado a multiplicarse? 

• ¿Cómo puedes capacitar a otros líderes para que se conviertan en 
discípulos fuertes y en formadores de discípulos? ¿Cómo se ve eso en el 
día a día? 

• ¿Cómo puedes asegurarte de que las personas a las que estás 
invirtiendo realmente vayan e inviertan en otras personas también? 

 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Revisa tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana!  
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CONECTAR 
Hospitalidad y acogida a los demás 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender el llamado bíblico a la hospitalidad como un reflejo del corazón 
de Dios y un aspecto clave de la comunidad cristiana. 
 
para la vida 

Practicar activamente la hospitalidad acogiendo intencionadamente a los 
demás en tu vida, iglesia y hogar con amabilidad, generosidad y amor. 
 
Para liderar 

Discipular a otros en el cultivo del espíritu de hospitalidad, creando espacios 
donde las personas se sientan vistas, seguras e invitadas a la comunión 
cristiana. 
 

 

Escrituras sobre la hospitalidad y la acogida de los demás
• Romanos 12:13 
• Hebreos 13:2 
• 1 Pedro 4:8-9 
• Levítico 19:33-34 
• Mateo 25:35 
• Lucas 14:12-14 

• Hechos 2:46-47 
• Génesis 18:1-8 
• Tito 1:8 
• 3 Juan 1:5 
• Isaías 58:7 
• Marcos 9:37

 
¿Cómo ayudan estas Escrituras a definir y esclarecer qué es la hospitalidad y 
por qué es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 La hospitalidad bíblica es más que ser amable u organizar una cena: es 
una práctica espiritual arraigada en el carácter de Dios. Romanos 12:13 nos 
manda «buscar mostrar hospitalidad». Hebreos 13:2 nos recuerda que al acoger 
a los extranjeros, podemos estar acogiendo a ángeles. La hospitalidad es una 
expresión tangible de amor, compasión y pertenencia. 
 Jesús fue un modelo de hospitalidad radical: invitaba a los marginados, 
compartía comidas con los pecadores y rompía las normas sociales para que 
las personas se sintieran valoradas y bienvenidas. En Lucas 14, nos desafía a no 
invitar solo a aquellos que pueden retribuirnos, sino a acoger a los necesitados. 
Cuando abrimos nuestros hogares, iglesias y vidas, encarnamos el Evangelio. 
 La verdadera hospitalidad incluye la creación de espacios físicos, 
emocionales y espirituales. Implica prestar atención a los forasteros, incluir a 
los marginados y cultivar entornos en los que puedan florecer las relaciones. La 
iglesia primitiva de Hechos vivía esto a diario con corazones alegres y 
generosos, acogiendo a otros en sus hogares y en sus vidas. La iglesia moderna 
está igualmente equipada para hacer esto al acoger a pequeños grupos, dar la 
bienvenida a personas nuevas y curiosas por conocer a Jesús, o simplemente 
crear espacios que sirvan de refugios seguros y cristianos para otros. 
 La hospitalidad bíblica refleja en última instancia el corazón de Dios, que 
nos acogió cuando éramos extraños a la gracia. Cuando los discípulos 
practican la hospitalidad con intencionalidad y alegría, crean espacios donde 
las personas experimentan la pertenencia, la sanación y el amor de Cristo de 
manera tangible. La hospitalidad no se trata de la perfección o la presentación, 
sino de la presencia. Cuando abrimos nuestras vidas a los demás, Dios utiliza 
simples actos de bienvenida para acercar a las personas a Él y entre sí, 
fortaleciendo tanto a la Iglesia como su testimonio ante el mundo. 
 

 

Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Cómo definirías la hospitalidad desde una perspectiva bíblica? 
• Piense en alguien que le haya hecho sentir verdaderamente bienvenido. 

¿Qué hizo esa persona? 
• ¿Qué barreras le impiden ser más hospitalario o acogedor con los 

demás? 
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• ¿Cómo puede utilizar su hogar, su mesa o su ritmo semanal para 
mostrar el amor de Dios? 

• ¿Por qué la hospitalidad no es opcional para los discípulos de Jesús? 
 
Para liderar 

• ¿Cómo puedes equipar a otros en tu grupo o iglesia para que lideren 
con un espíritu de hospitalidad? 

• ¿De qué maneras prácticas puedes ayudar a cultivar una cultura 
acogedora en tu ministerio? 

• ¿Cómo desafías las suposiciones o prejuicios que podrían impedir que 
alguien sea verdaderamente acogedor? 

• ¿Cómo sería enseñar a alguien a convertir su hogar y su vida en un 
«puesto avanzado del Reino»? 

 

 

Haciendo  
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Revisa tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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CRECER 
Arrepentimiento 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender por qué el arrepentimiento es necesario para la salvación y una 
vida piadosa. 
 
para vivir 

Asegurarse de que se ha producido un arrepentimiento salvífico y de que el 
arrepentimiento es también una parte continua de su caminar con Dios. 
 
Para liderar 

Para poder enseñar con confianza la necesidad del arrepentimiento para la 
salvación y para dar ejemplo y guiar a otros en la práctica diaria del 
arrepentimiento. 
 

 

Escrituras sobre el arrepentimiento 
• Mateo 4:17 
• Hechos 2:38 
• 1 Juan 1:9 
• Romanos 2:4 

• 2 Corintios 7:9-10 
• Proverbios 28:13 
• 2 Pedro 3:9 
• Romanos 10:9-10 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es el arrepentimiento y por qué 
es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 El verdadero arrepentimiento es un cambio completo en el 
pensamiento y la acción. Es una nueva perspectiva de la naturaleza, la 
gravedad y las consecuencias del pecado. Hay un reconocimiento de que lo 
que eres en tu estado natural te ha separado drásticamente de Dios . También 
hay un reconocimiento de que Dios, sus promesas y su amor son más grandes 
de lo que jamás podrías haber imaginado. Estas realizaciones te llevan a la 
acción, ya que te alejas de la desobediencia, el egoísmo y la rebelión contra 
Dios, y te vuelves hacia Él. Al alejarte de tu naturaleza pecaminosa, sometes tu 
vida a Dios y recibes a Jesús como tu Señor y Salvador. 
 A partir de entonces, el arrepentimiento es una parte continua del 
caminar del creyente con Jesús, ya que cada día se aleja de su pecado y vuelve 
a Dios. Aunque el arrepentimiento comienza con un corazón afligido, en 
última instancia conduce al gozo y a la vida en Cristo, que produce fruto y 
refresca el alma. 
 

 

Preguntas  
para aprender y vivir 

• ¿Por qué es necesario el arrepentimiento para la salvación? 
• ¿Qué sucede espiritualmente cuando nos arrepentimos? 
• ¿Cuál crees que es la diferencia entre el arrepentimiento y el sentimiento 

de culpa o vergüenza? 
• ¿Cuál es la diferencia entre arrepentirse para alcanzar la salvación y 

arrepentirse de pecados específicos después de comenzar a seguir a 
Jesús? ¿Por qué es importante seguir arrepintiéndose? 

 
Para liderar 

• ¿Por qué el arrepentimiento es la base de la salvación? 
• ¿Qué piensas o qué reservas tienes sobre guiar a alguien a través del 

arrepentimiento? 
• ¿Sientes que estás dando ejemplo de arrepentimiento diario en tu 

propia vida? ¿Por qué sí o por qué no? 
• ¿Cuáles son las razones por las que las personas evitan el 

arrepentimiento y cómo puedes abordarlas? 
 

 



Volver a la lista de temas de estudio 92 

Hacer 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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CRECER 
Bautismo 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender por qué el bautismo es un paso importante de obediencia para 
todo creyente. 
 
Para vivir 

Asegurarse de que el bautismo es una decisión que se toma como parte del 
camino con Cristo. 
 
Para el liderazgo 

Para poder tener la confianza y el entendimiento bíblico necesarios para 
bautizar a otros 
 

 

Escrituras para el bautismo 
• Hechos 2:37-38 
• Colosenses 2:12 
• Gálatas 3:27 
• Mateo 28:19-20 

• Hechos 16:31-33 
• Romanos 6:3-5 
• 1 Corintios 12:13 
• 1 Pedro 3:21 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es el bautismo y por qué es 
importante en la vida de un discípulo? 
 

 

Escuchar 
 El bautismo tiene profundas raíces bíblicas que preceden en mucho a su 
práctica en la iglesia primitiva. En el contexto judío, los lavados ceremoniales 



Volver a la lista de temas de estudio 94 

simbolizaban el arrepentimiento, la purificación y la preparación para 
encontrarse con Dios. Juan el Bautista se basó en esta interpretación e a al 
llamar al pueblo al bautismo de arrepentimiento, preparando el camino para 
el Mesías. Cuando Jesús mismo fue bautizado, afirmó que el bautismo era un 
acto significativo de obediencia e identificación con la obra redentora de Dios. 
El bautismo se convirtió en la respuesta clara e inmediata de aquellos que 
creían en el Evangelio. 
 En el Nuevo Testamento, el bautismo sigue sistemáticamente a la fe. Los 
Hechos muestran repetidamente cómo los nuevos creyentes responden al 
mensaje de Jesús bautizándose como declaración pública de su lealtad a Él. El 
bautismo es la expresión externa de una transformación interna, que marca el 
paso del creyente de la muerte a la vida en Cristo. No es una decisión privada, 
sino un testimonio visible que proclama: «Pertenezco a Jesús». 
 El bautismo es un acto de obediencia que simboliza la unión con Cristo. 
Romanos 6 enseña que, a través del bautismo, los creyentes se identifican con 
Jesús en su muerte, sepultura y resurrección. Ser sumergido representa el 
entierro de la vieja vida, y salir del agua significa una nueva vida empoderada 
por Cristo. Aunque el bautismo no nos salva, comunica poderosamente lo que 
la salvación ha logrado en nosotros. 
 Este acto de obediencia se compara a menudo con un compromiso de 
alianza. Al igual que el matrimonio, el bautismo es un momento de «entrega 
total». Declara públicamente que se han abandonado las antiguas lealtades y 
que ahora Cristo ocupa el primer lugar. Así como el anillo de bodas simboliza 
un compromiso de por vida, el bautismo marca la identificación pública del 
creyente con Jesús y su Iglesia. 
 Para los discípulos, el bautismo no es el final del camino, sino el 
comienzo de una vida moldeada por la obediencia. Es un paso de fe que 
marca la pauta para la entrega y el crecimiento continuos. Para los líderes, 
comprender el origen y el significado del bautismo les da la confianza 
necesaria para enseñar, celebrar e invitar a otros a participar en este acto 
poderoso y lleno de alegría de seguir a Jesús. 
 

 

Preguntas  
para aprender y vivir 

• Dado que el bautismo no es un requisito para la salvación, ¿por qué es 
tan importante? 

• ¿Qué sucede espiritualmente cuando nos bautizamos? 



Volver a la lista de temas de estudio 95 

• ¿Tienes alguna reserva sobre bautizarte si aún no lo has hecho? Si es así, 
¿cuáles son? 

 
para líderes 

• ¿Cómo describirías la importancia del bautismo a alguien que aún no ha 
sido bautizado? 

• ¿Dónde se pueden realizar los bautismos? (Véase Hechos 8:26-38). 
• Bautizar a otras personas no es algo reservado para los pastores o la élite 

espiritual. En Mateo 28:19-20 se nos llama a ir y bautizar.  
o Teniendo esto en cuenta, ¿tienes alguna reserva sobre bautizar a 

otras personas? Si es así, ¿cuáles son y cómo puedes abordar estas 
cuestiones para estar preparado para bautizar a alguien si se 
presenta la oportunidad? 

 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que vas a dar esta semana para 
ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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CRECER 
Obediencia a Cristo 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender lo que significa la obediencia bíblica al señorío de Dios. 
 
para la vida 

Tener un estilo de vida caracterizado por la fidelidad a Jesús y la disposición a 
obedecer todo lo que Él te ha mandado. 
 
Para el liderazgo 

Instruir y guiar a otros hacia un estilo de vida de sumisión al señorío de Jesús 
en cada decisión de sus vidas 
 

 

Escrituras sobre la obediencia a Cristo 
• Deuteronomio 11:1 
• Lucas 11:28 
• 2 Corintios 10:5 
• Juan 14:15 
• Gálatas 2:20 

• 2 Juan 1:6 
• 1 Pedro 1:14 
• Santiago 1:25 
• Romanos 5:19 
• Juan 15:14 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras lo que es la obediencia a Cristo y por 
qué es importante en la vida de un discípulo? 
 

 

Escuchar 
 Al igual que en el matrimonio, seguir a Jesús implica renunciar a todos 
los demás para vivir en fiel devoción a Él. Cuando Jesús nos llama a buscar 
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primero el Reino de Dios, no está cuestionando Su capacidad para obrar sin 
nosotros, sino invitándonos a una relación que requiere confianza y entrega. 
Dios es totalmente soberano y capaz de cumplir Sus propósitos por Sí mismo, 
pero las Escrituras muestran constantemente que Él elige obrar a través de 
personas dispuestas y obedientes. La obediencia no consiste en dar poder a 
Dios, sino en alinearnos con lo que Él ya está haciendo. 
 La obediencia es la respuesta diaria y activa a la gracia de Dios. Tomar tu 
cruz significa elegir los caminos de Dios por encima de lealtades 
contrapuestas, incluso cuando es costoso o inconveniente. Aunque Dios puede 
actuar sin nosotros, a menudo limita Su obra en nuestras vidas al grado en que 
estamos dispuestos a someternos a Su liderazgo. La obediencia crea un 
espacio para que Dios moldee nuestros deseos, refine nuestro carácter y nos 
guíe a la plenitud de la vida que Él desea para nosotros. 
 Lo que esto también requiere de nosotros es permitirle que tome 
amorosamente la autoridad sobre cada área de la vida. Esto significa negarse a 
elevar cualquier cosa —el éxito, las relaciones, la comodidad o la ambición 
personal— a un lugar de lealtad suprema. Los ídolos no son simplemente 
cosas malas; son cosas buenas colocadas en la posición que le corresponde a 
Dios. La obediencia desmantela estos falsos centros de confianza y reorienta 
nuestros corazones hacia Dios como nuestra verdadera fuente de vida y 
seguridad. 
 Si bien Dios inicia la salvación solo por gracia, la santificación es un 
trabajo cooperativo. Las Escrituras dejan claro que la transformación ocurre 
cuando respondemos al Espíritu de Dios con rendición y obediencia. Dios 
proporciona el poder, la dirección y la gracia, pero nos invita a participar. La 
obediencia es la forma en que decimos sí a la obra del Espíritu en lugar de 
resistirnos a ella. No se trata de ganarnos el favor de Dios, sino de recibir 
activamente lo que Él desea producir en nosotros. 
 Todo discípulo comienza el camino con debilidades, heridas y patrones 
quebrados. La esperanza del evangelio es que Dios no nos deja donde 
estamos. A través del poder de la resurrección de Cristo, Dios trae una 
transformación real y duradera, pero este cambio se desarrolla cuando nos 
sometemos voluntariamente a su voluntad y sus caminos. La obediencia nos 
posiciona para experimentar la gracia transformadora de Dios, permitiéndole 
formarnos a imagen de Cristo y guiarnos hacia la libertad, la madurez y la 
victoria duradera. 
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Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Qué tan difícil es para ti recibir instrucciones de otros? ¿En qué se 
diferencia cuando es Jesús quien nos da las órdenes? 

• ¿Qué significa buscar primero el Reino de los Cielos? ¿Cómo se aplica 
esto en nuestra vida cotidiana? 

• ¿Cuáles son algunas áreas de tu vida que sabes que no están sometidas 
a Jesús? ¿Cómo puedes llegar a un lugar de obediencia en estas áreas? 

 
para liderar 

• ¿Cuáles son algunas formas efectivas de ayudar a las personas a ver la 
importancia de la obediencia en su caminar diario con el Señor? 

• ¿Cómo ayudas a alguien no solo a comenzar a ser obediente en un área 
de su vida, sino a permanecer obediente? 

• Recuerda áreas de tu vida en las que has tenido victoria en la obediencia. 
¿Cómo puedes ayudar a otros a reproducir esa victoria? 

 

 

Haciendo 
• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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CRECER 
Manejar la tentación 

 
 

Objetivos 
de aprendizaje 

Comprender la naturaleza bíblica de la tentación, sus fuentes y la provisión de 
Dios para resistirla. 
 
para la vida 

Desarrollar la conciencia espiritual y los hábitos prácticos que te ayuden a 
resistir la tentación y a caminar en obediencia a Cristo. 
 
Para el liderazgo 

Ser capaz de ayudar a otros a identificar la tentación, responder bíblicamente y 
buscar la santidad con gracia y responsabilidad. 
 

 

Escrituras para manejar la tentación 
• Santiago 1:13-15 
• 1 Corintios 10:12-13 
• Mateo 26:41 
• Gálatas 5:16-17 
• Romanos 13:14 

• Hebreos 4:14-16 
• 1 Pedro 5:8-9 
• Mateo 4:1-11 
• Salmo 119:9-11 
• Efesios 6:10-11 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es lidiar con la tentación y por 
qué es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 La tentación en sí misma no es pecado, pero la forma en que 
respondemos a ella es muy importante. Las Escrituras dejan claro que Dios no 
tienta a nadie a pecar; más bien, la tentación surge cuando nuestros propios 
deseos terrenales nos alejan de la obediencia (Santiago 1:13-15). Comprender 
esto nos ayuda a asumir la responsabilidad de nuestras decisiones, al tiempo 
que reconocemos nuestra necesidad de la fuerza y la sabiduría de Dios. 
 Dios no nos deja desamparados cuando llega la tentación. Él promete 
que ninguna tentación es única o irresistible, y que siempre nos proporciona 
una vía de escape para que podamos soportarla (1 Corintios 10:12-13). Esto no 
significa que la tentación sea fácil, pero sí significa que la obediencia siempre 
es posible si confiamos en Dios, en lugar de en nuestro propio esfuerzo. 
 El mismo Jesús nos dio ejemplo de cómo manejar la tentación. En el 
desierto, respondió a la tentación no solo con fuerza de voluntad, sino con la 
Palabra de Dios y una dependencia total del Padre (Mateo 4:1-11). Siguiendo su 
ejemplo, los discípulos están llamados a mantenerse espiritualmente alertas, 
en oración y arraigados en las Escrituras para no ser tomados por sorpresa 
(Mateo 26:41; Salmo 119:9-11). 
 La batalla contra la tentación es, en última instancia, una batalla entre la 
carne y el Espíritu. Cuando caminamos según el Espíritu, recibimos el poder 
para resistir los deseos pecaminosos y vivir en libertad (Gálatas 5:16-17). 
También se nos recuerda que Jesús comprende nuestra debilidad —fue 
tentado en todo como nosotros, pero sin pecar— y nos invita a acercarnos a Él 
para recibir gracia y ayuda en nuestro momento de necesidad (Hebreos 4:14-
16). 
 Manejar bien la tentación no se trata de perfección, sino de 
dependencia. A medida que nos revestimos de Cristo, permanecemos alertas y 
nos mantenemos firmes en la fe, crecemos en madurez espiritual y 
aprendemos a vivir vidas que honran a Dios incluso en momentos de presión y 
debilidad (Romanos 13:14; 1 Pedro 5:8-9; Efesios 6:10-11). 
 

 

Preguntas  
para aprender y vivir 

1. ¿Cómo definirías la tentación? ¿En qué se diferencia del pecado? 
2. ¿Cuáles son algunas fuentes o patrones comunes de tentación en tu 

propia vida? 
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3. Según las Escrituras, ¿qué papel desempeñan la oración, las Escrituras y 
el Espíritu Santo en la resistencia a la tentación? 

 
para liderar 

1. ¿Cómo ayudarías a alguien que se siente derrotado o avergonzado por 
una tentación continua? 

2. ¿Qué pasajes de las Escrituras utilizarías para animar a alguien a creer 
que Dios le da fuerzas y le muestra el camino a seguir en momentos de 
tentación? Nombra al menos cuatro o cinco pasajes. 

 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes bíblicos que más te haya impactado. 
¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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CRECER 
Ayuno 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender la importancia y el propósito del ayuno. 
 
para vivir 

Para incorporar un ritmo regular de ayuno en tu camino espiritual 
 
para liderar 

Para animar y guiar a otros a ayunar y acercarse a Dios a través de esta 
poderosa disciplina espiritual 
 

 

Escrituras para el ayuno 
• Deuteronomio 8:3 
• Daniel 9:3 
• Joel 2:12-13 
• Mateo 6:16-18 

• Mateo 9:14-15 
• Mateo 4:1-4 
• Isaías 58 
• Hechos 13:2 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es el ayuno y por qué es 
importante en la vida de un discípulo? 
 

 

Escuchar 
 El ayuno es más que simplemente abstenerse de comer; es una 
disciplina espiritual holística que involucra tanto al cuerpo como al alma en 
una dependencia enfocada en Dios. A lo largo de las Escrituras, el ayuno se 
relaciona constantemente con la oración, el arrepentimiento, la humildad y la 
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búsqueda de la voluntad de Dios. Al dejar de lado voluntariamente algo 
necesario, los discípulos e es declaran que su sustento último no proviene solo 
de la provisión física, sino de Dios mismo. Como afirmó Jesús en Mateo 4, no 
vivimos solo de pan, sino de toda palabra que sale de la boca de Dios. 
 En esencia, el ayuno consiste en reordenar los deseos. Mata 
intencionadamente de hambre a la carne y alimenta al Espíritu, creando 
espacio para una mayor conciencia espiritual y sensibilidad a la presencia de 
Dios. Gálatas 5 nos recuerda que el crecimiento espiritual a menudo implica 
negar los impulsos de la carne para que el fruto del Espíritu pueda florecer. El 
ayuno interrumpe nuestros ritmos normales, nos enfrenta a nuestras 
dependencias y recalibra nuestros corazones hacia lo que realmente importa. 
 Aunque las Escrituras suelen hablar del ayuno de alimentos, el principio 
que subyace al ayuno se extiende a cualquier cosa que distraiga, domine o 
embote nuestra atención hacia Dios. Muchos discípulos consideran que el 
ayuno de los medios de comunicación, la tecnología, el entretenimiento u 
otros hábitos que consumen tiempo y atención es espiritualmente formativo. 
Cuando se practica con oración e intencionalidad, estas formas de ayuno 
pueden poner de manifiesto prioridades equivocadas y ayudar a recuperar el 
enfoque en el Señor. Sin embargo, es importante reconocer que estas 
prácticas son complementarias, no sustitutivas, del ayuno bíblico. La 
abstinencia de alimentos tiene un impacto físico y espiritual único que las 
Escrituras afirman constantemente. 
 El ayuno puede practicarse de forma individual o colectiva y con muchos 
propósitos: buscar la guía de Dios, expresar arrepentimiento, interceder por 
otros, llorar una pérdida, resistir la tentación o buscar un avance espiritual. 
Isaías 58 nos recuerda que el verdadero ayuno no es performativo, sino 
transformador, y conduce a la justicia, la humildad y una devoción renovada a 
Dios. Cuando el ayuno se combina con la oración y la obediencia, se convierte 
en un medio poderoso para alinear nuestras vidas con el corazón de Dios. 
 Aunque el ayuno puede resultar incómodo o intimidante al principio, es 
una de las disciplinas más eficaces para profundizar en la intimidad con Dios. 
Agudiza nuestro hambre espiritual, calma los deseos contradictorios y 
aumenta nuestra capacidad para escuchar la voz de Dios. Con el tiempo, el 
ayuno produce frutos duraderos, desplazando nuestros afectos hacia Cristo y 
creando un efecto dominó de claridad espiritual, libertad y obediencia en 
todos los ámbitos de la vida. 
 

 



Volver a la lista de temas de estudio 104 

Preguntas  
para aprender y vivir 

• Basándote en las Escrituras que has leído, ¿cuáles son algunas de las 
razones o circunstancias que justifican el ayuno? 

• Si alguien te preguntara por qué es importante el ayuno, ¿qué le 
responderías? 

• Discute qué tipo de rutina de ayuno quieres seguir. ¿Con qué 
frecuencia? ¿Durante cuánto tiempo? 

• ¿Qué le dirías a alguien que no puede ayunar por razones médicas? 
 
Para liderar 

• ¿Qué pasos necesitarías dar para que otros se sumaran al ayuno? 
• ¿Qué estrategias o métodos podrías utilizar para motivarlos a ayunar? 
• ¿Cómo puedes ayudar a cultivar la pasión y la constancia por el ayuno en 

la vida de los demás? 
 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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CRECER 
Leer y estudiar la Biblia 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender la importancia de la Palabra de Dios y la necesidad de madurar 
en nuestro estudio, amor y devoción por las Escrituras. 
 
para la vida 

Cultivar el hábito de la devoción diaria por la lectura y el estudio de la Palabra 
de Dios. 
 
Para el liderazgo 

Ser capaz de enseñar a otros cómo leer y estudiar correctamente las Escrituras, 
y luego motivarlos a formar un ritmo diario de búsqueda de Dios a través de 
Su Palabra. 
 

 

Escrituras para leer y estudiar la Biblia 
• Salmo 111:2 
• Proverbios 3:1-2 
• Hebreos 4:12 
• Colosenses 3:16 
• Salmo 119:105 

• Romanos 15:4 
• 2 Timoteo 2:15 
• Salmo 119:47-48 
• 2 Timoteo 3:16-17 
• Esdras 7:10 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es el estudio y la comprensión 
de las Escrituras y por qué es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 Dios se revela de muchas maneras. Las Escrituras nos dicen que la 
creación apunta a Su poder y creatividad, la conciencia revela Su orden moral y 
la experiencia puede mostrar Su providencia y cuidado. Sin embargo, aunque 
Dios se da a conocer de muchas maneras, la revelación más clara, completa y 
confiable de quién es Él viene a través de Su Palabra. La Biblia es donde Dios 
habla con precisión, autoridad y coherencia sobre Su carácter, Su voluntad y Su 
plan redentor para la humanidad. 
 La Biblia no es un libro moralista de autoayuda centrado en la 
superación personal; es la revelación de Dios centrada en Su gloria. A través de 
las Escrituras, llegamos a conocer quién es Dios, qué valora y cómo ha actuado 
a lo largo de la historia. Aprendemos acerca de Su santidad, misericordia, 
justicia, fidelidad y amor.  
 Lo más importante es que las Escrituras revelan a Jesucristo como el 
centro de la historia de Dios y el agente de nuestra restauración a una relación 
correcta con Él. 
 El estudio de la Biblia nos lleva más allá de la familiaridad superficial y 
nos lleva a la madurez espiritual. Las Escrituras nos enseñan cómo es la justicia, 
cómo se expresa la fe a través de la obediencia y cómo el Evangelio transforma 
la vida cotidiana. Con el tiempo, la Palabra de Dios forma una cosmovisión 
centrada en el Evangelio que nos ayuda a interpretar el sufrimiento, el éxito, las 
relaciones, el propósito y la identidad a través del lente de la verdad de Dios, en 
lugar de la cultura o las emociones. 
 Estudiar la Biblia también invita a la participación activa. Esdras 7 
describe un patrón de devoción que incluye estudiar la Palabra, vivirla y 
enseñarla a otros. Este ritmo nos recuerda que las Escrituras no solo deben 
leerse, sino también entenderse, aplicarse y compartirse. A medida que 
crecemos en nuestro entendimiento, ganamos sabiduría, discernimiento 
espiritual y confianza en las promesas de Dios. 
 En última instancia, leer y estudiar la Biblia nos arraiga en la historia de 
Dios y aclara nuestro lugar dentro de ella. Las Escrituras nos muestran quién es 
Dios, quiénes somos en Cristo y cómo estamos llamados a vivir como 
discípulos fieles. Un amor creciente por la Palabra de Dios conduce a una 
intimidad más profunda con Él y a una vida cada vez más moldeada por la 
verdad, la obediencia y la esperanza. 
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Preguntas  
para aprender y vivir 

• ¿Por qué es importante que leamos toda la Biblia, y no solo devocionales 
o secciones específicas? 

• Hay innumerables maneras de leer y estudiar la Biblia de manera eficaz. 
¿Cuáles son algunas de las formas en que has leído o estudiado la Biblia 
que han sido más informativas en tu camino? 

o ¿Cuáles son algunas cosas innegociables que haces para leer y 
estudiar la Biblia adecuadamente? 

• ¿Cómo has logrado que leer y estudiar la Biblia sea un hábito diario? 
 
Para liderar 

• ¿Cómo ha visto a otras personas ayudar a otros a cultivar el hábito de 
leer la Palabra? 

• ¿Cuáles son las razones que has observado que han impedido a las 
personas leer la Palabra de manera constante? 

o ¿Cuáles son algunas formas de combatir esos obstáculos? 
• ¿De qué maneras se puede ayudar a las personas a enamorarse 

verdaderamente de las Escrituras? 
 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. Comprométete a memorizarlo esta semana. 
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CRECER 
Memorizar pasajes de las Escrituras 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender la importancia vital de memorizar las Escrituras y guardar la 
Palabra en tu corazón 
 
para vivir 

Hacer que memorizar las Escrituras sea parte de tu caminar diario con Jesús y 
descubrir cómo puedes usarlo para crecer en madurez espiritual y en la etapa 
específica en la que te encuentras. 
 
Para liderar 

Para animar a otros a memorizar las Escrituras, alentándolos y equipándolos 
para que sean transformados por la Palabra. 
 

 

Escrituras para memorizar 
• Josué 1:8-9 
• Salmo 119:9-11 
• Deuteronomio 11:18-21 
• Salmo 1:1-3 
• Juan 15:7 

• Jeremías 15:16 
• Job 23:12 
• Mateo 4:1-11 
• Proverbios 4:20-22 
• Salmo 40:8 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es memorizar las Escrituras y por 
qué es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 Incluso en una época en la que las Escrituras son más accesibles que 
nunca, memorizar la Palabra de Dios sigue siendo esencial para la formación 
espiritual. Aunque podemos buscar rápidamente un versículo en un teléfono, 
la memorización coloca las Escrituras donde ningún dispositivo puede llegar: 
en nuestro corazón y nuestra mente. La Palabra de Dios está inmediatamente 
disponible en momentos de tentación, miedo, toma de decisiones y oración, 
moldeando nuestros pensamientos mucho antes de que tengamos que 
reaccionar. 
 Memorizar las Escrituras nos ayuda a ir más allá de la información, hacia 
la transformación. Cuando los versículos se interiorizan, comienzan a influir en 
nuestra forma de pensar, responder y creer. Las Escrituras no solo informan 
nuestras decisiones, sino que forman nuestro carácter. Al igual que Jesús en 
Mateo 4, quien respondió a la tentación con las Escrituras que ya había 
escondido en su corazón, los discípulos que memorizan la Palabra de Dios 
están equipados para resistir las mentiras, enfrentar el pecado y caminar en la 
verdad en tiempo real. 
 La memorización de las Escrituras también profundiza nuestra fe. 
Meditar repetidamente en la Palabra de Dios permite que la verdad penetre 
más allá de la superficie y confronte la duda, el miedo y los malentendidos. 
Con el tiempo, las Escrituras memorizadas remodelan nuestro diálogo interior, 
reemplazando los patrones de pensamiento ansiosos o pecaminosos con las 
promesas y la perspectiva de Dios. Esta exposición continua nos ayuda no solo 
a comprender lo que Dios dice, sino también a confiar en ello y vivirlo. 
 Aunque consultar las Escrituras es útil, memorizarlas invita a la 
intimidad. Mantiene la Palabra de Dios presente durante todo el día, no solo 
durante los momentos dedicados al estudio. Cuando los versículos nos vienen 
a la mente durante la oración, la adoración o las dificultades, las Escrituras se 
convierten en una conversación viva con Dios, en lugar de una herramienta de 
referencia. Esto es especialmente poderoso en épocas de sufrimiento, 
tentación o transición, cuando el acceso inmediato a la verdad puede afianzar 
nuestros corazones. 
 En última instancia, memorizar las Escrituras cultiva una vida arraigada 
en la presencia y los propósitos de Dios. Fortalece la resiliencia espiritual, 
aumenta el discernimiento y alimenta la obediencia. Al esconder la Palabra de 
Dios en nuestros corazones, nos posicionamos para crecer en madurez, 
permanecer fieles en las estaciones cambiantes y ser transformados por el 
poder renovador de Su verdad. 
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Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Cuál es la importancia de estar familiarizado con las Escrituras? ¿Por 
qué molestarse en dedicar tiempo a memorizarlas? 

• ¿Qué obstáculos o reservas tienes cuando se trata de memorizar? 
• ¿En qué temas bíblicos te gustaría centrarte? ¿Qué crees que te 

beneficiaría más en esta etapa de tu vida? 
• ¿Qué estrategias eficaces crees que te funcionarían a la hora de 

memorizar las Escrituras? 
 
Para liderar 

• ¿Cómo le explicarías a otros la importancia de memorizar las Escrituras? 
• ¿De qué maneras podrías animar a alguien a empezar a memorizar las 

Escrituras contigo? 
• ¿Qué recursos utilizarías para ayudar a las personas a memorizar? 

 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. Comprométete a memorizarlo esta semana. 
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CRECER 
Silencio y soledad 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender la salud espiritual y la conexión que el silencio y la soledad nos 
aportan cuando buscamos al Señor de esta manera. 
 
para vivir 

Establecer el silencio y la soledad como una práctica constante que formes 
parte de tu caminar con Cristo. 
 
Para liderar 

Tener la experiencia y la confianza necesarias para explicar la importancia del 
silencio y la soledad y demostrar su práctica. 
 

 

Escrituras sobre el silencio y la soledad 
• Mateo 11:28-30 
• Lamentaciones 3:24-26 
• Isaías 30:15 
• Salmo 131:2 
• Salmo 62:5-6 

• Marcos 1:35, 6:31 
• Lucas 4:42, 5:16, 9:18 
• Salmo 4:4 
• 1 Reyes 19:9-12 
• Salmo 62:1, 5 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras lo que es la soledad con el Señor y 
por qué es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 Así como nosotros hablamos con el Señor, Él desea respondernos. Pero 
en un mundo saturado de ruido, información y conectividad constante, la voz 
de Dios a menudo puede quedar ahogada. El silencio y la soledad no tienen 
que ver con escapar de la responsabilidad o desconectarse de la vida, sino con 
crear intencionalmente un espacio para estar en presencia de Dios. Las 
Escrituras muestran consistentemente que Dios se encuentra con su pueblo 
en lugares tranquilos, donde se eliminan las distracciones y la atención se 
centra completamente en Él. 
 Uno de los mayores obstáculos para el silencio y la soledad en la era 
moderna es el ajetreo. A diferencia de las generaciones pasadas, llevamos en el 
bolsillo un acceso constante a las noticias, el trabajo, el entretenimiento y la 
comunicación. Esta estimulación incesante entrena a nuestras almas para ser 
reactivas en lugar de reflexivas. El ajetreo se convierte en una excusa 
socialmente aceptable para el descuido espiritual, a pesar de que las Escrituras 
nos invitan repetidamente a reducir el ritmo, esperar y descansar en el Señor. 
El silencio y la soledad se enfrentan a la mentira de que la productividad es 
igual a la fidelidad y nos recuerdan que la intimidad con Dios no se puede 
apresurar. 
 Practicar el silencio y la soledad significa alejarse intencionadamente de 
las personas, las pantallas y los horarios para centrar nuestra atención en Dios. 
No se trata simplemente de apagar nuestros pensamientos, sino de 
presentarnos ante Él con toda nuestra persona, con apertura y vulnerabilidad. 
El mismo Jesús se retiraba regularmente a lugares tranquilos, no porque 
careciera de propósito, sino porque la comunión con el Padre era esencial para 
su ministerio y su fuerza. Si la soledad era necesaria para Jesús, no es opcional 
para sus seguidores. 
 Durante estos momentos, el énfasis pasa de hacer a ser. No hay presión 
para producir, rendir o lograr. El silencio permite que nuestras almas 
descansen, nuestras mentes se calmen y nuestros corazones se vuelvan 
atentos. En este espacio, la oración se profundiza, la escucha se vuelve más 
clara y la adoración se vuelve menos apresurada. Las constantes exigencias de 
la vida pasan a un segundo plano y la presencia de Dios vuelve a ser el centro. 
 El silencio y la soledad recalibran nuestra vida interior. Ayudan a exponer 
las prioridades equivocadas, a sanar el cansancio emocional y a restaurar la 
claridad espiritual. Estas prácticas nos posicionan para escuchar la voz de Dios, 
recibir su paz y reorientar nuestras vidas en torno a lo que más importa. Al 
elegir el silencio y la soledad, los discípulos resisten la tiranía del ajetreo y 
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arraigan intencionalmente sus vidas en una relación profunda y sustentadora 
con Cristo. 
 

 

Preguntas  
para aprender y vivir 

• ¿Cómo describirías el silencio y la soledad, cómo son y cuál es su 
importancia para los seguidores de Jesús? 

• ¿Cuáles son los beneficios espirituales de practicar el silencio y la 
soledad? 

• ¿Cómo puedes incorporar el silencio y la soledad en tu día, semana o 
mes? 

• ¿Qué te impide practicar esta disciplina espiritual? ¿Cómo puedes hacer 
cambios para comenzar la práctica? 

• ¿Por qué es bueno para tu alma encontrar tiempo sin distracciones y sin 
tecnología? 

 
para liderar 

• ¿De qué maneras se puede practicar el silencio y la soledad? 
• ¿Cuáles son algunos ejemplos de cómo el silencio y la soledad han 

beneficiado tu caminar con Cristo y han refrescado tu alma? 
• ¿Cómo le explicarías la práctica del silencio y la soledad a alguien que 

nunca lo ha hecho antes? 
• ¿Cómo puedes guiar a otros a practicar el silencio y la soledad? 

 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. Comprométete a memorizarlo esta semana. 
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CRECER 
Seguridad de la salvación 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender desde un punto de vista bíblico que la salvación encuentra 
seguridad en la fe en la muerte, sepultura y resurrección de Jesucristo. 
 
para la vida 

Ser capaz de vivir, actuar y responder desde una posición de confianza 
teológica y seguridad en la salvación, tanto para uno mismo como para los 
demás. 
 
Para el liderazgo 

Ser capaz de describir claramente a otra persona cómo encuentra la seguridad 
de su salvación. 
 

 

Escrituras para la seguridad de la salvación 
• Romanos 10:9-10, 13 
• Juan 5:24 
• Efesios 2:8-9 
• Juan 10:28 
• 1 Juan 5:11-13 

• Juan 3:16-17 
• 2 Timoteo 2:10-13 
• Juan 6:37 
• Romanos 8:16 
• Juan 1:12 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras lo que es tener la seguridad de la 
salvación y por qué es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 Dios no quiere que gastemos tiempo ni energía dudando de lo que ha 
hecho por nosotros. ¡Quiere que caminemos en libertad y en el fruto de la 
justicia! Él nos da confianza a través de Su palabra de que si confesamos y 
creemos (Romanos 10:9-10, 13) que hemos recibido este don de la gracia 
(Efesios 2:8-9), entonces podemos tener la confianza de que Jesús pagó 
nuestra deuda y que tenemos vida eterna con Él (1 Juan 5:11-13). Nada puede 
separar a un hijo de Dios de su Padre (Romanos 8:38-39). No dejes que tus 
sentimientos dicten tus creencias; ¡deja que tus creencias, basadas en las 
Escrituras, dicten tus sentimientos! 
 Jesús nos llama a permanecer en Él (Juan 15:1-8) y a pasar tiempo con Él 
de manera regular y diaria. Esta es una hermosa manera de asegurarnos de 
que permanecemos cerca del Señor, para que la duda no se apodere de 
nosotros y nos haga cuestionar nuestra salvación. El fruto de esta 
permanencia actúa como garantía de que, a medida que nos acercamos a 
Jesús, Él seguirá acercándose a nosotros (Santiago 4:8). La confesión y la 
comunión regulares con el Señor nos protegerán de los temores de la duda 
que intentan separarnos de Él. 
 

 

Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Qué pasajes de las Escrituras te ayudan a proteger tu corazón de las 
dudas sobre tu salvación? ¿Por qué son tan poderosos para ti? 

• ¿Qué significa la frase «No dejes que tus sentimientos dicten tus 
creencias; deja que tus creencias, basadas en las Escrituras, dicten tus 
sentimientos»? 

• ¿Qué medidas prácticas puedes tomar para asegurarte de que tu 
salvación está garantizada? 

• ¿Cómo influye el crecimiento en el Señor en la seguridad de la salvación? 
¿De qué manera tu crecimiento espiritual te ha ayudado a ganar 
confianza en esta área? 

 
Para los líderes 

• ¿Conoce a alguien que esté luchando por saber si es salvo? 
o ¿Qué cosas podrías hacer para ayudarle a tener confianza en este 

aspecto? 
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• ¿Qué pasajes de las Escrituras compartirías con ellos para ayudarles a ver 
la verdad de que podemos estar seguros de nuestra salvación? Nombra 
al menos cuatro. 

 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes bíblicos que realmente te haya impactado. 
¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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CRECER 
Usar herramientas de estudio bíblico 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender el valor de utilizar herramientas de estudio bíblico para 
interpretar las Escrituras con precisión y profundizar en tu conocimiento de la 
Palabra de Dios. 
 
para la vida 

Crecer en confianza y claridad mediante la aplicación de herramientas útiles 
para la lectura y el estudio de las Escrituras. 
 
Para el liderazgo 

Para discipular a otros en el uso de herramientas que aumentan la 
comprensión, el crecimiento espiritual y la aplicación fiel de la Biblia. 
 

 

Escrituras para el uso de herramientas de estudio bíblico
• 2 Timoteo 2:15 
• Salmo 119:18 
• Proverbios 4:7 
• Hechos 17:11 
• 2 Timoteo 3:16-17 
• Salmo 1:1-3 

• Colosenses 3:16 
• Hebreos 4:12 
• Juan 16:13 
• Nehemías 8:8 
• Lucas 24:27 
• Efesios 1:17-18 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es el uso de herramientas de 
estudio bíblico y por qué es importante en la vida de un discípulo? 
 

 



Volver a la lista de temas de estudio 118 

Escuchar 
 Las herramientas de estudio bíblico no pretenden sustituir a las 
Escrituras ni a la obra del Espíritu Santo, sino que están destinadas a apoyar 
una comprensión más profunda de la Palabra de Dios. La instrucción de Pablo 
de «manejar bien la palabra de verdad» nos recuerda que es importante 
estudiar con cuidado. El uso de herramientas ayuda a los discípulos a ir más 
allá de lecturas rápidas o versículos aislados y a alcanzar una comprensión más 
completa y fiel del significado original de las Escrituras y de cómo se aplican 
hoy en día. 
 Para aquellos que se inician en el uso de herramientas para el estudio de 
la Biblia, es importante comenzar de manera sencilla. Una Biblia de estudio 
confiable puede proporcionar antecedentes útiles, referencias cruzadas y 
explicaciones sin requerir conocimientos avanzados. Las concordancias 
ayudan a localizar dónde aparecen las palabras o los temas a lo largo de las 
Escrituras, lo que permite a los creyentes ver patrones y conexiones. Los 
diccionarios bíblicos explican términos desconocidos, lugares y prácticas 
culturales que a menudo son asumidos por la audiencia original, pero que 
resultan desconocidos para los lectores modernos. Estas herramientas básicas 
ayudan a basar la interpretación en el contexto, en lugar de en la opinión 
personal. 
 A medida que aumenta la confianza, se pueden introducir con cuidado 
los comentarios y las herramientas en el idioma original. Los comentarios 
ofrecen ideas de eruditos fieles que ayudan a explicar los contextos históricos, 
la estructura literaria y los temas teológicos. Deben utilizarse como guías y no 
como autoridades, siempre junto con las Escrituras mismas. Las herramientas 
en el idioma original, incluso en formas sencillas, pueden aclarar el significado 
de palabras clave sin necesidad de dominar el hebreo o el griego. El objetivo 
no es la complejidad, sino la claridad. 
 Es importante elegir las herramientas adecuadas. Los recursos 
saludables para el estudio de la Biblia están arraigados en las Escrituras, 
alineados con la teología cristiana ortodoxa y diseñados para iluminar el texto 
en lugar de promover agendas personales. Hechos 17 elogia a los bereanos no 
por aceptar ciegamente la enseñanza, sino por examinar cuidadosamente las 
Escrituras. Usar las herramientas con sabiduría significa manejarlas con 
humildad, oración y discernimiento, permitiendo que la Palabra de Dios siga 
siendo la autoridad final. 
 Cuando se utilizan bien, las herramientas de estudio bíblico profundizan 
la comprensión, generan confianza y fortalecen la obediencia. Ayudan a los 
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discípulos a hacer mejores preguntas, a aplicar las Escrituras con mayor 
fidelidad y a crecer en madurez espiritual. Con el tiempo, estas herramientas 
se convierten en compañeras de confianza que apoyan el hábito de toda la 
vida de estudiar, vivir y enseñar la Palabra de Dios con integridad y claridad. 
 

 

Preguntas  
para aprender y vivir 

• ¿Qué herramientas le han ayudado a comprender la Biblia con mayor 
claridad? 

• ¿Qué barreras le han impedido utilizar las herramientas de estudio 
bíblico? 

• ¿Qué área de las Escrituras le gustaría comprender mejor? 
• ¿Cómo cambia tu caminar con Cristo al profundizar tu comprensión de 

las Escrituras? 
 
Para liderar 

• ¿Cómo puedes ayudar a alguien nuevo en la fe a aprender a utilizar bien 
las herramientas bíblicas? 

• ¿Cuáles son algunas herramientas con las que todo discípulo debería 
estar familiarizado? 

• ¿Cómo puedes discipular a alguien para que estudie la Palabra, y no solo 
la lea? 

 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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SERVIR 
Participación en el culto colectivo 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender la profunda importancia bíblica de reunirse como cuerpo 
corporativo de Cristo 
 
Para la vida 

Ser un miembro comprometido y participante de las reuniones 
dominicales/de fin de semana de la iglesia, que da prioridad a la asistencia. 
 
Para el liderazgo 

Ser capaz de comunicar eficazmente la importancia bíblica de estas reuniones 
y de integrar eficazmente a otros en las reuniones de la iglesia los domingos y 
fines de semana 
 

 

Escrituras para la participación en el culto colectivo 
• Hechos 2:42, 46-47 
• Hechos 20:28 
• Hechos 5:42 
• Hebreos 10:24-25 

• Hechos 15:30-32 
• Efesios 2:19-21 
• Mateo 18:20 
• Efesios 4:11-16 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué son las reuniones dominicales y 
la adoración colectiva, y por qué son importantes en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 La fe cristiana no se vive de forma aislada, sino dentro de un cuerpo 
reunido de creyentes unidos por su fe compartida en Jesucristo. Las Escrituras 
presentan constantemente a la iglesia como una comunidad viva, más que 
como un lugar o un evento. Cuando los creyentes se reúnen para el culto 
colectivo, participan en algo que Dios diseñó para moldear, fortalecer y enviar 
a su pueblo. Estas reuniones no son complementos opcionales de la vida 
cristiana, sino un ritmo fundamental para los discípulos. 
 Participar en la adoración colectiva es principalmente un acto de servicio 
porque nuestra presencia es importante para los demás. Cuando nos 
reunimos, animamos a nuestros hermanos en la fe, contribuimos al ambiente 
espiritual y afirmamos visiblemente el valor de adorar a Dios juntos. Hebreos 10 
nos recuerda que nuestras reuniones nos estimulan unos a otros hacia el amor 
y las buenas obras. Asistir de manera constante sirve al cuerpo al fortalecer la 
unidad, modelar la fidelidad y ayudar a crear un espacio donde otros pueden 
encontrarse con Dios. 
 La adoración colectiva también sirve a la misión de la Iglesia. Cuando el 
cuerpo se reúne, la enseñanza, la adoración, la oración y el testimonio trabajan 
juntos para exaltar a Cristo y equipar a los discípulos para la vida y el ministerio. 
Estas reuniones son un contexto primordial en el que se forman los líderes, se 
ejercitan los dones espirituales y se prepara a los creyentes para vivir en misión 
durante toda la semana. Al participar de manera plena en lugar de pasiva, los 
discípulos contribuyen a la salud y la eficacia de la Iglesia en su conjunto. 
 Si bien la adoración colectiva ciertamente nos conecta relacionalmente 
y nos ayuda a crecer espiritualmente, también nos llama más allá del beneficio 
personal. Las reuniones de adoración no están diseñadas solo para satisfacer 
las preferencias individuales, sino para servir a Dios y a los demás. Cantar, 
escuchar, orar, dar y responder juntos crean una ofrenda compartida de 
alabanza que honra a Dios y edifica al cuerpo. Incluso los actos invisibles, como 
escuchar con atención o participar activamente, son expresiones significativas 
de servicio. 
 Para los líderes, entender la adoración colectiva como un servicio 
replantea la forma en que invitamos a otros a participar en ella. La asistencia se 
convierte en algo más que un hábito; se convierte en un compromiso con el 
bienestar espiritual de la comunidad. Cuando los discípulos dan prioridad a la 
reunión, encarnan una postura de humildad, unidad y responsabilidad, 
reconociendo que la Iglesia es más fuerte cuando cada miembro se presenta 
fielmente y participa en la obra que Dios está realizando entre su pueblo. 
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Preguntas  
para aprender y vivir 

• En tus propias palabras, ¿por qué reunirse como cuerpo corporativo es 
una prioridad tan importante en las Escrituras? 

• ¿Qué obtienes de una reunión colectiva del cuerpo de Cristo que no 
puedes obtener en ningún otro lugar? 

• ¿Qué dones, actitudes o acciones específicas puedes aportar a una 
reunión colectiva para edificar a los que se reúnen contigo? 

 
Para liderar 

• ¿Cómo responderías a alguien que dice que no necesita ir a la iglesia 
para seguir a Jesús? 

• ¿De qué maneras ha logrado invitar a personas a la iglesia? 
• ¿Cómo has logrado que se integren y sigan formando parte de tu 

iglesia? 
 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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SERVIR 
Matrimonio 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender el pacto, la belleza y el sacrificio del matrimonio y su importancia 
para Dios. 
 
para la vida 

Asegurar que el pacto del matrimonio se viva activamente como un modelo 
del amor radical y el sacrificio de Cristo y la iglesia. 
 
Para el liderazgo 

Ser capaz de ayudar a otros a amar y servir a su cónyuge teniendo en cuenta el 
paradigma bíblico del matrimonio. 
 

 

Escrituras para el matrimonio
• Efesios 5:21-33 
• Mateo 19:4-6 
• Génesis 2:22-24 

• Hebreos 13:4 
• Proverbios 18:22 
• Efesios 4:2-3 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es el matrimonio y por qué es 
importante en la vida de un discípulo? 
 

 

Escuchar 
 El matrimonio es una relación de pacto en la que un hombre y una 
mujer son llamados a ser una representación viva de Cristo y su relación 
amorosa con la iglesia. Es una de las relaciones e es más hermosas y 
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satisfactorias, pero también más difíciles, en las que se puede participar, 
porque exige la encarnación diaria del Evangelio con y para otra persona. El 
matrimonio se basa en la dependencia de Dios para obtener la fuerza 
necesaria para parecerse cada vez más a Él, encarnar Su sacrificio amoroso y 
reflejar el carácter de Cristo a tu pareja a diario. 
 Muchas personas tienen una visión sesgada del matrimonio como una 
relación basada exclusivamente en la atracción sexual o la estabilidad 
financiera, o que el matrimonio existe para satisfacer sus necesidades y 
hacerlos felices. El matrimonio bíblico se basa en el sacrificio amoroso de 
Jesús, que se manifiesta en el deseo y la voluntad de ambos cónyuges de 
servirse mutuamente y honrar a Dios a través de sus actos de amor y servicio. 
No se trata tanto de tu felicidad como de tu santidad, pero en última instancia, 
se trata de la gloria de Dios. 
 

 

Preguntas  
para aprender y vivir 

• Antes de leer estas Escrituras y este recurso, ¿cuál dirías que es el 
propósito principal del matrimonio? ¿Ha cambiado eso después de leer 
esto? ¿Por qué sí o por qué no? 

• ¿Qué significa estar en una relación de pacto? ¿Por qué es tan 
importante entenderlo en el contexto del matrimonio? 

• ¿Cómo te santifica el matrimonio? 
• Lee Efesios 5:21-33. ¿De qué maneras estamos llamados a morir a 

nosotros mismos en el contexto del matrimonio para amar bien a 
nuestro cónyuge? 

• ¿De qué maneras puedes amar y servir a tu cónyuge sin guardar rencor 
si no es recíproco? 

 
Para liderar 

• ¿Cómo puedes ayudar a alguien a cambiar verdaderamente su 
comprensión de lo que es el matrimonio y su propósito? ¿Qué versículos 
podrías usar para ayudar a transmitir ese mensaje? 

• ¿Qué consejos prácticos y basados en la Biblia podrías dar a alguien para 
que intente amar y servir bien a su cónyuge? 

• ¿Cómo ayudas a alguien a adoptar un corazón y una actitud de servicio 
en el contexto de su matrimonio? 
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Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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SERVIR 
Crianza de los hijos 

 
 

Objetivos 
del aprendizaje 

Comprender la responsabilidad, la alegría y el don de criar seguidores de Cristo 
en tu propio hogar 
 
para la vida 

Estar preparado para guiar a tus hijos en los caminos del Señor con 
determinación, orientación y amor. 
 
Para liderar 

Para poder ayudar a otros padres a vivir este llamado de criar a sus hijos para 
que sigan a Jesús y sus caminos 
 

 

Escrituras para la crianza de los hijos 
• Proverbios 22:6 
• Colosenses 3:21 
• Efesios 6:1-4 
• Proverbios 29:17 
• Proverbios 1:8-9 

• Salmos 127:3-5 
• 2 Timoteo 3:14-15 
• Deuteronomio 6:6-9 
• Proverbios 3:1-6 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es la crianza de los hijos y por 
qué es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 La crianza de los hijos es una de las relaciones más difíciles, pero 
también más gratificantes, que jamás tendremos. La profundidad del amor 
incondicional que los padres sienten por sus hijos no tiene parangón. ¡Lo 
mismo ocurre con el reto de administrar el don de los hijos! Pero como padres, 
podemos tomar varias medidas para ayudar a nuestros hijos a ver y 
experimentar el amor de Jesús de una manera que los lleve a una fe genuina 
en Cristo. 
 En primer lugar, como padres, nosotros mismos debemos vivir nuestra 
fe. Esto incluye demostrar conocimiento, permanecer habitualmente con 
Jesús y participar en una comunidad cristiana real y auténtica. Sea un ejemplo 
de estas cosas para sus hijos. ¡Pero no olvide el gozo del Señor! Permítales ver 
cuánto llena Él su vida con Su presencia gozosa (Salmo 16:11). Guíenlos para 
que se deleiten con asombro y admiración en quién es Él y en su creación 
(Salmo 150). Compartan la adoración, la danza y la oración gozosa con sus hijos 
(Salmo 149). Compartan el Evangelio con sus hijos de diversas maneras. 
Asegúrense de que su fe tenga raíces fuertes presentándoles el Evangelio todo 
el tiempo (Romanos 10:14). No pierdas ni un momento para levantar sus ojos 
hacia la maravilla, la majestad y el gozo de seguir a Jesús; tu pasión y amor por 
Él causarán una impresión duradera en tus hijos. 
 Por encima de todo, cultiva un ambiente en el que puedan convertirse 
en lo que Cristo los ha llamado a ser, incluso si eso parece diferente a ti. Deja 
que Jesús los moldee y forme mientras los llamas constantemente a seguirte 
como tú sigues a Cristo (1 Corintios 11:1). 
 

 

Preguntas  
para aprender y vivir 

• ¿Cuáles son algunos de los mayores retos que enfrentas como padre? 
o ¿Qué dicen las Escrituras al respecto? ¿Qué te está diciendo el 

Señor a través de Su Palabra, Su Espíritu y tu comunidad cristiana? 
• ¿Qué es lo que te ha ido bien en la crianza de tus hijos? 
• ¿En qué áreas deseas ver progresos en tu crianza o estilo de crianza? 
• ¿De qué maneras incorporas tu fe en la crianza de tus hijos? 
• ¿Qué otras cosas puedes hacer para aumentar ese depósito de fe en tus 

hijos? 
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Para liderar 

• ¿Qué estás haciendo bien en la crianza de tus hijos que puedas 
reproducir en otros? 

• ¿Cómo ayudas a un padre a empezar a progresar si le cuesta 
simplemente sobrevivir día a día como padre, y mucho más hacer 
discípulos de sus hijos? 

• ¿De qué maneras específicas invitas a Jesús a tu crianza de los hijos que 
también puedes enseñar a otros? 

 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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SIRVE 
Sin avergonzarte de tu fe 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Tener la confianza necesaria para compartir tu fe sin importar dónde estés o 
con quién estés. 
 
Para vivir 

Compartir con valentía y de forma activa tu fe de manera regular en tu vida 
cotidiana. 
 
Para liderar 

Ser un catalizador que empodera y capacita a otros para que actúen con 
valentía y confianza a la hora de compartir su fe con los demás. 
 

 

Escrituras para no avergonzarse de tu fe 
• Romanos 1:16 
• Hechos 28:31 
• Proverbios 28:1 
• Hechos 4:31 
• 2 Corintios 3:12 
• Hechos 4:13 

• Hebreos 13:6 
• Josué 1:9 
• Efesios 6:19-20 
• 2 Timoteo 1:6-7 
• Filipenses 1:20 
• Salmo 27:1 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras lo que es un testimonio valiente y por 
qué es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 Compartir nuestra fe es un mandato innegociable de Jesús. Sin 
embargo, muchos de nosotros rehuimos este llamado por miedo, 
incertidumbre o timidez. Pero con la ayuda del Espíritu Santo y Su poder 
(Hechos 1:8), tenemos todo lo que necesitamos para completar la tarea que 
Jesús nos ha encomendado. Esta audacia no es nuestra, sino que nos la da 
Dios. Él nunca nos pediría que hiciéramos algo para lo que no nos ha equipado 
(2 Pedro 1:3). Cuando nos damos cuenta de la poderosa identidad que 
tenemos en Cristo y del poder de la resurrección que corre por nuestras venas 
espirituales, ¡no hay nada que pueda detenernos!  
 La verdadera fuente de poder proviene del amor que Dios nos da y de la 
capacidad de ver a los demás a través del lente de ese amor. Cuando podemos 
ver a los demás, sin importar cuán reacios sean al mensaje del Evangelio, con 
el amor y el corazón del Padre, el miedo se desvanece y somos capaces de 
transmitir las buenas nuevas de manera audaz y poderosa, recurriendo a la 
compasión y el poder de Dios. A medida que Dios guía nuestras palabras con 
su amor, incluso aquellos que antes se resistían pueden empezar a ver el 
Evangelio bajo una luz nueva y convincente. 
 

 

Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Qué cambió para que los discípulos pasaran de esconderse en un 
aposento alto (Juan 20:19) a predicar con valentía en las calles de 
Jerusalén y frente a los líderes religiosos (Hechos 4:13)? 

• ¿Qué te impide ser valiente con tu fe? ¿Qué obstáculos ves en la 
búsqueda de un valor radical para compartir tu fe? 

o ¿Qué puedes hacer para eliminar esas barreras? 
• ¿Qué importancia tiene compartir nuestra fe como seguidores de 

Jesús? ¿Es esencial que lo hagamos de forma activa (Mateo 28:19-20)? 
¿Qué papel juega el amor de Dios en esto? 

• ¿Qué haces si no tienes una personalidad extrovertida o conflictiva? 
o ¿Cambia eso el llamado a compartir? 

• ¿Cómo pueden las personas poco conflictivas permanecer fieles al 
llamado a compartir? 
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Para los líderes 

• ¿Cuál fue el punto de inflexión para ti en lo que respecta a la audacia de 
compartir? 

o ¿Cómo puedes reproducir eso en otros? 
• ¿De qué otras maneras se puede reforzar la confianza en los demás para 

compartir su fe? 
• ¿Cómo puedes reproducir en otros una intimidad con Jesús que les dé 

el valor que vemos en los pasajes anteriores? 
 

 

Hacer 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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SIRVE 
Compartir activamente el Evangelio 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Aprender qué es el Evangelio y cómo compartirlo en el contexto del llamado 
bíblico a la evangelización. 
 
Para la vida 

Tener confianza y estar preparado para compartir regularmente tu fe cuando 
surjan oportunidades para hacerlo. 
 
Para liderar 

Enseñar a otros cómo compartir eficazmente el Evangelio y llevar 
regularmente a otros contigo mientras compartes tu fe. 
 

 

Escrituras para compartir activamente el Evangelio 
• 2 Corintios 5:18-20 
• Romanos 10:13-17 
• Hechos 13:47 
• Marcos 1:14-15 
• Colosenses 4:2-6 
• Hechos 20:24 

• Proverbios 11:30 
• Salmo 105:1 
• Mateo 9:37-38 
• 1 Corintios 15:3-5 
• 1 Pedro 3:15 
• 1 Corintios 3:6-9 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es compartir el Evangelio y por 
qué es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 El Evangelio es la buena noticia de que podemos vivir bajo el gobierno y 
el reinado de Jesús y su Reino (Marcos 1:14-17) y que esto fue posible gracias a 
la muerte y resurrección de Jesús (1 Corintios 15:3-5). La muerte y resurrección 
de Jesús allanaron el camino para nuestra reconciliación con Dios a través del 
perdón de nuestros pecados y nuestro pleno acceso al Reino de Dios. Esta 
buena noticia nos permite vivir la vida tal y como Dios nos ha diseñado: con Él 
y para Él. 
 La realidad y la proclamación del Reino de Dios es una tarea que Dios ha 
encomendado a sus hijos como sus colaboradores y embajadores aquí en la 
tierra. Como seguidores de Jesús, se nos ha encomendado la tarea de 
compartir nuestra fe en el Evangelio con todos los que nos rodean. Debemos 
proclamarlo a todas las personas en nuestra vida cotidiana y en todo el mundo, 
sembrando semillas que Dios pueda nutrir hasta convertirlas en una fe plena. 
 No creemos que el gozo de la cosecha esté reservado a una minoría 
selecta de cristianos con talento para la persuasión. Aunque no todos son 
evangelistas, todos los cristianos pueden ser evangelizadores. En la soberanía 
de Dios, cada creyente tiene una red de relaciones que nadie más podría tocar 
de la misma manera y en el mismo grado. Creemos que cada discípulo tiene 
ciertos «estilos» de evangelización que deben descubrirse y practicarse para 
obedecer este llamado a compartir activamente nuestra fe con aquellos que 
no conocen a Jesús.  
 

 

Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Qué es el Evangelio? ¿Cómo se lo explicaría a alguien que nunca ha 
oído hablar del Evangelio? 

• ¿Te cuesta compartir tu fe con los demás? ¿Por qué sí o por qué no? 
• ¿Qué puedes hacer para tener más confianza al compartir tu testimonio 

y tu fe? 
• ¿Cuáles son algunas herramientas y formas efectivas para compartir el 

Evangelio? 
• ¿Qué significa ser un embajador de Cristo? 
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Para liderar 

• ¿Qué has descubierto que es una forma eficaz de compartir tu fe? 
• ¿Cómo aprendiste a compartir tu fe? ¿Cómo puedes reproducir eso en 

otros? 
• ¿Cómo ayudas a alguien a compartir su fe desde el deseo, y no solo por 

obligación? 
 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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SERVIR 
Servir 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender la importancia y el propósito de servir 
 
para vivir 

Crear un ritmo regular de servicio en tu camino espiritual 
 
Para liderar 

Para animar y guiar a otros a servir y acercarse a Dios a través de un corazón 
para su pueblo 
 

 

Escrituras para servir 
• Hebreos 6:10 
• Romanos 12:6-13 
• Mateo 20:27-28 
• Josué 24:24 

• 1 Pedro 4:10 
• 1 Samuel 12:24 
• Gálatas 5:13 
• Romanos 7:6 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras lo que es servir y por qué es 
importante en la vida de un discípulo? 
 

 

Escuchar 
 Servir no es solo otro compromiso que hay que cumplir. Al igual que 
ayunar, orar diariamente y estar en comunidad con otros creyentes, es una 
forma de acercarse a Dios y reflejar Su carácter en el mundo. Ya sea dando a 
los necesitados, criando a los huérfanos o sirviendo al cuerpo de Cristo durante 
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las reuniones e es de fin de semana, tratamos de seguir el ejemplo de Jesús de 
servir a los demás. Como explica Marcos 10:45: «Porque ni siquiera el Hijo del 
Hombre vino para ser servido, sino para servir y dar su vida en rescate por 
muchos». 
 Jesús sirvió continuamente a aquellos en el mundo que lo rechazaban. 
Se tomó tiempo a lo largo de su ministerio para sanar y restaurar, incluso 
cuando estaba cansado por el viaje. Lavó los pies de sus discípulos, a pesar de 
sus protestas. Y, finalmente, murió en la cruz por nuestros pecados.  
 Ninguna cantidad de servicio nos ayudará a alcanzar la salvación, sino 
que servimos a los demás porque Jesús les dice a sus discípulos en Juan 13:35: 
«En esto conocerán todos que sois mis discípulos, si os amáis los unos a los 
otros». En esencia, esto es lo que significa servir: demostrar este amor al estar 
presentes y cuidar de los demás. Cuando damos nuestro tiempo y atención de 
manera desinteresada, reflejamos el corazón de Jesús ante un mundo que nos 
observa. 
 Jesús nos ha dado dones únicos para servir al cuerpo, como se enfatiza 
en Romanos 12, pero cuando trabajamos juntos como Iglesia, ayudando a los 
demás por encima de nosotros mismos, damos gloria al nombre de Jesús. 
¡Nunca obtenemos más de Jesús que cuando lo damos a los demás! 
 

 

Preguntas  
para aprender y vivir 

• Si alguien te preguntara por qué es importante servir, ¿qué le 
responderías? 

• ¿Cuáles son algunas de las razones por las que servir es esencial en 
nuestra vida diaria? ¿Qué ves en las Escrituras? 

• ¿Qué tipo de servicio quieres hacer? ¿Con qué frecuencia? ¿Cómo 
puedes usar tus dones para servir a los demás? 

 
para liderar 

• ¿Cuáles son algunas estrategias y formas de motivar a otros a servir? 
• ¿Qué pasos tendrías que dar para que se sumaran al servicio? 
• ¿Cómo puedes ayudar a cultivar un servicio apasionado y constante en 

la vida de los demás? 
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Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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SERVIR 
Justicia 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender el corazón de Dios por la justicia del Reino 
 
para vivir 

Vivir con humildad en relaciones correctas con los más vulnerables de tu 
comunidad y ser un defensor y practicante de la justicia 
 
Para el liderazgo 

Discipular a otros para que se comprometan con la justicia y los temas 
relacionados con ella en tu cultura 
 

 

Escrituras para la justicia 
• Isaías 42:1-7 
• Isaías 58:6-7 
• Miqueas 6:8 
• Zacarías 7:9-10 
• Salmos 146:7-9 

• Lucas 14:12-13 
• Mateo 11:4-5 
• Deuteronomio 10:17-18 
• Proverbios 31:8-9 
• Jeremías 22:3 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es la justicia bíblica y por qué es 
importante en la vida de un discípulo? 
 

 

Escuchar 
 A lo largo de las Escrituras, Dios se revela constantemente como 
defensor de todas las personas a través del Espíritu Santo, especialmente de 
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los pobres y vulnerables. Dios es un padre que anhela culturas, sistemas e 
instituciones justas. En el Antiguo Testamento, vemos a Dios defendiendo 
continuamente a los pobres, los extranjeros, las viudas y los huérfanos. Él lucha 
para que su pueblo se reoriente hacia Él y sirva a la justicia en nombre de los 
miembros más vulnerables de la sociedad. 
 Muchos evangélicos se resisten a implementar la justicia en sus 
prácticas de discipulado debido a las connotaciones políticas. Sin embargo, 
independientemente de las opiniones políticas, está claro que el corazón de 
Dios se preocupa profundamente por los oprimidos y llama a sus hijos a 
encarnar la fidelidad y la luz a nivel personal, religioso y social. 
 En los versículos de Lucas 4:18-19, Jesús enseña en la sinagoga después 
de su ayuno de 40 días sobre su unción. Proclama la libertad para los 
prisioneros y libera a los oprimidos. En general, hay dos maneras de hacerlo. El 
término hebreo «mishpat» se refiere a la justicia de la sociedad, incluyendo el 
castigo por las malas acciones y dar a las personas lo que les corresponde o lo 
que es justo. La segunda palabra hebrea que se refiere a hacer justicia, 
«tzadeqah», se traduce como «ser justo» e implica llevar una vida cotidiana con 
imparcialidad, generosidad y equidad en todas las relaciones. Es imposible 
tratar de vivir a semejanza bíblica de Cristo y no tener un corazón justo, y 
compasivo con los más vulnerables. 
 

 

Preguntas 
para aprender y vivir 

• Si alguien te preguntara por qué es importante la justicia, ¿qué le 
responderías? 

• ¿Cuáles son algunos de los problemas de injusticia en nuestra sociedad? 
¿Qué podemos hacer al respecto? 

• ¿Cómo podemos manejar estos problemas como discípulos? ¿Qué 
dicen las Escrituras sobre el carácter de alguien que hace justicia? 

• ¿De qué maneras puedes implementar la equidad y la generosidad en 
tu vida? 

 
para liderar 

• ¿De qué maneras se puede animar a los demás a preocuparse por la 
justicia? 

• ¿Qué pasos habría que dar para que se sumaran a la causa de la justicia? 
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• ¿Cómo ayudas a cultivar la pasión y la constancia por hacer justicia en la 
vida de los demás, en lugar de solo hablar de ello? 

 

 

Hacer 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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SIRVE 
Vivir con sencillez 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Aprender a reducir el ritmo en un mundo agitado y comprender la libertad 
que proviene de encontrar el valor en Cristo, no en las posesiones materiales y 
las agendas apretadas. 
 
para vivir 

Buscar activamente la vida abundante que solo se encuentra en Dios, 
liberándonos de las presiones sociales que nos empujan a encontrar valor en 
las posesiones, el ajetreo y el sueño americano. 
 
Para el liderazgo 

Encarnar una vida sencilla de manera que revele a los demás cómo es este 
estilo de vida e invitarlos a seguir un camino similar. 
 

 

Escrituras para vivir con sencillez 
• Lucas 16:13 
• Hebreos 13:5 
• 1 Timoteo 6:6-8 
• Proverbios 23:4 
• Mateo 6:21 
• Mateo 6:33 

• Mateo 19:24 
• Proverbios 15:16 
• Mateo 6:25-27 
• Filipenses 4:11-12 
• 1 Juan 2:17 
• 1 Tesalonicenses 4:11 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras lo que es vivir con sencillez y por qué 
es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 En un mundo en el que las personas se agotan persiguiendo lo mejor y 
encontrando su valor en la cantidad de actividades que realizan en sus vidas, el 
pueblo de Dios debe destacarse por resistirse a estas tendencias culturales y 
encontrar su valor solo en Cristo. Pero, con demasiada frecuencia, la búsqueda 
del sueño americano descarrila a los discípulos al redirigir su atención y afecto 
hacia las cosas de este mundo. El deseo de cosas más grandes y mejores 
puede alejar tu corazón de Dios y acercarlo a esas posesiones. Una agenda 
demasiado apretada también puede alejarte de lo que importa y desviar tu 
enfoque celestial, incluso cuando tu agenda esté llena de cosas buenas o 
piadosas.  
 Aunque Jesús no nos llama a la pobreza ni a la pereza, sí nos llama a una 
vida definida por la búsqueda de Su Reino por encima de todo, y no por las 
cosas o los elogios de este mundo. Elegir vivir con sencillez significa encontrar 
satisfacción en lo que el Señor te ha dado y eliminar el desorden y el ruido que 
intentan robarte tu sentido de paz e intimidad con Él. Es un respiro de las 
presiones indebidas y no deseadas de rendir, de encontrar valor en tu ajetreo y 
de estar al día con las últimas tendencias y modas. Cuando Cristo es y sigue 
siendo tu único enfoque, la sencillez de este viaje te brinda una libertad que 
nada más puede darte. 
 

 

Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Por qué crees que cuando se le pregunta a la gente «¿Cómo estás?», la 
respuesta más común es «Estoy ocupado»? ¿Qué dice eso sobre las 
prioridades de nuestra cultura? 

• ¿Qué tiene que suceder en tu vida para que aceptes la idea de vivir con 
sencillez en lo que respecta a tu tiempo y tus posesiones? 

• ¿Cómo nos atrapan nuestras posesiones materiales? ¿Por qué nos 
resulta tan fácil identificar nuestro valor en lo que tenemos y poseemos? 

• ¿Cómo puede alguien que es rico aceptar y vivir con sencillez? 
• ¿Cómo te regocijas en lo que Dios te ha dado sin convertirte en esclavo 

de ello? 
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Para liderar 

• ¿Cuáles son algunas formas efectivas y sin prejuicios de iniciar una 
conversación sobre vivir con sencillez con alguien que actualmente no lo 
hace? 

• ¿Qué versículos utilizarías para ofrecer una visión bíblica de la vida 
sencilla? ¿Por qué? 

• ¿Cuáles son algunos pasos prácticos que podrías enseñar a alguien para 
que su vida sea menos agitada? 

• ¿Cuáles son algunas formas de ayudar a las personas a apasionarse más 
por Jesús que por sus cosas, sus trabajos y las cosas de este mundo? 

 

 

Hacer 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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SERVIR 
Amar a las personas 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Definir qué es el amor bíblico y cómo se manifiesta en tu vida cotidiana. 
 
para vivir 

Encarnar verdaderamente el amor de Cristo hacia los que te rodean, 
especialmente hacia aquellos a quienes es difícil amar o que son tus 
enemigos. 
 
Para liderar 

No solo amar a quienes te rodean, sino también equiparlos para que puedan 
abrazar y encarnar plenamente ese mismo amor por los demás en sus vidas. 
 

 

Escrituras para amar a las personas 
• Juan 13:34-35 
• Marcos 12:28-31 
• 1 Corintios 13 
• Mateo 5:43-48 
• Filipenses 2:3-4 
• 1 Pedro 4:8 

• 1 Juan 4:7-8 
• Juan 15:9-13 
• Proverbios 17:17 
• Proverbios 10:12 
• 1 Corintios 16:14 
• Romanos 13:8 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es el amor bíblico y por qué es 
importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 Al hablar del mandamiento más importante en Marcos 12:28-31, Jesús 
vincula el mandamiento de «amarás a tu prójimo como a ti mismo» con su 
primer llamado a «amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, y con toda tu 
alma, y con toda tu mente, y con todas tus fuerzas». Hay un entendimiento 
implícito de que si uno ama verdaderamente y recibe amor de Dios, la 
expresión natural de ese amor (agape en griego) será hacia los demás. Nuestra 
llamada no es a vivir según reglas, sino según relaciones, y es nuestra propia 
relación amorosa con Dios la que nos da la capacidad de tener una relación 
amorosa con los demás. 
 El amor ágape, el tipo de amor que Jesús nos llama a encarnar cuando 
habla de amar a los demás, es un amor decidido y sacrificado, arraigado en la 
compasión. El amor ágape es un amor voluntario y decidido que elige 
generosamente los intereses de los demás por encima de los propios. Exige un 
amor sacrificado que eclipsa todos los demás amores, deseos y pasiones, y que 
se dirige plena y completamente hacia Dios y hacia las personas. Es el tipo de 
amor que puede hacer que las personas se preocupen genuinamente por sus 
enemigos, rompan barreras y desarraiguen radicalmente el statu quo del odio 
y la indiferencia al amar a aquellos que no son como nosotros. Cuando 
mostramos este tipo de amor, especialmente a las personas que se oponen a 
nosotros, estamos creciendo activamente en la semejanza de Cristo y dando 
testimonio a los demás. 
 

 

Preguntas  
para aprender y vivir 

• ¿Cómo amaba Jesús a las personas en los Evangelios? ¿Cómo se 
manifestaba ese amor? 

• ¿Cómo amamos bien a las personas que nos rodean? Da algunos 
ejemplos de personas a las que te cuesta amar en tu vida y discute 
cómo sería el amor ágape con ellas en mente. 

• ¿Cómo amamos sin sentir amargura ni hacerlo por razones 
equivocadas? 

• ¿Qué significa amar verdaderamente a tus enemigos? ¿Cómo se 
manifiesta ese tipo de amor en tu corazón y en tu vida? 
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Para liderar 

• ¿De qué maneras se puede enseñar a alguien a amar bien, y que ese 
amor sea genuino? 

• Si intentamos simplemente reproducir la idea del amor, ¡esa fuente se 
secará si Jesús no es la fuente! ¿Cómo nos aseguramos de que Él sea y 
siga siendo nuestra fuente de amor? 

• ¿Qué experiencias en tu vida han servido como ejemplos tangibles del 
amor de Dios por los demás? ¿Cómo podrías reproducir ese ejemplo al 
enseñar a otros a mostrar Su amor? 

 

 

Haciendo 
• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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SERVIR 
Servir a las necesidades tangibles de la comunidad 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender el llamado bíblico a atender las necesidades reales y prácticas de 
nuestras comunidades locales. 

 
para la vida 

Vivir como las manos y los pies de Jesús identificando y satisfaciendo las 
necesidades tangibles con compasión. 
 
Para el liderazgo 

Guiar a otros para que se involucren en su comunidad a través de actos 
constantes e intencionados de amor y servicio 
 

 

Escrituras para atender las necesidades tangibles de la 
comunidad 

• Santiago 2:14-17 
• Isaías 58:6-10 
• Mateo 5:14-16 
• Proverbios 19:17 
• Gálatas 6:10 
• 1 Juan 3:17-18 

• Lucas 10:30-37 
• Hebreos 13:16 
• Mateo 25:40 
• Romanos 12:13 
• Hechos 4:34-35 
• Filipenses 2:3-4 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es atender necesidades 
tangibles y por qué es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 La fe sin obras está muerta (Santiago 2:17). Una de las expresiones más 
visibles de nuestra fe es cómo cuidamos a los necesitados. A lo largo de las 
Escrituras, Dios se revela constantemente como defensor de todas las 
personas a través del Espíritu Santo, especialmente de los pobres y 
vulnerables. Jesús se hace eco del deseo del Padre cuando llama a sus 
creyentes a ayudar a los desfavorecidos (Mateo 25:35-40). Satisfacer las 
necesidades tangibles —comida, refugio, ropa, transporte y apoyo— no es un 
complemento opcional del ministerio. Es el ministerio. 
 Jesús fue un modelo de compasión en acción. El buen samaritano de 
Lucas 10 no solo se fijó en el hombre herido, sino que satisfizo sus necesidades 
con sus propios recursos. Isaías 58 muestra que Dios se complace en el tipo de 
ayuno que da como resultado vestir al desnudo, alimentar al hambriento y dar 
cobijo al sin techo. 
 Si bien satisfacer las necesidades a través de otras prácticas espirituales, 
como la oración y la limosna, también es importante, Jesús nos desafía a no 
quedarnos al margen. La Iglesia está destinada a ser una expresión visible del 
amor de Dios en acción. Todos tenemos un papel que desempeñar en 
nuestras propias comunidades, un papel que otros creyentes tal vez no 
puedan cumplir de la misma manera. Cuando satisfacemos necesidades 
reales, demostramos nuestra verdadera fe en el mensaje que proclamamos. 
 

 

Preguntas  
para aprender y vivir 

• ¿Cuáles son algunas necesidades tangibles en tu vecindario o ciudad? 
¿Qué acciones podrías tomar para satisfacerlas? 

• ¿Cuándo has visto que el amor práctico abre la puerta a un ministerio 
más profundo? 

• ¿Cómo puedes ser más consciente y receptivo a las necesidades que te 
rodean? 

 
para liderar 

• ¿Cómo puede tu grupo o iglesia colaborar con organizaciones locales 
para satisfacer las necesidades? 

• ¿Cómo ayudas a otros a desarrollar ojos para ver y manos para actuar? 
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• ¿Cómo sería discipular a alguien a través de una vida de servicio 
comunitario? 

 

 

Hacer 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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ORAR 
Vida de oración personal 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender el poder y la importancia de una vida de oración activa en el 
caminar de cada creyente con Cristo. 
 
Para la vida 

Desarrollar y mantener una vida de oración sana, vibrante y vivificante. 
 
Para el liderazgo 

Guiar a otros en la oración y aprender a formar a otros discípulos para que 
tengan una vida de oración próspera y eficaz. 
 

 

Escrituras para la vida de oración personal 
• 1 Juan 5:14-15 
• 1 Crónicas 16:11 
• 2 Crónicas 6:21 
• Efesios 6:18 
• Jeremías 29:12 
• Santiago 5:13 
• Marcos 11:24 

• Mateo 5:44 
• Proverbios 15:8 
• Salmo 17:6 
• Romanos 12:12 
• Mateo 6:9-13 
• Romanos 8:26 
• Filipenses 4:6-7 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es la oración y por qué es 
importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 Dallas Willard dice: «La oración es un diálogo entre tú y Dios sobre las 
cosas que os conciernen a ambos». Enmarcada de esta manera, podemos 
entender la oración como un espacio único donde nuestra relación con Dios 
cobra vida. Así como tú fortaleces una amistad al pasar tiempo juntos, Dios 
crea una vía de conexión a través de la oración. Esta crea tanto una asociación 
como una conversación continua y activa con el Padre. También es donde 
expresamos nuestro amor, gratitud, arrepentimiento y reverencia a Dios. 
 La oración adopta muchas formas y modalidades. Se puede realizar de 
forma individual o colectiva; en voz alta o en silencio; de manera bulliciosa o 
tranquila. Incluye, entre otras cosas, la alabanza, la adoración, la gratitud, la 
recepción, la petición, la afirmación, la intercesión y la ruptura de fortalezas y 
batallas espirituales. Sea cual sea la forma, la oración es la comunicación 
íntima que tenemos con nuestro Padre y Señor a través de la obra del Espíritu 
Santo, que nos conecta con Él de una manera que nada más puede hacerlo. 
 

 

Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Por qué oramos? ¿Cuál es la importancia de orar diariamente? 
• ¿Cómo es tu vida de oración y cómo influye en tu vida diaria? 
• ¿De qué maneras puedes crecer y aumentar la eficacia de tu vida de 

oración? 
 
para liderar 

• ¿Cómo describirías el poder, la autoridad y la importancia de la oración a 
otra persona? 

• ¿Cómo puedes dar ejemplo de oración e invitar a otros a participar en 
esa parte de tu caminar con el Señor? 

• ¿Cuáles son los elementos más significativos de tu vida de oración y 
cómo puedes enseñar a otros a ponerlos en práctica también? 

 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 
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o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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ORAR 
La constancia y la actitud del corazón en la oración 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender que la oración es tanto una disciplina como un placer y que tu 
actitud en la oración es tan importante como las palabras 
 
Para la vida 

Desarrollar un ritmo de oración constante y sincero, caracterizado por la 
autenticidad y el anhelo espiritual. 
 
Para liderar 

Ser un modelo y mentor para otros en una vida de comunicación real, 
constante y llena de alegría con Dios. 
 

 

Escrituras para la constancia y la postura del corazón en la 
oración

• 1 Tesalonicenses 5:16-18 
• Mateo 6:5-8 
• Lucas 18:1 
• Salmo 51:10-12 
• Romanos 12:12 
• Santiago 5:16 

• Filipenses 4:6-7 
• Hebreos 4:16 
• Salmo 62:8 
• Marcos 1:35 
• Lucas 5:16 
• Efesios 6:18 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es la postura en la oración y por 
qué es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 La oración no consiste solo en decir las palabras correctas, sino en 
acercarse a Dios con el corazón adecuado. Jesús advirtió contra la repetición 
vacía (Mateo 6:7) y, en cambio, dio ejemplo de una conexión honesta, diaria e 
íntima con el Padre. Antes de acercarnos a Él, debemos examinar si nuestra 
postura refleja este modelo. ¿Nos acercamos a Dios con una agenda agresiva o 
egoísta? ¿O nos humillamos, buscamos la comprensión incluso cuando 
estamos molestos y compartimos con Él todo lo que hay en nuestro corazón? 
 Más allá de nuestra postura diaria, la constancia en la oración moldea 
nuestros deseos, reorienta nuestras prioridades y nos trae paz (Filipenses 4:6-
7). Una vida de oración constante también refleja madurez espiritual y 
dependencia. Incluso cuando no tenemos ganas de orar, presentarnos con 
honestidad y humildad invita a la transformación. El mismo Jesús se levantaba 
temprano y se retiraba a lugares solitarios para orar (Marcos 1:35). Seguimos su 
ejemplo no por obligación, sino porque deseamos intimidad con nuestro 
Padre. 
 

 

Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Cómo describirías la postura y la constancia de tu vida de oración 
actual? 

• ¿Cómo es acercarse a Dios con la actitud correcta? 
• ¿Qué te ayuda a mantenerte fiel en la oración incluso cuando la vida te 

distrae o te resulta difícil? 
 
para liderar 

• ¿Cómo puedes ayudar a alguien a cultivar una postura humilde y una 
constancia en su vida de oración? 

• ¿Cuáles son algunos hábitos o ritmos prácticos que has visto que ayudan 
a otros a profundizar en la oración? 

• ¿Cómo animas a la honestidad y la vulnerabilidad en la oración entre 
aquellos a quienes lideras? 

 

 

 



Volver a la lista de temas de estudio 157 

 
Haciendo 

• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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ORAR 
Orar por los demás 

 
 

Objetivos 
Para aprender 

Comprender el llamado bíblico y el poder espiritual de interceder por los 
demás 
 
Para la vida 

Hacer que orar por los demás sea una parte regular y sincera de tu vida 
espiritual. 
 
Para el liderazgo 

Formar intercesores que lleven a otros a Jesús en oración y fortalezcan a la 
Iglesia a través del apoyo espiritual. 
 

 

Escrituras para orar por los demás
• 1 Samuel 12:23 
• Efesios 6:18 
• Santiago 5:16 
• Colosenses 1:9-12 
• 1 Timoteo 2:1-2 
• Romanos 15:30 

• Filipenses 1:3-6 
• Mateo 5:44 
• Números 6:24-26 
• Hechos 12:5 
• Job 42:10 
• 2 Corintios 1:11 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es orar por los demás y por qué 
es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 Orar por los demás es una de las expresiones más claras de amor y 
madurez espiritual. Cuando intercedemos, entramos intencionalmente en la 
historia de otra persona y llevamos sus necesidades ante Dios. Esta práctica 
ablanda nuestros corazones, profundiza nuestra empatía y nos alinea con la 
compasión de Dios por las personas. Las Escrituras conectan constantemente 
la intercesión con el amor, recordándonos que orar por los demás es participar 
en el cuidado que Dios tiene por ellos. Al orar, aprendemos a ver a las personas 
no como problemas que hay que resolver, sino como vidas que Dios atesora 
profundamente. 
 La oración de intercesión es diferente dependiendo de por quién 
oremos, pero su fundamento sigue siendo el mismo: el amor y la confianza en 
Dios. Cuando oramos por otros creyentes, las Escrituras a menudo nos dan 
modelos de oraciones por el crecimiento espiritual, la perseverancia, la unidad, 
la sabiduría y la fortaleza. Las oraciones de Pablo por las iglesias se centraban 
no solo en las circunstancias, sino en la madurez en Cristo. Cuando oramos por 
los no creyentes, la intercesión puede centrarse en la apertura al Evangelio, la 
suavidad de corazón, los encuentros divinos y la eliminación de la ceguera 
espiritual. En ambos casos, le pedimos a Dios que obre de maneras que 
nosotros no podemos y que acerque a las personas a Él. 
 Orar por los demás puede tomar muchas formas. Puede suceder en 
privado en la oración diaria, de manera espontánea en momentos de 
necesidad o colectivamente durante el culto y las reuniones. Puede implicar 
imponer las manos sobre alguien, orar con las Escrituras por una situación, 
ayunar o llevar una lista escrita de personas y necesidades. La intercesión no se 
limita a un solo método o entorno; es una postura de atención y fidelidad. Lo 
más importante es la constancia y la sinceridad, no el lugar ni la duración. 
 Las Escrituras también muestran que la intercesión fortalece a toda la 
Iglesia. En Hechos 12, la iglesia oró fervientemente por Pedro, y Dios respondió 
con poder. Cuando los creyentes se comprometen a orar unos por otros, se 
conectan espiritualmente y se fortalecen mutuamente. La oración de 
intercesión fomenta la unidad, alimenta la perseverancia y crea una cultura de 
dependencia de Dios en lugar de la autosuficiencia. 
 La visión de Dios para la Iglesia es que sea un pueblo que ora, que lleva 
las cargas de los demás y que intercede por el mundo. La intercesión nos 
recuerda que no estamos solos, que nuestras oraciones importan y que Dios 
elige obrar a través de las oraciones fieles de su pueblo. A medida que los 
discípulos crecen en la oración por los demás, participan en la obra redentora 
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de Dios y ayudan a crear una comunidad espiritualmente resiliente, amorosa y 
centrada en la misión. 
 

 

Preguntas  
para aprender y vivir 

• ¿Por quién oras habitualmente? 
• ¿Qué te impide interceder más a menudo? 
• ¿Cómo ha respondido Dios a las oraciones que has hecho por otros? 

 
Para guiar 

• ¿Cómo puedes discipular a otros para que oren regularmente por su 
comunidad? 

• ¿Qué ritmos o herramientas (diarios, listas, etc.) pueden ayudar a otros a 
recordar orar con fervor por las necesidades más allá de las suyas 
propias? 

• ¿Cómo sería dirigir un ministerio o un grupo en oración por los demás? 
 

 

Haciendo 
• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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ORAR 
Oración en grupo 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender el poder y el precedente bíblico de orar junto con otros. 

 
para la vida 

Desarrollar la comodidad, el valor y la alegría de orar en voz alta en grupo para 
fortalecer la fe y la unidad. 
 
Para el liderazgo 

Fomentar entornos en los que las personas sean guiadas en oraciones 
grupales llenas del Espíritu y crezcan en confianza y audacia. 
 

 

Escrituras para la oración en grupo 
• Mateo 18:19-20 
• Hechos 1:14 
• Hechos 2:42 
• Hechos 4:24-31 
• Santiago 5:14 
• 1 Tesalonicenses 5:11 

• Romanos 15:5-6 
• Lucas 11:1-2 
• 2 Crónicas 20:3-13 
• Filipenses 1:19 
• Hebreos 10:24-25 
• Salmo 34:3 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es la oración en grupo y por qué 
es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 Orar juntos es poderoso. Jesús prometió que cuando dos o más se 
reúnen en su nombre, Él está presente (Mateo 18:20). En la iglesia primitiva, la 
oración en grupo era una práctica constante que conducía a la audacia, los 
milagros y la unidad (Hechos 4:31). Al clamar colectivamente al Señor, los 
creyentes pueden recibir respuestas poderosas del Espíritu Santo. 
 Sin embargo, en la iglesia moderna, a menudo dejamos que el miedo 
nos impida orar en voz alta. Pero, como cualquier otra cosa, puede llegar a ser 
cómodo y agradable a medida que ese músculo se fortalece con la práctica. 
En comunidad, aprendemos a animarnos unos a otros y a llevar las cargas de 
los demás ante el trono de la gracia. No se trata de una actuación o de 
palabras pulidas, sino de autenticidad y dependencia compartida de Dios. 
 Orar juntos también es formativo para los grupos de creyentes. Nos 
enseña a escuchar a los demás, a estar de acuerdo en la fe y a confiar en Dios 
colectivamente. Cuando vemos la oración en grupo como un acto de unión, y 
no como un momento para criticar, podemos aprovecharla para su propósito 
original: unificar a la Iglesia para avanzar en el Espíritu. 
 

 

Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Qué opinas actualmente sobre orar en voz alta con otros? 
• ¿Cómo ha utilizado Dios la oración en grupo para influir en tu vida? 
• ¿Qué crees que Dios puede lograr a través de la oración en grupo? 

¿Cómo puedes mantener esto en el centro en los momentos en los que 
te da miedo unirte? 

• ¿Qué otras estrategias pueden ayudarte a sentirte más seguro en estas 
situaciones? 

 
Para liderar 

• ¿Cómo puedes crear un espacio para la oración en grupo que sea seguro 
y acogedor? 

• ¿Cómo puedes animar de manera única a otros a crecer en su voz de 
oración? 

• ¿Cómo estructuras los momentos de oración para que sean enfocados y 
poderosos? 
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Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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ORAR 
Escuchar en oración 

 
 

Objetivos 
Para aprender 

Comprender que la oración implica tanto hablar como escuchar, y crecer en el 
reconocimiento de la voz de Dios 
 
para la vida 

Desarrollar un ritmo regular de escucha de la guía del Espíritu Santo en la 
oración personal. 
 
Para el liderazgo 

Discipular a otros para que reduzcan el ritmo, se mantengan en silencio y 
escuchen a Dios por sí mismos y por los demás. 
 

 

Escrituras para escuchar en la oración
• Juan 10:27 
• Salmo 46:10 
• 1 Reyes 19:11-13 
• Isaías 30:21 
• Proverbios 3:5-6 
• Habacuc 2:1-2 

• Jeremías 33:3 
• Santiago 1:5 
• Romanos 8:14 
• Apocalipsis 3:20 
• Juan 16:13 
• Lucas 10:39 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras lo que es escuchar en oración y por 
qué es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 La oración está pensada para ser una conversación bidireccional con 
Dios. Jesús afirmó que sus seguidores pueden oír su voz, no siempre de forma 
audible, sino a través de la conciencia relacional moldeada por las Escrituras y 
el Espíritu Santo. El reto rara vez es la voluntad de Dios de hablar, sino nuestra 
capacidad para ralentizar, aquietar nuestro corazón y escuchar con 
discernimiento. Aprender a escuchar en la oración es una habilidad que se 
desarrolla con la práctica, la paciencia y la madurez. 
 Las Escrituras nos muestran varias formas consistentes en las que Dios 
habla a su pueblo. De la manera más clara y confiable, Dios habla a través de 
su Palabra. La Biblia es el filtro principal para todas las demás formas de guía, 
asegurando que lo que sentimos se alinee con el carácter y la verdad de Dios. 
Dios también habla a través del Espíritu Santo al traer a la mente las Escrituras, 
provocar convicción, ofrecer paz o precaución y dar sabiduría en momentos de 
decisión. Estas impresiones nunca son aleatorias ni contradictorias con las 
Escrituras, sino que nos llevan a la obediencia, el amor y la santidad. 
 Dios también puede hablar a través de las circunstancias, los consejos 
piadosos y los momentos de quietud. En 1 Reyes 19, Elías se encontró con Dios 
no en manifestaciones dramáticas, sino en un suave susurro. Esto nos recuerda 
que la voz de Dios es a menudo sutil y fácilmente ahogada por el ruido y las 
distracciones. Escuchar en oración requiere crear un espacio, ya sea a través 
del silencio, escribiendo un diario o permaneciendo en la presencia de Dios, 
donde no haya prisa por hablar. 
 Para discernir la voz de Dios, debemos poner a prueba lo que oímos. Las 
Escrituras nos animan a sopesar cuidadosamente las impresiones, 
preguntándonos si se ajustan a la Palabra de Dios, producen el fruto del 
Espíritu y conducen a una acción semejante a la de Cristo. Escuchar en oración 
no consiste en perseguir sentimientos o deseos personales, sino en someter 
nuestro corazón a la voluntad de Dios y permitirle que moldee nuestro 
pensamiento y nuestra dirección. 
 A medida que los discípulos crecen en la escucha, la oración se vuelve 
más relacional y transformadora. Dios utiliza la oración de escucha para guiar, 
consolar, corregir y comisionar a su pueblo. Con el tiempo, los creyentes 
aprenden a reconocer la guía de Dios con mayor claridad y confianza, 
confiando en que Él desea hablar y guiar fielmente a quienes lo buscan con 
humildad y apertura. 
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Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Con qué frecuencia te tomas tiempo para estar en silencio ante Dios? 
• ¿De qué maneras has sentido que Dios te ha hablado en el pasado? 
• ¿Qué te ayuda a estar más atento a la guía del Espíritu? 

 
para el liderazgo 

• ¿Cómo enseñas a otros a discernir la voz de Dios? 
• ¿Qué herramientas (diarios, indicaciones, entornos) has encontrado que 

ayudan a las personas a escuchar a Dios? 
• ¿Cómo te aseguras de que la escucha esté arraigada en las Escrituras, y 

no solo en los sentimientos? 
 

 

Haciendo 
• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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ORAR 
Orar las Escrituras 

 
 

Objetivos 
para aprender 

Comprender el valor de convertir la Palabra de Dios en una oración personal y 
poderosa 
 
para la vida 

Incorporar regularmente las Escrituras en tus oraciones para lograr mayor 
profundidad, alineación y autoridad. 
 
Para liderar 

Enseñar a otros cómo orar con las Escrituras para el crecimiento espiritual, la 
confianza y la eficacia 
 

 

Escrituras para orar con las Escrituras
• Hebreos 4:12 
• Isaías 55:11 
• 2 Timoteo 3:16 
• Salmo 119:105 
• Efesios 6:17-18 
• Juan 15:7 

• Colosenses 3:16 
• Salmo 19:14 
• Nehemías 9:17-18 
• Jeremías 1:12 
• Mateo 4:4 
• Salmo 1:2-3 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es orar con las Escrituras y por 
qué es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 Orar las Escrituras es una práctica espiritual poderosa, pero poco 
utilizada. Por lo general, basamos la oración en nuestras propias experiencias, 
pensamientos y peticiones. Pero al entrelazar las Escrituras con la oración, 
dirigimos nuestra atención a Dios y alineamos nuestras palabras y mentes con 
Su verdad. Su Palabra es viva y eficaz (Hebreos 4:12), y orarla nos da poder, 
claridad y seguridad. 
 El mismo Jesús oró con las Escrituras. En Mateo 4, resistió la tentación 
citando la Palabra. Orar con las Escrituras nos ayuda a librar batallas 
espirituales al proteger nuestras mentes y mantenernos firmes en la verdad. 
También entrena nuestros corazones para pensar bíblicamente y confiar más 
profundamente en Dios. Ya sea a partir de los Salmos, las enseñanzas de Jesús 
o las promesas de Dios, orar con la Palabra es una de las formas más efectivas 
de crecer en la oración. 
 

 

Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Alguna vez ha orado las Escrituras? Si es así, ¿cómo fue su experiencia? 
• ¿Qué barreras o dudas te impiden participar en esta práctica? ¿Cómo 

puedes superarlas? 
• ¿Qué versículos te ayudarían a empezar a orar de esta manera? 
• ¿Cómo te ayudaría orar con la Palabra de Dios a profundizar tu fe y a 

superar los problemas de tu vida? 
 
Para liderar 

• ¿Cómo puedes enseñar de manera práctica a otros a orar con las 
Escrituras? 

• ¿Cuál es un buen punto de partida para alguien que es nuevo en esta 
práctica? 

• ¿Cómo puedes dar ejemplo de esto en grupos o a tus discípulos? 
 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 
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o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana!  
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ORAR 
Oración de guerra espiritual 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender la realidad de la guerra espiritual y cómo la oración es la 
estrategia que Dios nos ha dado para librar las batallas espirituales. 
 
para la vida 

Reconocer la oposición espiritual y participar regularmente en oraciones 
bíblicas enfocadas para obtener protección, avances y victoria. 
 
Para el liderazgo 

Equipar a otros para discernir la guerra espiritual y guiarlos en la oración 
estratégica e intercesora. 
 

 

Escrituras para la oración de guerra espiritual 
• Efesios 6:10-18 
• 2 Corintios 10:3-5 
• Santiago 4:7 
• 1 Pedro 5:8-9 
• Romanos 8:37-39 
• Lucas 10:19 

• Apocalipsis 12:11 
• Isaías 54:17 
• Colosenses 2:15 
• Mateo 18:18 
• Salmo 91:1-6 
• Juan 10:10 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es la oración en la guerra 
espiritual y por qué es importante en la vida de un discípulo? 
 

 



Volver a la lista de temas de estudio 171 

Escuchar 
 Las Escrituras enseñan que la guerra espiritual es una parte real, pero a 
menudo invisible, de la vida cristiana. Efesios 6 nos recuerda que nuestra lucha 
no es contra personas, circunstancias o instituciones, sino contra fuerzas 
espirituales que se oponen a la obra de Dios. Reconocer la guerra espiritual no 
significa ver un demonio detrás de cada problema. Más bien, implica tener 
conciencia espiritual, discernir cuándo la oposición va más allá de las 
dificultades normales y requiere oración intencional y dependencia de Dios. 
 La guerra espiritual a menudo se manifiesta de maneras sutiles: 
tentación persistente, desánimo continuo, división en las relaciones, confusión 
sobre la verdad, miedo abrumador o resistencia al buscar la obediencia a Dios. 
Estos momentos no tienen como objetivo producir pánico o fascinación, sino 
impulsar a los discípulos hacia la oración, las Escrituras y la dependencia del 
Espíritu Santo. Dios no deja a su pueblo desprotegido o sin preparación. 
 Orar en la guerra espiritual comienza con permanecer firme en lo que 
Cristo ya ha logrado. Colosenses 2 enseña que Jesús ha derrotado a los 
poderes de las tinieblas a través de la cruz. La oración de guerra espiritual no se 
trata de luchar por la victoria, sino de orar desde la victoria. Esto incluye 
someternos a Dios, resistir al enemigo, declarar la verdad de Dios sobre las 
mentiras y pedir la fuerza y la protección del Espíritu. 
 En la práctica, la oración de guerra espiritual a menudo se parece a la 
oración basada en las Escrituras. Los discípulos se ponen la armadura de Dios 
al orar las verdades de las Escrituras, pidiendo fuerza, justicia, paz, fe, salvación 
y confianza en Sus promesas. La oración de guerra también puede implicar el 
arrepentimiento cuando sea necesario, el perdón hacia los demás y la 
invitación a la autoridad y la paz de Dios en situaciones específicas. La oración 
de guerra no tiene tanto que ver con el volumen o la intensidad como con la 
fe, la claridad y la confianza en el poder de Dios. 
 Es importante recordar que la oración de guerra espiritual no tiene por 
qué ser aterradora ni dramática. Es una parte normal de caminar con Jesús en 
un mundo quebrantado. Dios es más grande que cualquier oposición a la que 
nos enfrentemos, y su presencia proporciona paz, no miedo. A medida que los 
discípulos crecen en esta área, aprenden a orar con confianza, humildad y 
tranquila seguridad, sabiendo que el Señor es su refugio y su fortaleza y que 
nada puede separarlos de su amor. 
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Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Alguna vez has experimentado resistencia espiritual en tu caminar con 
Dios? 

• ¿Qué significa «permanecer firme» espiritualmente? 
• ¿Cómo puedes crecer en la conciencia de las batallas espirituales sin 

temor? 
 
para liderar 

• ¿Cómo puedes enseñar a otros a reconocer y responder a la guerra 
espiritual? 

• ¿A qué pasajes de las Escrituras recurres cuando oras en la guerra 
espiritual? 

• ¿Cómo modelas una oración que sea a la vez poderosa y pacífica? 
 

 

Haciendo 
• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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ORAR 
Orar por la sanación 

 
 

Objetivos 
aprendizaje 

Comprender que Dios sigue sanando y nos invita a orar con valentía por la 
sanación física, emocional y espiritual. 
 
Para vivir 

Acercarse a Dios con fe y compasión, pidiéndole que sane y restaure a los 
demás en el nombre de Jesús. 
 
Para el liderazgo 

Discipular a otros en la oración de sanación llena de fe y guiada por el Espíritu, 
con sabiduría, humildad y audacia. 
 

 

Escrituras para orar por la sanación 
• Santiago 5:14-16 
• Isaías 53:4-5 
• Mateo 10:7-8 
• Éxodo 15:26 
• Salmo 103:2-3 
• Lucas 4:40 

• Marcos 16:17-18 
• Juan 14:12-14 
• Hechos 3:6-8 
• 1 Pedro 2:24 
• Jeremías 30:17 
• Malaquías 4:2 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es orar por la sanación y por qué 
es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 A lo largo de las Escrituras, Dios se revela a sí mismo como sanador. 
Desde su nombre del pacto en Éxodo hasta el ministerio de sanación de Jesús 
y las oraciones de la iglesia primitiva, la sanación está entretejida en la obra 
redentora de Dios. Santiago 5 no presenta la oración de sanación como algo 
opcional o reservado para las élites espirituales; es una respuesta normal de fe 
y obediencia dentro de la comunidad de creyentes. Orar por la sanación 
reconoce tanto el poder de Dios como su compasión. 
 A muchos discípulos les resulta más fácil orar con valentía por la 
sanación de otros que por la suya propia. Cuando oramos por otra persona, la 
fe a menudo se siente más sencilla y menos vulnerable. Sin embargo, orar por 
nuestra propia sanación puede exponer la decepción, el miedo y la duda, 
especialmente si las oraciones anteriores no han sido respondidas. Las 
Escrituras nos invitan a llevar ambos tipos de oraciones a Dios. El mismo Jesús 
fue un modelo de dependencia del Padre, y los Salmos están llenos de 
clamores personales por restauración, fortaleza y alivio. 
 La oración de sanación no es una fórmula ni una garantía de resultados 
inmediatos. Es un acto de confianza arraigado en la obra consumada de Cristo 
y en la presencia continua del Espíritu Santo. A veces Dios sana 
instantáneamente, a veces gradualmente y a veces de maneras más 
profundas que la simple restauración física. El resultado le pertenece a Dios, 
pero la obediencia nos pertenece a nosotros. Estamos llamados a pedir con 
valentía, orar con humildad y confiar plenamente en Dios, 
independientemente del momento o el método de su respuesta. 
 Cuando oramos por la sanación, la compasión es tan importante como 
la confianza. Jesús se conmovió por la compasión antes de sanar, y nunca trató 
a las personas como proyectos o pruebas de poder. La oración de sanación 
fluye del amor, la presencia y el cuidado de la persona en su totalidad: cuerpo, 
mente y espíritu. A menudo va acompañada de escuchar, tener paciencia y 
acompañar a los demás en su sufrimiento continuo. 
 Orar por la sanación nos forma como discípulos que dependen de Dios 
más que de nosotros mismos. Nos recuerda que nuestra esperanza se 
encuentra en última instancia en Cristo, el Gran Médico, que promete la 
restauración completa en Su Reino. Al orar, participamos en la obra de Dios de 
traer integridad, consuelo y esperanza a nuestro mundo quebrantado. 
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Preguntas  
para aprender y vivir 

• ¿Qué crees hoy sobre el poder sanador de Dios? 
• ¿Alguna vez has orado por la sanación de alguien? ¿Qué sucedió? 
• ¿Cómo influye la fe en la oración por la sanación? 

 
para liderar 

• ¿Cómo lideras a otros en la oración por la sanación con audacia y 
sensibilidad? 

• ¿Cómo ayudas a otros a responder cuando la sanación no llega de 
inmediato? 

• ¿Cómo puedes incorporar la oración por la sanación en los ritmos 
habituales del ministerio? 

 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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ORAR 
Diario de oración 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender cómo escribir oraciones profundiza la intimidad con Dios, aporta 
claridad y registra Su fidelidad. 
 
para la vida 

Cultivar el hábito de escribir en un diario las oraciones, las ideas y las 
reflexiones espirituales para crecer y recordar. 
 
Para liderar 

Guiar a otros en el uso del diario como herramienta espiritual para la oración, 
el discipulado y la escucha de Dios. 
 

 

Escrituras para el diario de oración 
• Habacuc 2:2 
• Salmo 102:18 
• Lamentaciones 3:21-23 
• Salmo 119:27 
• Deuteronomio 6:6-9 
• Filipenses 4:6-7 

• 1 Crónicas 16:12 
• Mateo 6:6 
• Jeremías 30:2 
• 2 Corintios 13:5 
• Romanos 15:4 
• Salmo 77:11 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es el diario de oración y por qué 
es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 El diario de oración se diferencia de otras formas de diario porque su 
único destinatario es Dios. Mientras que los diarios normales suelen centrarse 
en la expresión personal, el procesamiento emocional o la reflexión diaria, el 
diario de oración es un acto intencionado de comunicación con el Señor. Invita 
a Dios a entrar en nuestros pensamientos, preguntas, confesiones y 
esperanzas, transformando la escritura en una forma de oración en lugar de 
una mera reflexión. 
 Las Escrituras nos dan modelos claros de esta práctica. Muchos de los 
salmos son esencialmente diarios de oración conservados para el pueblo de 
Dios. El Salmo 77, por ejemplo, registra la angustia y las dudas del escritor, su 
recuerdo de la fidelidad pasada de Dios y, en última instancia, su renovada 
confianza. El salmista no filtra sus emociones ni se apresura a llegar a una 
resolución. En cambio, escribe con honestidad ante Dios y permite que la 
verdad reestructure su perspectiva. Esto demuestra que el diario de oración da 
cabida tanto a la honestidad cruda como a la reflexión teológica. 
 El acto de escribir oraciones nos hace ralentizar de una manera que la 
oración hablada no puede. Requiere atención, claridad e intencionalidad. Al 
escribir, a menudo descubrimos lo que realmente hay en nuestro corazón: 
miedos que no hemos nombrado, gratitud que hemos pasado por alto o 
cargas que hemos llevado en silencio. Este proceso nos ayuda a escuchar más 
atentamente a Dios, a discernir patrones en nuestra vida espiritual y a 
reconocer áreas en las que Él puede estar invitándonos al crecimiento o al 
arrepentimiento. 
 Los diarios de oración también sirven como registros de la fidelidad de 
Dios. A lo largo de las Escrituras, se instruye al pueblo de Dios a recordar lo que 
Él ha hecho. Al escribir en un diario las oraciones, las ideas de las Escrituras y 
las respuestas, los discípulos tienen una forma de mirar atrás y ver cómo Dios 
los ha guiado, provisto y sostenido a lo largo del tiempo. Lo que antes se sentía 
incierto o doloroso puede convertirse más tarde en un testimonio de la 
presencia y el cuidado de Dios. 
 Escribir un diario de oración no requiere un estilo o estructura 
específicos. Algunos escriben oraciones largas, otros enumeran peticiones y 
alabanzas, y otros combinan las Escrituras, la reflexión y la respuesta. Lo que 
importa es la constancia y la apertura ante Dios. Cuando se practica con 
regularidad, escribir un diario de oración profundiza la intimidad con el Señor, 
agudiza la conciencia espiritual y se convierte en una poderosa herramienta 
para escuchar, aprender y crecer como discípulo. 
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Preguntas  
para aprender y vivir 

• ¿Alguna vez has llevado un diario de oración? Si es así, ¿cómo fue la 
experiencia? 

• ¿Cómo podría cambiar tu forma de orar el hecho de escribir tus 
oraciones? ¿De qué manera complementaría las oraciones internas o 
verbales? 

• ¿Cuáles son algunos ejemplos de la fidelidad de Dios que te gustaría 
recordar y rememorar a través de un diario? 

 
para liderar 

• ¿Cómo animarías a alguien que no se siente «escritor» a llevar un diario 
de oración? 

• ¿Cómo se puede convertir el diario en un hábito sostenible? 
• ¿Cómo enseñas a otros a escuchar a Dios mientras escriben un diario? 

 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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ORAR 
Orar con tu familia 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender que orar juntos en familia es esencial para la unidad espiritual, el 
discipulado y el legado. 
 
para la vida 

Dar prioridad y normalizar la oración dentro de los ritmos familiares: comidas, 
hora de acostarse, decisiones, celebraciones y pruebas. 
 
Para liderar 

Animar y equipar a otras familias para que hagan de la oración la piedra 
angular de su hogar y su cultura de fe. 
 

 

Escrituras para orar con tu familia
• Deuteronomio 6:6-7 
• Josué 24:15 
• Salmo 78:4-7 
• Efesios 6:4 
• Colosenses 3:16-17 
• 1 Tesalonicenses 5:16-18 

• Proverbios 22:6 
• Mateo 18:19 
• Génesis 18:19 
• Hechos 10:2 
• 2 Timoteo 1:5 
• Lucas 2:41-52 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es orar con tu familia y por qué 
es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 Orar juntos en familia es una de las prácticas espirituales más formativas 
que puede adoptar un hogar. Las Escrituras presentan constantemente la fe 
como algo que se vive, se modela y se transmite dentro del ritmo de la vida 
cotidiana. Deuteronomio 6 exhorta a los padres y líderes a hablar de las cosas 
de Dios mientras caminan, se sientan, se levantan y se acuestan. La oración, 
entonces, no debe limitarse a momentos formales y colectivos, sino que debe 
integrarse de manera natural en la vida compartida del hogar. 
 A lo largo de la Biblia, vemos familias y hogares moldeados por un 
liderazgo espiritual intencional. En Génesis 18, Dios habla de la responsabilidad 
de Abraham de dirigir su hogar en los caminos del Señor. Josué declara 
famosamente: «En cuanto a mí y a mi casa, serviremos al Señor», 
estableciendo la oración y la obediencia como un compromiso familiar más 
que como una preferencia individual. En el Nuevo Testamento, Hechos 10 
describe a Cornelio como un hombre cuya casa se caracterizaba por la oración 
y la reverencia a Dios, lo que demuestra que la oración familiar puede influir no 
solo en el hogar, sino en comunidades enteras. 
 La oración familiar también se modela a través de la fidelidad 
generacional. La fe sincera de Timoteo fue moldeada por la influencia 
espiritual de su abuela Loida y su madre Eunice. Esto nos recuerda que orar 
juntos crea un legado espiritual. Al igual que con el lenguaje y los hábitos 
sociales, los niños aprenden a hablar con Dios no principalmente a través de la 
instrucción, sino a través de la observación. Cuando escuchan oraciones de 
gratitud, confesión, dependencia y esperanza, aprenden que Dios está 
presente en cada parte de la vida. 
 Orar juntos fomenta la unidad y la paz en el hogar. Invita a Dios a 
participar en las decisiones, las celebraciones, las luchas y las incertidumbres. 
Incluso las oraciones sencillas antes de las comidas, antes de ir a la escuela, 
antes de acostarse o en momentos de estrés enseñan tanto a los niños como a 
los adultos a depender de Dios en lugar de depender de sí mismos. Estas 
pequeñas prácticas constantes forman raíces profundas con el tiempo. 
 Guiar espiritualmente a su familia no requiere elocuencia ni perfección. 
Las Escrituras nunca presentan la oración familiar como una actuación, sino 
como una postura de humildad y confianza. Lo más importante es la 
constancia y la sinceridad. Cuando las familias oran juntas con regularidad, 
crean una cultura en la que la fe es visible, se honra a Dios y la formación 
espiritual se convierte en un camino compartido en lugar de una búsqueda 
individual. 
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Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Con qué frecuencia ora actualmente con su familia? 
• ¿Cuáles son algunas formas sencillas de introducir más oración en la 

rutina familiar? 
• ¿Cómo ha influido la oración familiar en sus relaciones? 

 
para liderar 

• ¿Cómo puede dar ejemplo de oración familiar a otras personas de su 
iglesia o grupo? 

• ¿Qué herramientas o formatos facilitan la oración a las familias 
ocupadas? 

• ¿Cómo animas a las familias que se sienten incómodas o inseguras? 
 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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DAR 
Generosidad financiera 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender el corazón de Dios en cuanto a las ofrendas financieras y por qué 
la generosidad es una característica fundamental del discipulado. 
 
para vivir 

Honrar a Dios con alegría y fidelidad mediante la ofrenda constante y 
sacrificada de recursos financieros. 
 
Para el liderazgo 

Discipular a otros en la generosidad bíblica, modelando y enseñando el gozo y 
la responsabilidad de dar. 
 

 

Escrituras sobre la generosidad financiera 
• Proverbios 3:9-10 
• Malaquías 3:10 
• Lucas 6:38 
• 2 Corintios 9:6-8 
• Hechos 20:35 
• Mateo 6:19-21 

• 1 Timoteo 6:17-19 
• Deuteronomio 15:10 
• Hebreos 13:16 
• Marcos 12:41-44 
• Romanos 12:8 
• 2 Corintios 8:1-5 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es la generosidad financiera y 
por qué es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 La generosidad financiera comienza en el corazón mucho antes de que 
se refleje en un presupuesto. Jesús enseñó constantemente que el dinero 
revela en qué confiamos y qué valoramos más. Cuando dijo: «Porque donde 
esté tu tesoro, allí estará también tu corazón», puso de manifiesto la profunda 
conexión entre las finanzas y el discipulado. Dios no nos invita a ser generosos 
porque le falten recursos, sino porque la generosidad nos moldea. Dar nos 
libera del miedo, redirige nuestros afectos y nos enseña a confiar en Dios como 
nuestro proveedor definitivo. 
 Para muchos discípulos, el mayor obstáculo para la generosidad es el 
miedo: el miedo a no tener suficiente, a la inestabilidad o a perder el control. 
Las Escrituras abordan este miedo no minimizando las presiones financieras 
reales, sino reorientando nuestra confianza. Dios promete repetidamente su 
provisión. Esto no significa la abundancia imprudente que podríamos 
imaginar, sino que Él satisfará fielmente nuestras necesidades mientras 
caminamos en obediencia. La generosidad se hace posible cuando creemos 
que Dios es más confiable que nuestra cuenta bancaria. 
 La observación de Jesús sobre la viuda en Marcos 12:41-44 ilustra 
poderosamente esta postura. Mientras que otros daban grandes cantidades 
de su excedente, la viuda dio dos pequeñas monedas: todo lo que tenía para 
vivir. Jesús la elogió no por la cantidad, sino por su confianza. Su generosidad 
fluía de la rendición, no de la seguridad. Esta historia nos recuerda que Dios 
mide la generosidad por la fidelidad y el sacrificio, no por la comparación o la 
capacidad. 
 El diezmo sirve como punto de partida bíblico, una forma tangible de 
poner a Dios en primer lugar con nuestras finanzas. Pero la generosidad del 
Nuevo Testamento va más allá de los porcentajes. Se caracteriza por la alegría, 
la intencionalidad y el sacrificio, como se ve en las iglesias de Macedonia, que 
dieron generosamente incluso en la pobreza. Este tipo de dar proviene de la 
gratitud por el Evangelio y del deseo de participar en la obra de Dios. 
 Cambiar nuestros corazones hacia la generosidad es un proceso. 
Comienza con la gratitud, crece a través de la obediencia constante y se 
fortalece al ver la fidelidad de Dios a lo largo del tiempo. A medida que los 
discípulos practican la generosidad con regularidad, el miedo da paso a la 
libertad, y dar se convierte en un acto de adoración gozoso en lugar de una 
obligación a regañadientes. 
 En última instancia, la generosidad financiera nos convierte en personas 
que confían profundamente en Dios, viven con generosidad y reflejan el 
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corazón generoso de nuestro Padre. Cuando damos de manera constante y 
alegre, no solo apoyamos la obra del Reino, sino que nos convertimos en el tipo 
de discípulos que viven con confianza en la provisión de Dios y con alegría al 
participar en su misión. 
 

 

Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Cuál es tu actitud actual hacia las ofrendas financieras? 
• ¿Qué enseña la Escritura sobre cómo y por qué damos? 
• ¿Cómo has visto a Dios proveer cuando has sido generoso? 

 
Para liderar 

• ¿Cómo puedes discipular a alguien que tiene miedo de empezar a 
diezmar o dar? 

• ¿Cuáles son algunas formas prácticas de hablar sobre las ofrendas con 
otras personas? 

• ¿Cómo demuestras generosidad financiera en tu liderazgo? 
 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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DAR 
Comprender los diezmos y las ofrendas 

 
 

Objetivos 
de aprendizaje 

Distinguir entre diezmos y ofrendas y comprender su propósito e impacto 
bíblicos. 
 
para la vida 

Dar fielmente tanto los diezmos como las ofrendas como un acto de 
adoración, confianza y colaboración con el Reino. 
 
Para el liderazgo 

Enseñar a otros cómo los diezmos y las ofrendas expresan nuestra obediencia 
y apoyan la misión de la Iglesia. 
 

 

Escrituras para comprender los diezmos y las ofrendas
• Levítico 27:30 
• Malaquías 3:8-10 
• Mateo 23:23 
• Génesis 14:18-20 
• Números 18:21 
• 2 Crónicas 31:4-5 

• Deuteronomio 14:22-23 
• 2 Corintios 8:12 
• Éxodo 35:5 
• Marcos 12:17 
• Proverbios 11:24-25 
• Lucas 21:1-4

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué son los diezmos y las ofrendas y 
por qué son importantes en la vida de un discípulo? 
 

 



Volver a la lista de temas de estudio 187 

Escuchar 
 Los diezmos son la primera décima parte de nuestros ingresos, apartada 
para el Señor (Levítico 27:30). Las ofrendas van más allá del diezmo: son dones 
que se dan libremente en respuesta a las bendiciones de Dios o a necesidades 
específicas. Juntos, reflejan nuestra obediencia y generosidad. 
 Jesús afirmó la práctica del diezmo (Mateo 23:23), no de manera 
legalista, sino en el contexto de la justicia, la misericordia y la fidelidad. Las 
ofrendas son invitaciones a participar en lo que Dios está haciendo tanto a 
nivel local como global. 
 Comprender la diferencia aclara nuestro compromiso y nos libera de la 
confusión o la culpa. No se trata de presión, sino de participar en la obra de 
Dios con alegría. 
 

 

Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Qué significan para ti las palabras «diezmo» y «ofrenda»? 
• ¿Cuál es tu postura actual con respecto a las ofrendas? ¿En qué tipo de 

ofrendas participas o cuáles evitas? 
• ¿Cómo ha visto que las ofrendas marcan la diferencia en el ministerio?  
• ¿Qué motiva tus donaciones: la obligación o la adoración? 

 
Para liderar 

• ¿Cómo puedes explicar los diezmos y las ofrendas a alguien nuevo en la 
fe? 

• ¿Cómo enseñas a otros a hacer donaciones de manera regular? 
• ¿Qué ejemplos del impacto del ministerio puede compartir para inspirar 

a dar? 
 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 
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• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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DAR 
Tiempo Administración 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender que el tiempo es un regalo de Dios y que debe administrarse con 
sabiduría e intencionalidad. 
 
para vivir 

Dar prioridad al Reino de Dios en tu agenda y vivir con propósito y equilibrio. 
 
Para liderar 

Ayudar a otros a evaluar y reorientar su tiempo hacia el crecimiento espiritual, 
el servicio y el descanso. 
 

 

Escrituras para la administración del tiempo 
• Efesios 5:15-17 
• Salmo 90:12 
• Colosenses 4:5 
• Eclesiastés 3:1 
• Mateo 6:33 
• Santiago 4:13-15 

• Proverbios 21:5 
• Lucas 10:38-42 
• Marcos 1:35 
• Salmo 39:4-5 
• 1 Corintios 10:31 
• Romanos 12:1 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es la administración del tiempo 
y por qué es importante en la vida de un discípulo? 
 

 



Volver a la lista de temas de estudio 190 

Escuchar 
 El tiempo es un recurso no renovable. Una vez gastado, se pierde. Las 
Escrituras nos dicen que aprovechemos nuestro tiempo (Efesios 5:16) y 
contemos nuestros días (Salmo 90:12). Administrar bien el tiempo significa vivir 
con propósito, margen y conciencia de lo que más importa. 
 Jesús equilibró el descanso, la oración, las personas y la misión. Nosotros 
también podemos hacerlo. La mayordomía del tiempo no significa estar 
ocupado, sino ser intencional. Se trata de alinear nuestro calendario con 
nuestro llamado. Nuestra agenda se convierte en una forma de invitar a Dios a 
cada hora de nuestra vida. 
 La administración del tiempo también requiere discernimiento y 
valentía, la voluntad de decir no a las cosas buenas para decir sí a lo mejor de 
Dios. Nuestra cultura recompensa la urgencia y el exceso de compromisos, 
pero las Escrituras nos invitan a la sabiduría, la confianza y el descanso. Cuando 
permitimos que Dios moldee nuestras prioridades, nuestro tiempo se 
convierte en un testimonio de fe, revelando lo que realmente valoramos y en 
quién confiamos para guiar nuestras vidas. 
 

 

Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Qué dice tu horario actual sobre tus prioridades? 
• ¿En qué estás invirtiendo tiempo que no se alinea con tu propósito? 
• ¿Cómo puedes hacer espacio intencionalmente para la misión de Dios 

en tu semana? 
 
para liderar 

• ¿Cómo guías a los demás para que creen margen para lo que más 
importa? 

• ¿Qué ritmos o herramientas ayudan a las personas a reflexionar sobre 
cómo utilizan su tiempo? 

• ¿Cómo lideras a tu equipo o familia para administrar el tiempo de 
manera inteligente? 
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Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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DAR 
Usar los talentos para el propósito de Dios 

 
 

Objetivos 
de aprendizaje 

Descubrir que cada don y habilidad que poseemos tiene como objetivo 
glorificar a Dios y edificar Su Reino. 
 
Para vivir 

Utilizar activamente tus talentos en tu iglesia, comunidad y vocación para 
servir a los demás y reflejar a Jesús. 
 
Para el liderazgo 

Ayudar a otros a identificar, desarrollar y desplegar los talentos que Dios les ha 
dado de manera significativa e impactante. 
 

 

Escrituras para usar los talentos para el propósito de Dios 
• 1 Pedro 4:10-11 
• Romanos 12:6-8 
• Mateo 25:14-30 
• 1 Corintios 12:4-7 
• Colosenses 3:23-24 
• Éxodo 31:1-5 

• Efesios 2:10 
• Proverbios 18:16 
• 2 Timoteo 1:6 
• Filipenses 2:13 
• Santiago 1:17 
• Génesis 1:28 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es usar tus talentos y por qué es 
importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 Dios ha diseñado a cada discípulo con una combinación única de dones 
espirituales, talentos naturales y habilidades adquiridas. Como se explora en el 
estudio sobre los dones espirituales, estos dones son potenciados por el 
Espíritu Santo y otorgados para el bien común. Junto con los dones 
espirituales, Dios también utiliza las habilidades desarrolladas a través de la 
educación, el trabajo, la creatividad, el liderazgo y la experiencia. Las Escrituras 
afirman ambas cosas. En Éxodo 31, Dios llena a los artesanos de habilidad y 
sabiduría para sus propósitos, recordándonos que lo que podríamos llamar 
«habilidades ordinarias» son a menudo herramientas sagradas en las manos 
de Dios. 
 Usar nuestros talentos es una forma de dar. Cuando servimos con lo que 
Dios nos ha confiado, damos nuestro tiempo, energía, creatividad y 
experiencia para bendecir a otros. Esta generosidad va más allá del dinero. 
Damos ánimo a través del liderazgo, claridad a través de la administración, 
belleza a través de la creatividad, cuidado a través de la hospitalidad y fortaleza 
a través del servicio. Cada vez que usamos nuestros talentos para los 
propósitos de Dios, estamos ofreciendo algo valioso que edifica el cuerpo de 
Cristo y hace avanzar Su Reino. 
 La parábola de Jesús sobre los talentos en Mateo 25 desafía a los 
discípulos a administrar lo que se les ha dado con fidelidad y valentía. Dios no 
compara nuestros dones con los de los demás; nos llama a ser fieles con lo que 
tenemos en nuestras manos. Decidir no usar nuestros talentos por miedo, 
inseguridad o pasividad no es humildad, es una oportunidad perdida de 
participar en la obra de Dios. El crecimiento, la audacia y la multiplicación 
llegan cuando damos un paso adelante en obediencia y confiamos en Dios 
con los resultados. 
 Sin embargo, para aplicar nuestros talentos, debemos estar disponibles. 
Dios quiere que utilicemos nuestros dones en múltiples ámbitos de la vida: en 
la iglesia, en nuestros lugares de trabajo, en nuestras familias y en nuestras 
comunidades. Utilizar bien los talentos significa servir con excelencia, 
permanecer dispuestos a aprender y desarrollar continuamente lo que Dios 
nos ha dado. También requiere alinearnos con el carácter de Dios, 
asegurándonos de que nuestros dones se expresen con humildad, amor e 
integridad, en lugar de hacerlo para obtener reconocimiento o control. 
 A medida que los discípulos maduran, el uso de los talentos se convierte 
en una disciplina espiritual. Buscamos intencionalmente formas de servir, 
invitamos a otros a participar en nuestras actividades y salimos de nuestra 



Volver a la lista de temas de estudio 194 

zona de confort. Con el tiempo, Dios refina nuestros dones, aumenta nuestra 
influencia y nos abre nuevas oportunidades para impactar. Cuando los 
discípulos usan fielmente sus talentos, el Reino crece, la Iglesia se fortalece y 
Dios es glorificado a través de vidas totalmente entregadas a Sus propósitos. 
 

 

Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Cuáles son algunos de los talentos o dones que Dios te ha dado? 
• ¿Cómo los estás utilizando actualmente para impactar en el Reino? 

¿Cómo puedes seguir creciendo en su uso para ministrar a otros? 
• ¿Qué miedos o excusas te impiden dar un paso adelante y aplicar tus 

talentos en el ministerio? 
 
para liderar 

• ¿Cómo ayudas a otros a descubrir sus dones y talentos? 
• ¿Qué oportunidades puedes crear para que las personas crezcan en sus 

talentos? 
• ¿Cómo puedes liderar esta práctica con confianza y humildad? 

 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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DAR 
Estilo de vida de satisfacción 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender el valor espiritual de la sencillez y su papel a la hora de eliminar 
las distracciones para seguir a Jesús de todo corazón. 
 
para vivir 

Despejar tu corazón y tu vida para buscar mejor la presencia, las prioridades y 
la misión de Dios. 
 
Para el liderazgo 

Guiar a otros a adoptar un estilo de vida sencillo, centrado y con margen para 
el discipulado y la misión. 
 

 

Escrituras para un estilo de vida de satisfacción 
• Mateo 6:19-21 
• Lucas 12:15 
• Filipenses 3:7-8 
• Hebreos 12:1-2 
• 1 Timoteo 6:6-8 
• Eclesiastés 4:6 

• Proverbios 15:16 
• Mateo 13:22 
• Romanos 12:2 
• Salmo 119:37 
• Marcos 10:21 
• 2 Timoteo 2:4 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es un estilo de vida de 
satisfacción y por qué es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 Vivimos en una cultura de exceso y distracción, pero Jesús nos llama a la 
sencillez. Su propio estilo de vida es un ejemplo de esta práctica. Como 
maestro itinerante que «no tenía dónde recostar la cabeza» (Mateo 8:20), 
dependía de la hospitalidad y la generosidad de los demás para hacer posible 
su ministerio. No acumuló riquezas para sí mismo y a menudo predicó en 
contra de acumular posesiones en la tierra. En cambio, nos instruyó a buscar 
en Dios la provisión (Mateo 6:25-34) que Él sabe que necesitamos.  
 En el mundo moderno, es fácil pasar por alto estos ejemplos. Las 
posesiones básicas no parecen distracciones. Pero nuestra cultura está 
obsesionada con las experiencias, tanto materiales como emocionales.  
 Por eso, eliminar las distracciones no significa pobreza, sino prioridad. 
Vivir con satisfacción consiste en eliminar lo que nos obstaculiza para dejar 
espacio a lo que más importa: amar a Dios y amar a las personas (Hebreos 12:1). 
Jesús eligió vivir este tipo de vida para mostrarnos cómo es la dependencia 
completa y diaria. Cuando implementamos un estilo de vida similar, 
deshaciéndonos de las distracciones que nos impiden buscar a Dios, podemos 
encontrar la paz. 
 Y eso no es todo. Aunque será diferente para cada persona, eliminar las 
distracciones también significa quitarse las anteojeras y poder ver a los demás 
y sus necesidades con mayor claridad. 
 Cuando elegimos la satisfacción, creamos espacio para escuchar a Dios, 
servir a los demás y vivir con un propósito. La simplicidad conduce a la 
claridad, y la claridad conduce al poder. 
 

 

Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Qué te distrae actualmente de tu crecimiento espiritual? 
• ¿Cómo cambiaría tu vida con una mayor satisfacción? ¿Dónde te cuesta 

más encontrar la satisfacción? 
• ¿Qué paso puedes dar para eliminar las distracciones y ordenar tu 

agenda o tu espacio? 
 
para liderar 

• ¿Cómo modelas un estilo de vida de satisfacción? 
• ¿Cómo puedes ayudar a otros a reconocer las distracciones que 

obstaculizan sus vidas? 
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• ¿Qué disciplinas puedes enseñar que cultiven un enfoque definitivo en 
Dios? 

 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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DAR 
Compartir recursos 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender que compartir lo que tenemos es una expresión bíblica de amor, 
generosidad y comunidad evangélica. 
 
para vivir 

Desarrollar un estilo de vida generoso, utilizando regularmente tus posesiones 
para satisfacer necesidades y glorificar a Dios. 
 
Para el liderazgo 

Animar y equipar a otros para que vean sus recursos como herramientas para 
bendecir, no como objetos que acumular. 
 

 

Escrituras para compartir recursos 
• Hechos 2:44-45 
• Hebreos 13:16 
• 1 Juan 3:17-18 
• Lucas 3:11 
• Deuteronomio 15:7-8 
• Proverbios 11:25 

• 2 Corintios 9:10-11 
• Mateo 5:42 
• Isaías 58:7 
• Santiago 2:15-17 
• Romanos 12:13 
• Filipenses 4:15-17 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es compartir recursos y por qué 
es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 Desde los primeros días de la Iglesia, compartir recursos ha sido una 
expresión visible y esperada del discipulado. En Hechos 2, los creyentes no 
consideraban sus posesiones como derechos privados, sino como dones que 
se les habían confiado para el bien de los demás. Esta postura reflejaba una 
profunda confianza en Dios como su proveedor y un compromiso de vivir 
como una comunidad moldeada por el Evangelio. La generosidad no estaba 
motivada por la obligación, sino por el amor y la unidad arraigados en Cristo. 
 La enseñanza de Jesús en Mateo 25:35-40 lo deja aún más claro. Cuando 
Jesús describe el cuidado de los hambrientos, los sedientos, los extranjeros, los 
enfermos y los encarcelados, se identifica a sí mismo con los necesitados. 
Compartir los recursos no se presenta como un acto opcional de bondad, sino 
que se trata como una característica definitoria de quienes realmente lo 
conocen. Cuando los discípulos comparten lo que tienen, no solo están 
ayudando a las personas, sino que están respondiendo directamente a Jesús. 
Esto eleva la generosidad cotidiana a un acto de adoración y obediencia. 
 Compartir recursos va mucho más allá de las donaciones económicas. 
Incluye abrir tu casa para ofrecer una comida o un lugar donde alojarse, 
compartir ropa o alimentos, ofrecer cuidado de niños, proporcionar transporte 
o utilizar tus habilidades y tu tiempo para satisfacer necesidades prácticas. 
Muchos discípulos pasan por alto estas oportunidades cotidianas, sin darse 
cuenta de que esos actos tan sencillos son poderosas expresiones del 
Evangelio. Cuando todo lo que tenemos se pone a disposición de Dios, incluso 
los recursos más comunes se convierten en instrumentos de bendición. 
 Vivir con las manos abiertas también transforma nuestra forma de ver 
las posesiones. En lugar de preguntarse «¿qué necesito proteger?», los 
discípulos comienzan a preguntarse «¿a quién puedo bendecir?». Este cambio 
rompe el yugo del miedo y la escasez y lo reemplaza con fe y gratitud. 
Compartir lo que tenemos no nos disminuye; las Escrituras enseñan 
constantemente que Dios repone y multiplica la generosidad para lograr un 
mayor impacto. 
 En última instancia, compartir los recursos fortalece las relaciones, 
fomenta la confianza dentro de la iglesia y hace visible el amor de Cristo al 
mundo. Nos recuerda que las personas son más importantes que las 
posesiones y que todo lo que tenemos está destinado a servir a los propósitos 
de Dios. Un discípulo que comparte libremente refleja el corazón generoso del 
Padre y señala a otros el camino hacia el Evangelio a través del amor tangible. 
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Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Con qué recursos has sido bendecido que otros podrían necesitar? 
• ¿Qué te impide compartir libremente? ¿Qué tipo de recursos te cuesta 

compartir: dinero, tiempo, comida? 
• ¿Qué ejemplos de generosidad has visto que te inspiran a seguir este 

llamado? 
 
para liderar 

• ¿Cómo puedes inspirar a otros a reconocer dónde tienen exceso y a vivir 
con generosidad? 

• ¿Qué sistemas o ritmos prácticos podrías crear para compartir en tu 
grupo o iglesia? 

• ¿Cómo ayudas a los demás a discernir las necesidades y a responder con 
sabiduría? 

 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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DAR 
Apoyar las misiones 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender el corazón de Dios para las misiones globales y locales y nuestro 
papel en apoyarlas a través de la ofrenda y la oración. 
 
para la vida 

Ofrecer fielmente nuestras ofrendas, oraciones y apoyo para la difusión del 
Evangelio en todo el mundo. 
 
Para el liderazgo 

Guiar a otros para que capten la visión de las misiones e inviertan en la Gran 
Comisión. 
 

 

Escrituras para apoyar las misiones 
• Mateo 28:19-20 
• Romanos 10:14-15 
• Filipenses 4:15-17 
• Hechos 1:8 
• 3 Juan 1:5-8 
• Isaías 6:8 

• Mateo 9:37-38 
• 2 Corintios 9:11-13 
• Lucas 10:2 
• Romanos 15:20-24 
• Marcos 16:15 
• Salmo 96:3 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es apoyar las misiones y por qué 
es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 Desde el principio, el deseo del corazón de Dios ha sido que todas las 
naciones lo conozcan. Las misiones no son un énfasis secundario de la Iglesia; 
son fundamentales para la razón de ser de la Iglesia. El mandato de Jesús de 
«id y haced discípulos a todas las naciones» revela que el Evangelio está 
destinado a expandirse, cruzando fronteras culturales, geográficas y 
generacionales. Todos los discípulos están invitados a participar en esta misión, 
aunque no todos participan de la misma manera. 
 Para algunos, la obediencia a la Gran Comisión implica ir. Ir significa 
ofrecer su tiempo, presencia, habilidades y disponibilidad a la obra de Dios 
más allá de su contexto familiar. Esto puede significar mudarse a otra cultura, 
participar en viajes misioneros de corta duración, involucrarse en actividades 
locales para llegar a comunidades no alcanzadas o aprovechar su vocación 
para impactar con el Evangelio. Ir a menudo requiere salir de la zona de 
confort, confiar en Dios en nuevos entornos y encarnar físicamente el amor de 
Cristo entre personas que de otra manera nunca escucharían el Evangelio. 
 Sin embargo, las Escrituras dejan claro que la misión de Dios no la llevan 
a cabo solo los que van. La Biblia afirma constantemente que enviar, dar y orar 
son formas esenciales y honradas de cumplir la Gran Comisión. En Romanos y 
Filipenses, Pablo habla con profunda gratitud hacia las iglesias que lo 
apoyaron financiera y espiritualmente. Su colaboración los convirtió en 
colaboradores del Evangelio, aunque nunca viajaron a los lugares a los que fue 
Pablo. Apoyar las misiones no es un llamado menor, es un llamado 
compartido. 
 Muchos discípulos luchan con la culpa porque no se sienten llamados a 
ir. Las Escrituras ofrecen libertad en este sentido. Dios diseñó 
intencionadamente las misiones para que requirieran diferentes roles dentro 
del cuerpo de Cristo. Los que envían crean sostenibilidad. Los que dan amplían 
el alcance. Los que oran liberan el poder espiritual. Juntas, estas expresiones 
forman una misión unificada que ningún individuo podría llevar a cabo por sí 
solo. 
 Cuando apoyas las misiones con generosidad y oración, extiendes tu 
obediencia mucho más allá de tu contexto inmediato. Participas en la 
plantación de iglesias, el desarrollo de líderes, la traducción de la Biblia, la 
ayuda humanitaria y la proclamación del Evangelio en lugares que tal vez 
nunca veas. Apoyar las misiones no es algo pasivo, sino una colaboración 
activa. Refleja la confianza en el plan global de Dios y la voluntad de invertir en 
lo que Él está haciendo en todo el mundo. 
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 En última instancia, apoyar las misiones alinea tu corazón con los 
propósitos redentores de Dios. Ya sea que vayas, envíes, des o ores, tu papel es 
importante. La pregunta no es si estás involucrado en la misión, sino cuán 
fielmente estás administrando el papel que Dios te ha confiado. 
 

 

Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Cuál es tu compromiso actual con las misiones: mediante donaciones, 
oraciones, viajes o las tres cosas? 

• ¿Por qué crees que el apoyo a las misiones es tan importante? ¿Por qué 
esta práctica forma parte de nuestra respuesta a la Gran Comisión? 

• ¿Cómo puedes crecer en tu pasión por la obra de Dios en todo el 
mundo? 

 
Para liderar 

• ¿Cómo ayudas a otros a desarrollar una comprensión y una visión de las 
misiones globales? 

• ¿Cuál es una forma práctica de crear conciencia y apoyo dentro de tu 
iglesia o grupo? 

• ¿Cómo puedes guiar a otros para que vayan o den y oren regularmente 
por las misiones? 

 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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DAR 
Ayudar en tiempos de crisis 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender el mandato bíblico de mostrar compasión y actuar en tiempos de 
crisis. 
 
para la vida 

Responder a las crisis con ayuda práctica, guiada por el Espíritu, que refleje el 
amor de Cristo. 
 
Para el liderazgo 

Movilizar a otros para que intervengan en momentos de necesidad con 
disposición, unidad y fe. 
 

 

Escrituras para ayudar en tiempos de crisis 
• Lucas 10:30-37 
• Gálatas 6:2 
• Proverbios 3:27 
• Isaías 58:10 
• Romanos 12:15 
• Mateo 25:35-40 

• Santiago 2:14-17 
• 2 Corintios 1:3-4 
• 1 Tesalonicenses 5:14 
• Juan 11:33-36 
• Hechos 11:27-30 
• Deuteronomio 15:11 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es ayudar en una crisis y por qué 
es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 Las crisis son momentos decisivos para la Iglesia. Si bien satisfacer las 
necesidades cotidianas es una expresión vital de generosidad, las crisis exigen 
algo más urgente y coordinado. Una crisis es un momento en el que los 
sistemas normales se colapsan y se requiere una intervención inmediata. En 
estos momentos, los discípulos no solo están invitados a responder 
personalmente, sino a movilizarse colectivamente. La Iglesia se encuentra en 
una posición única para intervenir en el caos con esperanza, claridad y acción. 
 Jesús modeló este tipo de intervención compasiva en la parábola del 
buen samaritano. El samaritano hizo más que sentir compasión. Interrumpió 
sus planes, evaluó la gravedad de la situación, utilizó sus recursos y garantizó la 
atención a largo plazo. No delegó la responsabilidad ni esperó a que alguien 
más actuara. Esta historia se ha convertido en la base del trabajo humanitario 
cristiano porque muestra que amar a nuestro prójimo incluye intervenir en 
situaciones difíciles y costosas cuando otros pasan de largo. 
 Sin embargo, en realidad, ayudar en tiempos de crisis va más allá de los 
actos individuales de bondad y se convierte en una responsabilidad 
compartida. Las Escrituras muestran repetidamente cómo el pueblo de Dios 
responde de manera conjunta cuando el sufrimiento es generalizado o 
abrumador. En Hechos 11, la iglesia primitiva no se limitó a sentir compasión 
por los que se enfrentaban al hambre, sino que se organizó, hizo sacrificios y 
envió ayuda. 
 Ahora, los ejemplos modernos de organizaciones cristianas de ayuda 
reflejan este mismo patrón bíblico: actuar con rapidez, trabajar juntos y llevar 
tanto ayuda práctica como la esperanza de Cristo a circunstancias 
devastadoras. La respuesta a las crisis se convierte en un poderoso testimonio 
cuando la Iglesia se presenta preparada, unida y motivada por el amor, en 
lugar del miedo o la conveniencia. 
 Mostrarse presente en momentos de crisis comunica el Evangelio de 
manera tangible. La presencia, la empatía y la acción sacrificada a menudo 
hablan más que las palabras. Cuando los discípulos responden con humildad, 
valentía y compasión, las personas ven un reflejo de Cristo en medio del dolor. 
Estos momentos no solo satisfacen necesidades urgentes, sino que también 
revelan el corazón de Dios a un mundo que observa. 
 Ayudar en tiempos de crisis no es algo reservado solo a los especialistas 
o a las organizaciones. Cada discípulo tiene un papel que desempeñar, ya sea a 
través de la oración, la generosidad, el servicio, el liderazgo o el apoyo. La 
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cuestión no es si las crisis llegarán, sino si la Iglesia estará preparada para 
responder conjuntamente cuando lo hagan. 
 

 

Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Cómo te han ayudado otros en momentos de crisis? 
• ¿Qué te impide responder cuando alguien está en necesidad? 
• ¿Cómo puedes estar más atento y en sintonía con las necesidades de 

quienes te rodean? 
 
para liderar 

• ¿Cómo preparas a un equipo o grupo pequeño para responder a una 
crisis? 

• ¿Qué alianzas o recursos conoces que puedas movilizar rápidamente? 
• ¿Cómo enseñas a otros a actuar con amabilidad, y no solo con 

soluciones? 
 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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DAR 
Enseñar la generosidad 

 

 
Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender la base bíblica de la generosidad y el llamado a transmitirla a los 
demás. 
 
para la vida 

Hablar regularmente sobre la generosidad y dar ejemplo de ella como estilo 
de vida y valor. 
 
Para el liderazgo 

Discipular a otros para que den con alegría, constancia y sacrificio, reflejando 
en última instancia el corazón de Dios. 
 

 

Escrituras para enseñar la generosidad 
• 2 Corintios 9:6-8 
• 1 Timoteo 6:17-19 
• Proverbios 11:24-25 
• Hechos 20:35 
• Lucas 6:38 
• Deuteronomio 15:10 

• Romanos 12:8 
• 2 Corintios 8:7 
• Mateo 6:19-21 
• Salmo 37:21 
• Hebreos 13:16 
• Malaquías 3:10 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es la generosidad y por qué es 
importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 Enseñar la generosidad va más allá de la obediencia personal; implica 
moldear intencionalmente la forma en que otros entienden, valoran y 
practican la generosidad. Aunque dar es algo que hacemos, también es algo 
que podemos transmitir. Las Escrituras llaman constantemente a los líderes y 
a los creyentes maduros no solo a vivir con generosidad, sino también a ayudar 
a otros a crecer en una comprensión correcta de la provisión, la confianza y el 
propósito de Dios para los recursos. Evitar el tema por incomodidad deja a las 
personas espiritualmente subdesarrolladas en un área sobre la que Jesús 
habló a menudo. 
 Para aquellos que aún están aprendiendo, enseñar la generosidad 
comienza con claridad. La generosidad no se define aquí como una cantidad 
de dinero o un estándar único para todos, sino como una actitud del corazón 
arraigada en la confianza y la gratitud hacia Dios. Enseñar a este nivel se 
centra en ayudar a las personas a ver que la generosidad fluye del Evangelio, 
que Dios es el proveedor supremo y que dar es una respuesta gozosa a la 
gracia, más que una obligación onerosa. 
 En la práctica, la enseñanza de la generosidad se lleva a cabo tanto con 
palabras como con acciones. Incluye conversaciones abiertas sobre el dinero, 
relatos que celebran la fidelidad de Dios y el ejemplo de generosidad en la vida 
cotidiana. También requiere sabiduría y sensibilidad. Las personas provienen 
de diferentes entornos económicos, experiencias y niveles de confianza. Una 
enseñanza eficaz se adapta a la situación de cada persona, las invita a dar 
pasos llenos de fe adecuados a su etapa de vida y evita las comparaciones o las 
presiones. 
 Enseñar la generosidad también implica ayudar a otros a conectar el dar 
con el crecimiento espiritual. A medida que las personas aprenden a dar de 
manera constante y sacrificada, crecen en confianza, satisfacción y libertad. 
Los líderes y los discipuladores desempeñan un papel crucial al nombrar estas 
conexiones, afirmar el progreso y reforzar que la generosidad es una disciplina 
aprendida que se desarrolla con el tiempo. 
 En última instancia, enseñar la generosidad multiplica el impacto. 
Cuando los discípulos aprenden no solo a dar, sino también a enseñar a otros a 
dar, la generosidad se arraiga en las familias, las iglesias y las generaciones 
futuras. Esto refleja el corazón de Dios, que da generosamente e invita a su 
pueblo a hacer lo mismo como forma de vida colectiva. 
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Preguntas 
para aprender y vivir 

• ¿Qué te han enseñado sobre la generosidad? ¿Te lo han enseñado 
creyentes o no creyentes? 

• ¿Qué te impide hablar con otras personas sobre el dar? 
• ¿Cómo puedes desafiarte a ti mismo para demostrar tu fe en este 

ámbito? 
 
Para liderar 

• ¿Cómo puedes enseñar la generosidad sin culpa ni presión? 
• ¿Qué pasajes de las Escrituras o experiencias personales pueden 

ayudarte a comunicar el espíritu que hay detrás de dar? 
• ¿Cómo puedes construir una cultura de generosidad en tu ministerio o 

en tu hogar? 
 

 

Haciendo 
• ¿Qué te dice Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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DAR 
Generosidad más allá de lo esperado 

 
 

Objetivos 
para el aprendizaje 

Comprender el llamado bíblico a dar con generosidad, sacrificio y más allá de 
lo esperado, lo cual refleja el corazón de Dios y promueve Su Reino. 
 
Para vivir 

Cultivar un estilo de vida que vaya más allá de la generosidad básica y ofrezca 
con alegría tiempo, recursos y finanzas de maneras que amplíen la fe y 
alimenten la misión. 
 
Para el liderazgo 

Ser capaz de modelar, enseñar e inspirar a otros a practicar una generosidad 
que va más allá, que honra a Dios e impacta a las personas eternamente. 
 

 

Escrituras para la generosidad que va más allá 
• 2 Corintios 8:1-7 
• 2 Corintios 9:6-11 
• Lucas 21:1-4 
• Proverbios 3:9-10 
• Mateo 6:19-21 

• Malaquías 3:10 
• Hechos 20:35 
• 1 Timoteo 6:17-19 
• Filipenses 4:15-19 
• Hebreos 13:16 

 
¿Cómo definen y aclaran estas Escrituras qué es la generosidad más allá de lo 
normal y por qué es importante en la vida de un discípulo? 
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Escuchar 
 La generosidad más allá de lo esperado fluye de un corazón 
transformado por Jesús. Las Escrituras enseñan que dar no se trata de una 
cantidad, sino de fe, adoración, obediencia y confianza. Los creyentes de 
Macedonia (2 Corintios 8) dieron sacrificialmente desde la pobreza, 
demostrando que la generosidad está arraigada en la gracia, no en la 
abundancia. Jesús alabó la ofrenda de la viuda en Lucas 21 porque ella dio 
desde su corazón, no desde su excedente.  
 La generosidad bíblica nos recuerda que todo pertenece a Dios, y que lo 
honramos al liberar lo que Él nos ha confiado para sus propósitos. Por lo tanto, 
dar más allá de lo esperado va más allá de las finanzas. Incluye tiempo, 
recursos, hospitalidad y compasión.  
 Lo que distingue a este tipo de generosidad de otras es el impacto a 
largo plazo que tiene. Este tipo de generosidad promueve las misiones, apoya 
a los necesitados y acumula tesoros en el cielo (Mateo 6:19-21). Cuando damos 
libremente, declaramos que Dios es nuestro proveedor y que Su Reino es 
nuestra prioridad. 
 

 

Preguntas 
para aprender y vivir 

1. ¿Qué motiva la generosidad bíblica? ¿En qué se diferencia de la 
generosidad cultural o la filantropía? 

2. ¿Qué pasajes de las Escrituras te desafían o inspiran más a una 
generosidad más profunda? 

3. ¿De qué maneras Dios te ha provisto para aumentar tu confianza en Él? 
4. ¿Qué áreas de tu vida (tiempo, finanzas, recursos) te resultan más 

difíciles de dar en abundancia? ¿Por qué? 
5. ¿Cómo influye la generosidad sacrificial en tu crecimiento espiritual y en 

tu confianza en Dios? 
 
Para los líderes 

1. ¿Cómo puedes modelar una generosidad que vaya más allá, de manera 
que otros puedan verla y seguirla? 

2. ¿De qué maneras prácticas puedes animar a tus discípulos a crecer en 
generosidad? 

3. ¿Cómo explicarías la diferencia entre el diezmo y la generosidad que va 
más allá? 
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4. ¿Qué obstáculos pueden encontrar las personas cuando se trata de la 
generosidad sacrificada y cómo puedes ayudarlas a superar estas 
barreras? 

5. ¿Cómo se puede utilizar la generosidad como herramienta de 
discipulado para moldear los corazones y las prioridades? 

 

 

Hacer 
• ¿Qué te está diciendo Jesús al respecto? 
• ¿Cómo vas a responder? Mira tu evaluación personal de discipulado. 

o Da de 1 a 3 pasos concretos que puedas implementar esta semana 
para ayudarte a dar el siguiente paso en el aprendizaje, la vida o el 
liderazgo en esta área. 

• Elige uno de los pasajes de las Escrituras que realmente te haya 
impactado. ¡Comprométete a memorizarlo esta semana! 
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